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Resumen

La preocupacion por los problemas de
la lectura y la escritura atafe a todos
los participantes de la vida académica
universitaria 'y, por lo tanto,
compromete a los profesores de todas
las disciplinas y debe ser de
preocupacion especifica para los
profesores que forman profesionales
de la educacion. Estas afirmaciones
colocan la docencia universitaria ante
el desafio del desarrollo de estos
procesos en la formacion
incrementando la capacidad de
lectura y de escritura de los
estudiantes, para lo que se proponen
practicas intensas que ayuden a
desarrollar la comprension y la
construccion de textos para revisar y
transformar saberes.

Abstract

The preoccupation for problems of
reading and writing include the
completely academic life of the
university and so all professors of all
subjects and must be a specific
preoccupation for those that form
education professionals. These
affirmations challenge university to
develop this formation process
increasing the student’'s reading and
writing capacity. For that it must
assume intensive practices that help
on to develop the comprehension and
construction of text to revise and
transform expertise.
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Introduccion
Las lenguas son el instrumento de mayor alcance para la preservacion y el
desarrollo de nuestro patrimonio cultural tangible e intangible. Toda iniciativa para
promover la difusién de las lenguas maternas servira no solo para incentivar la
diversidad linguistica y la educacion multilingue, sino también para crear mayor
conciencia sobre las tradiciones linguisticas y culturales del mundo e inspirar a la
solidaridad basada en el entendimiento, la tolerancia y el dialogo.
A causa de los procesos de mundializacion, pesa sobre las lenguas una amenaza
cada vez mayor o, en algunos casos, algunas estan desapareciendo
completamente. Con la extincidn de los idiomas mengua también la rica urdimbre
de la diversidad cultural. Se pierden posibilidades, tradiciones, recuerdos,
modalidades unicas de pensamiento y expresion, recursos valiosos necesarios para
lograr un futuro mejor.
Al morir una lengua, perdemos siglos de conocimiento y tradiciones que han
contribuido a forjar lo que somos.
Es dificil comprender la idea de esta problematica y del valor de una lengua materna
que habla una minoria, cuando es una de esas lenguas privilegiadas que cuenta
con muchos hablantes y se ha incorporado a los sistemas educativos.
Para fomentar el desarrollo sostenible y la equidad social, los estudiantes deben
tener acceso a la educacién en su lengua materna y en otros idiomas. Es con el
dominio de la primera lengua que se adquieren las habilidades basicas de lectura y
escritura (Arnoux, 1998), lo que lleva entonces al desarrollo de las posibilidades de
interaccion sociocultural, adquisiciéon de nuevos conocimientos que propicien el mas
elevado desarrollo humano en funcion de las aspiraciones sociales.
En el Objetivo de desarrollo sostenible No. 4, que expresa: Garantizar una

educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de
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aprendizaje permanente para todos de la Agenda 2030 se centra en la educacion
de calidad y el aprendizaje permanente para todos con objeto de que cada mujer y
cada hombre puedan adquirir las aptitudes, los conocimientos y los valores
necesarios para llegar a ser todo lo que desean y participar plenamente en la
sociedad (UNESCO, 2015, s/p).

La UNESCO otorga la misma importancia a la promociéon de estos procesos en
Internet, apoyando los contenidos locales pertinentes y fomentando la adquisiciéon
de competencias en materia de informacién y de comunicacion (UNESCO, 2015).
En Cuba, la lengua espafiola ha sido factor esencial en la formacion y consolidacion
de la nacién. Su estudio ha constituido, sin dudas, una necesidad inherente a la
definicion de la fisonomia cultural, de la identidad, pues se le considera un
constituyente esencial de la cultura nacional.

La educacion en continuo proceso de perfeccionamiento desde la primera infancia
hasta la universidad otorga especial relevancia al papel y lugar de las habilidades
idiomaticas y al proceso de la lectura por lo que entrafa en la formacion de la
personalidad.

La atencién a la lengua materna en la universidad desde todas las areas curriculares
ha constituido el centro del proyecto Leer y escribir en la universidad, lo que devino
en objeto de una investigacion en la Universidad de Ciencias Pedagogicas Enrique
José Varona (UCPEJV). Para fundamentar el sistema de acciones que se propone,
se emplearon los métodos de sistematizacién, analitico-sintético, inductivo-
deductivo y sistémico integral que permitieron encontrar los antecedentes, las
tendencias y las debilidades y potencialidades para contribuir la solucion. Este
articulo plantea como objetivo fundamentar el sistema de acciones para el trabajo

con la alfabetizacion académica en la formaciéon universitaria de la UCPEJV.

Desarrollo
Las diferentes generaciones de planes de estudio de las carreras en la Educacién
Superior en Cuba revelan el caracter profundamente cientifico, tecnoldgico y

humanista de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas Enrique José Varona; ello
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obliga a que, entre multiples acciones, se asuma la de una atencion esmerada a los
procesos de ensefianza-aprendizaje de las lenguas, porque ellas ademas de una
funcién comunicativa, intervienen en la elaboracion del pensamiento y son, sobre
todo, expresion de la identidad cultural de los pueblos (MES, 2017).

El acontecer historico, social y politico cubano ha tenido siempre una expresion, un
reflejo en la lengua espafiola, en la variedad cubana y en los estudios que sobre
ella se han realizado. Vinculada al proyecto de nacién desde su surgimiento, como
valladar ante el intento de imposicion del inglés después, como expresion del
desarrollo educacional y cultural hoy, la modalidad cubana de la lengua espaniola,
también mestiza y transculturada, es parte de ese permanente proceso en que se
elabora y construye la idea de lo que somos en nuestra singularidad americana,
caribefa y universal.

Por la tradicion cultural y por el papel formativo de las lenguas, a nuestras
universidades les corresponde cultivar, desarrollar y promover no solo el uso
adecuado de la lengua materna, sino también el del estudio de otras lenguas
extranjeras que nos permiten el poder establecer dialogos interculturales fructiferos.
Diversas han sido las tareas relacionadas con esta tematica, dentro de la que puede
destacarse las actividades de lectura como componente cultural que en las
universidades pedagogicas del pais se han realizado. Destacan las universidades
de Matanzas, La Habana, Sancti Spiritus, Villa Clara y Camaguey, por solo
mencionar algunas, con proyectos de investigacion y trabajos orientados
especificamente a ese fin (Fierro, B, et al, 2017).

Sin embargo, la comprobacion directa, por muy diversas vias, de los desempenos
comunicativos de los estudiantes de todos los niveles educativos incluido el
universitario, la opinion de los docentes avalada por la experiencia frente a las aulas,
ratifica el criterio generalizado sobre las serias dificultades del estudiantado en el
dominio de las estructuras linguisticas y en la utilizacién eficiente de estas en los
procesos de lectura y comprensién y en los de construccion de sentidos por via oral
y escrita. Si a esto afiadimos que, tradicionalmente, somos los profesores de lengua

los responsables por designacion del desarrollo de las habilidades linguisticas de
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los estudiantes, y no siempre se aprovechan las formas de lenguaje que se dan
cada dia en las diferentes especialidades, comprenderemos la importancia de la
atencion a la lengua materna y a la lengua inglesa en todos los espacios posibles
(Montafio, 2017).

Suponer que alguien que no sabe escribir puede pensar con claridad es discutible:
la palabra escrita es la herramienta basica del pensamiento. Aquellos que no
puedan usarla competentemente estaran en desventaja no sélo para comunicar sus
ideas a otros sino para definir, desarrollar y entender esas ideas para si mismos.
Comprension, construccidon de textos y estructuracion del pensamiento conforman
juntos los procesos de discurso intelectual. Se llega a ser un buen escritor, un
pensador critico y un lector con discernimiento trabajando sobre estas tres
actividades integradamente. Asi se cumplen las funciones noética y semidtica del
lenguaje (Dominguez, 2010, 2011, 2017), las cuales son de pertinencia en los
distintos modelos de formacién de los profesionales en la educacion superior.

Sin desmerecer la tarea valiosa que realizan los talleres de lectura y escritura que
se han ofrecido en el primer afno de los cursos universitarios, esta labor es
intrinsecamente insuficiente. Ahora, con el Plan de estudios E en las carreras
pedagogicas de la universidad cubana, en vigor desde 2016, la asignatura que
habia atendido estos procesos dejo de ser una disciplina comun, (Practica integral
de la lengua espafiola, por sus siglas en espanol, PILE). Y aunque algunas carreras
la mantuvieron con ese nombre o con otro para satisfacer determinadas
necesidades de sus estudiantes, evidentemente sigue recayendo el trabajo con la
lectura y la escritura en los profesores de lengua.

Estas afirmaciones colocan la docencia universitaria ante el desafio del desarrollo
de estos procesos en la formacion. Se sustenta en la premisa de que los estudiantes
aprenden en la medida en que se comprometen activamente con los temas de cada
materia; comprender y construir sobre estos temas es una forma de hacer propio el
contenido de lo que se estudia y, al mismo tiempo, permite internalizar los patrones
comunicacionales especificos de cada disciplina. Muchos docentes universitarios

estan comprometidos con esta alfabetizacion (Rivero, 2015).
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Tradicionalmente este término ha sido conocido como una habilidad basica que se
alcanza con la educacion primaria; pero ya hoy no es considerado asi: ha pasado a
ser conocido como alfabetizacién académica y es entendida como un dilatado
proceso de transformacion, con varios niveles de logro, por el cual se accede a las
diversas practicas sociales de comprension y construccion de significados
(Dominguez, 2017).

La comprensién y la construccion de textos tienen un fundamento epistémico pues
constituyen instrumentos para revisar, transformar y acrecentar el propio saber. Hoy
existe consenso en la comunidad cientifica de que la lectura y la escritura deben
constituirse en objetos de ensefnanza en la universidad; pero hay una interrogante
¢a quién corresponde hacerse cargo de garantizar su aprendizaje?

Las dos grandes tendencias advertidas sefialan distintos responsables para esta
tarea, segun se entienda que los contenidos a ensefar son el conjunto de
habilidades globales para la produccidén y comprension de textos, o las practicas a
las que corresponden los textos de circulacién académica (di Stefano, Pereira y
Reale, 2008); (Sola et al, 2011).

En la primera la responsabilidad es asumida por un profesor especialista en lectura
y escritura, o incluso por docentes de otras materias que han sido previamente
capacitados para llevar adelante estos cursos o talleres. En la segunda tendencia,
el responsable de llevar adelante este aprendizaje es el docente de la asignatura -
que, por otro lado, es quien percibe y puede analizar el problema no aisladamente
sino en situacion- o equipos interdisciplinarios que acompanen su tarea.
Reconociendo que los requerimientos de los procesos de comprension y
construccién de textos académicos difieren de un campo a otro, los defensores de
atenderlas mediante el curriculum sugieren que los profesores mas idoneos son los
que también son expertos en un campo disciplinar porque son los especialistas de
la disciplina los que mejor pueden ayudar con la lectura y escritura en el nivel
superior, no sélo porque conocen las convenciones de su propia materia sino porque
estan familiarizados con el contenido dificil que los estudiantes tratan de dominar.

Otro argumento para ensefiar a comprender y a escribir fuera de las clases de
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lengua subraya que la escritura y el pensamiento estan inextricablemente unidos.
Las investigaciones muestran que los problemas en organizacion y coherencia, por
ejemplo, suelen proceder de una comprension incompleta del tema mas que de una
falta de habilidad basica para construir significados sobre él.

La naturaleza de lo que debe ser aprendido (leer y escribir los textos especificos de
cada asignatura en el marco de las practicas académicas disciplinares) exige un
abordaje dentro del contexto propio de cada materia. Un curso de lectura y escritura,
separado del contacto efectivo con los materiales, procedimientos y problemas
conceptuales y metodolégicos de un determinado campo cientifico-profesional,
sirve como puesta en marcha de una actitud reflexiva hacia la produccion vy
comprensioén textual, pero no evita las dificultades discursivas y estratégicas cuando
los estudiantes se enfrentan al desafio de llegar a pertenecer a la comunidad
académica de referencia.

Aunque se crea que un estudiante que reciba un curso de lengua en su formacion
inicial, puede escribir el mismo lenguaje en cualquier curso, no puede afirmarse
categoricamente. Muchos estudiantes tienen dificultad en transferir los principios
que aprendieron en la escuela media o al comienzo de la universidad a nuevos
contextos y, en algunos casos, estos principios no son transferibles (di Stéfano et
al, 2008).

Las propuestas de solucion se dirigen al diagndstico de esas dificultades y la accién
de ensefianza tiene la intencién de remediar las carencias. El propésito podria ser
incrementar la capacidad de lectura y de escritura de los estudiantes,
independientemente de la construccion de los conocimientos especificos de la
formacion profesional que aporta cada asignatura, para lo que habra que asumir
practicas intensas que ayuden a desarrollar estas habilidades.

Pero es importante, ademas, que las propuestas asuman las insuficiencias como
parte de un proceso de ensefianza subordinado a la transmision de los modos de
leer e interpretar los textos y a las formas de circulacion del conocimiento, propios
de la comunidad disciplinar. Es decir, enseiar el grupo de textos que maneja la

comunidad cientifica de cada disciplina, el colectivo de carrera y de afio, con la
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diversidad de usos y la diversidad de posturas tedricas. Habra entonces que
acompanar a los alumnos como sujetos-lectores que enfrentan problemas en la
lectura o en la construccion de conocimientos a partir de ellos.

La escritura en las universidades ha perdido la exigencia de que los estudiantes
elaboren textos complejos referidos a la especialidad, en particular su afectacion en
las carreras pedagaogicas ha sido reconocida y comprobada. A juicio de las autoras
de este articulo un ejemplo es la redaccién de informes de lectura, de informes
critico- bibliograficos en los que den cuenta de lo leido y se analice un libro, un
capitulo, una teoria o la evolucion de un concepto clave para la asignatura. También
podria ser util la elaboracién de resefias como parte del estudio de algun texto
especifico.

La redaccion de monografias y ensayos académicos para la evaluacion de
asignaturas, como resultado de examenes integradores permite comprobar el
avance en el analisis critico de textos y la redaccion de los suyos propios desde
posiciones valorativas y personales que revelan no solo el avance en la cultura
escrita sino también las posiciones académicas que el estudiante puede asumir en
grados crecientes de complejidad.

Otras variantes de solucion se situan con la busqueda de material bibliografico y la
localizacion de informacion especifica que llevaria aparejado la defensa de esa
seleccion mediante textos argumentativos que exigirian la lectura critica, la
asuncion de una postura frente a un autor, cuando haya comprendido y discutido
suficientemente su linea argumental. Esta defensa puede ser un ejercicio de clase
tanto oral como escrito.

Es necesario ubicar la lectura y la escritura no solo dentro del sistema didactico en
la relacion que se establece en el aula entre docente, estudiantes y contenido;
también en las actividades extensionistas que incluyen las acciones de indole
politico-social y cultural, referidas al analisis de textos diversos que pueden ser
discutidos y presentados en diferentes espacios. Asimismo, el trabajo que realice
en la practica laboral que debe revelar el desarrollo de su modo de actuacién en el

que la comunicacion asertiva, la afectividad y el amplio, fluido y elegante empleo del
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idioma, deben caracterizar la profesion de educador en la que se forma (Martinez,
1997); (Carlino, 2000); (Montafo, 2016); (Dominguez, 2016); (Fierro et al, 2017).

¢ Qué labor les corresponde a las universidades y carreras pedagodgicas frente a
estas realidades? ;De qué manera se hacen cargo de como leen y escriben sus
estudiantes?; ;ensefian a emplear la escritura con fines epistémicos?; ;asumen la
responsabilidad de promover la cultura escrita de los estudiantes?; ;quiénes lo
asumen?

La preocupacion por los problemas de la lectura y la escritura atafie a todos los
participantes de la vida académica vy, por lo tanto, a los profesores de todas las
disciplinas. Esto compromete a todos los especialistas y debe ser de preocupacion
especifica para los profesores que forman profesionales de la educacion.

No siempre se comprende la idea de que la escritura, la lectura y su comprension
son habilidades generalizables. No siempre se relaciona con cada disciplina. No
siempre se comprende que cada profesor es un profesor de la lengua en que
imparte su asignatura, ya sea Matematica, Biologia o Historia. En la docencia
universitaria el problema continua: la escritura y la lectura suelen ser consideradas
separadas e independientes de la ensefianza y aprendizaje de otras disciplinas,
algo que deberia haber sido aprendido en otra parte, ensefiada por otros profesores
de niveles precedentes

Sin embargo, hay que interrogarse, ¢ estan los profesores preparados para asumir
este reto? En este punto se plantea un segundo problema: ¢ cual es la formacién
que se requiere para que los profesores de las asignaturas puedan acompanar a
sus estudiantes en el aprendizaje de estas practicas?

Es preciso, entonces, considerar la ensefianza de la lectura y escritura en cada
asignatura por dos razones. Por un lado, aprender los contenidos de cada materia
consiste en una tarea doble: apropiarse de su sistema conceptual-metodoldgico y
también de sus practicas discursivas caracteristicas, ya que “una disciplina es un
espacio discursivo y retérico, tanto como conceptual” (Carlino, 2014, p. 28).

Otros autores que abordan esta problematica son Pozo, J. I, y et al, (2017) y Salas
Zapata, W. (2017).

http://atenas.mes.edu.cu Vol. 2 Namero 42 abril — junio

Pigina 86


http://atenas.mes.edu.cu/

Leer y escribir en la umiversidad jAlfabetizacion académical’
Autor (es): lleana Dominguez Garcia, Marisela Rivero Fernindez (Pdgs. 78 - 91)

Revista Cientifico Pedagdgica
ISSN: 1682-2749

Por otro lado, con el fin de aduefarse de cualquier contenido, los estudiantes tienen
que reconstruirlo una y otra vez, y la lectura y escritura devienen herramientas
fundamentales en esta tarea de asimilacién y transformacion del conocimiento. Por
tanto, los alumnos necesitan leer y escribir para aprender.

La solucion esta encaminada a la determinacion de acciones que permitan avanzar
hacia la consecucion del objetivo. Estas acciones podrian constituir un proyecto de
trabajo que, apoyado por las direcciones correspondientes de la universidad,
comprometan y fomenten la atencion diferente y efectiva a la estrategia para la
atencion a la lengua materna en la vida de la institucién.

El trabajo que propone este proyecto tiene las siguientes exigencias

e La consideraciéon de que la lengua materna constituye identidad cultural.

e La consideracion de que el empleo adecuado de la lengua materna es
inherente a la labor del profesional de la educacion que se forma.

e La consideracion de la transversalidad de los procesos de lectura y escritura
en todas las areas disciplinares.

e La consideracion de que todo profesor, no importa la disciplina que imparta,
es un profesor de la lengua en que imparte su asignatura.

e La necesidad de atencibn a la lengua materna —sus procesos de
comprensién y construccion de significados- en las areas académica, laboral,
investigativa y extensionista en la formacion del profesional de la educacion.

e La comprension de que ensefar a leer y a escribir en la universidad es una
forma de ensefiar estrategias de aprendizaje

El proyecto de trabajo propone las siguientes acciones:

1. La superacion y acompafamiento de los docentes que, lejos de basarse en
la incorporacién de terminologias linguisticas y su transmision a los
estudiantes, enfatice el analisis de los propios procesos de lectura y de
escritura vinculados a la tarea académica con herramientas que permitan
disefar propuestas de ensefianza que faciliten su apropiacion por parte de

los estudiantes.
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2. El trabajo en equipos que integren especialistas en las asignaturas
especificas, y profesores especialistas en lectura y escritura constituye la
mejor condicion para el disefio, desarrollo y seguimiento de situaciones de
ensefianza.

3. Eltrabajo de los colectivos de carrera, disciplina y afio se tracen para atender
de manera horizontal y vertical teniendo en cuenta la transversalidad de los
procesos de lectura y escritura.

4. Las acciones metodoldgicas que se establezcan desde los colectivos de
carrera, disciplina y afo para orientar el trabajo con los procesos de
comprensién y construccion de significados orales y escritos.

5. Las acciones académicas al interior de cada asignatura o disciplina, asi como
de caracter interdisciplinar que favorezcan el buen empleo de las habilidades
linguisticas.

6. La potenciacion del trabajo independiente y el colaborativo para que los
estudiantes sean conscientes de sus fortalezas y debilidades; puedan
avanzar en la comprension y construccion de textos, comprometiéndolos con
la solucion en la que ellos son los primeros responsables.

7. El aprovechamiento de las ventajas que ofrece la tecnologia para que,
mediante la web docente, o desde el montaje de las asignaturas en la
Moodle, o desde las redes sociales, se favorezca el intercambio de
informacion en la que los estudiantes luzcan sus habilidades linguisticas y
los profesores puedan valorarlas, controlarlas, evaluarlas y orientar su
reelaboracion en caso necesario.

8. La adecuacion de las acciones a las exigencias y necesidades de los
estudiantes de acuerdo con el desarrollo de sus habilidades linguisticas.

9. Laadecuacioén de las acciones a la ciencia y por tanto a la carrera en cuestion
que exigira tener en cuenta las especificidades de cada una: ciencias
exactas, ciencias naturales o humanidades.

10.Determinacion del tipo de texto que deben construir, en forma oral o escrita,

los estudiantes de cada carrera teniendo en cuenta la especialidad
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pedagogica por un lado y la especialidad de la ciencia por otro; a saber,
presentacion de un tema en un seminario, informe de practica laboral,
defensa de un plan de clase, informe de laboratorio, descripcion de un
habitat, valoracion de una personalidad histérica, comentario de una obra
literaria, presentacion de una exposicion de arte, explicacién de una teoria,
lectura de un mapa, entre otros.
11.Acciones de divulgacion para la captacion profesional de nuevos estudiantes
a las carreras pedagdgicas, desde la explicacién de sus especialidades.
12. Actividades de lectura y escritura creadora.
13.La programacion de actividades evaluativas integradoras que permitan la
comprobacion del trabajo realizado (Dominguez, 2016).
La comprension y la construccion de textos vinculados a las ciencias exactas y
naturales requieren de desarrollos propios, ya que exigen la apropiacion y el manejo
de otros lenguajes. Se han reconocido algunos problemas con conceptos
matematicos, fisicos, quimicos o geograficos, que se agregan a los obstaculos
epistemoldgicos propios del objeto de estudio.
Los proyectos que se encaren en la universidad en relacion con la problematica de
la lectura y la escritura necesitan garantizar cierta continuidad. Es por ello que es
necesario contar con el apoyo de la vicerrectoria de formacién para que estimule,
determine y controle las acciones que se deriven. De este modo serd posible
evaluarlos, modificarlos, extenderlos o generalizarlos, de acuerdo con su

efectividad.

Conclusiones
Se reconoce que los alumnos deben aprender tanto los conceptos como las
practicas discursivas de las disciplinas que estudian, por lo que, si pretendemos
conceder a los procesos de comprensiéon y construccién de significados un lugar
preponderante en la formacion docente, sera necesario atenderlos con multiples
acciones.

Se asume que estos procesos constituyen un poderoso instrumento que permite
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representar, analizar, revisar y transformar el conocimiento: la comprension y la
construcciéon de significados a través del curriculum permite aprender cémo el
escribir agudiza el pensamiento a traves del proceso de revision.

Es importante asumir esta formacion desde una responsabilidad compartida por
toda la institucibn en la que se involucren los estudiantes como primeros
comprometidos en su propia formacién, los profesores de las diferentes disciplinas
y los profesores de lengua ayudando a unos y a otros, sin ser el maximo responsable

de una formacién que corresponde a todos.
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