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Resumen

En la formacion de los estudiantes de la carrera Educacion Preescolar es fundamental la
integracion de los procesos sustantivos. EI componente laboral es determinante en su
preparacion integral para que sean capaces de desarrollar la personalidad de los nifios. Los
nifilos con necesidades educativas especiales alcanzan niveles superiores de desarrollo. Lo
logran de manera lenta por lo que cobra gran importancia la proyeccion de actividades
creativas en la direccion del proceso educativo, siendo determinante el ofrecimiento de
diversos estimulos, la identificacion, tratamiento, correccion e inclusion educativa. La
intencion del trabajo es proponer acciones para la inclusion educativa de los nifios con
necesidades educativas especiales en el proceso educativo de sexto afio de vida desde la
préactica laboral. La revision bibliogréafica, el andlisis, la sintesis y generalizacion son
métodos que se aplican, lo cual posibilito la toma de posicién de las autoras.
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La formacion de los profesionales de la educacion se sustenta en un curriculo, en el que la
practica profesional pedagogica ocupa un lugar priorizado. A través de los procesos
sustantivos el estudiante aprende a solucionar los problemas de su realidad educativa.
Favoreciendo el cumplimiento de los objetivos del Modelo del profesional de la Carrera
Licenciatura en Educacion. Preescolar. En él, estan representados los elementos necesarios
que dan la posibilidad de concebir el resultado anticipado del egresado que, conjuntamente
con la familia y la comunidad, educan a los nifios de la primera infancia.

Se considera adecuada la delimitacion de los problemas profesionales pedagogicos que se
reflejan en la Educacion Preescolar, aunque falta concrecion en su contenido y en la
uniformidad de los términos que se emplean para apuntar hacia la necesidad de
perfeccionar la preparacion del estudiante en la atencion integral de los nifios de la primera
infancia, con énfasis en acciones sobre la prevencion de necesidades educativas especiales
en los diferentes contextos de actuacion.

En el Modelo del profesional se tienen en cuenta los componentes académico, laboral,
investigativo y extensionista. Materializdndose en el conocimiento que poseen los
estudiantes de la carrera Educacion Preescolar de los contenidos de las dimensiones de
educacién y desarrollo del curriculo para la direccién del proceso educativo. Considerando
esta etapa decisiva en el desarrollo de la personalidad como base para el logro del maximo
desarrollo integral posible en cada nifio y nifia, desde el nacimiento hasta los seis afios
(Rios et al., 2017). Logrando desde edades tempranas su desarrollo pleno e integral siempre
con un enfoque intersectorial y de equidad.

Las concepciones tedrico-metodoldgicas para el desarrollo integral de la personalidad del
nifio realzan el valor del sistema de influencias pedagdgicas, de la unidad de los agentes
educativos para el logro de los objetivos por etapas, desde el principio de la atencién a la
diversidad, aspecto clave en la preparacion de los futuros profesionales.

En la Declaracion de Salamanca (1994) se plantea que la inclusion es un principio central
que ha de guiar la politica y la practica de la construccion de una Educacién para todos.
Teniendo en cuenta este principio las instituciones educacionales pueden ser inclusivas.
Considerando que todos los nifios deben ser respetados y valorados acorde a sus derechos
humanos, la inclusion es calidad educativa con equidad, es escuela, familia y sociedad
donde los pequerfios puedan encontrar en ellas lo que necesitan para desarrollarse.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible declara la necesidad de asegurar que todos
los nifios tengan acceso a servicios de atencion y desarrollo de calidad desde la primera
infancia, a fin de que estén preparados no solo para enfrentarse a los retos de la ensefianza
primaria, sino a las exigencias sociales del mundo contemporaneo. El logro de una
educacion de calidad es la base para mejorar la vida de las personas; en consonancia
coneste aspecto, el objetivo 4 de la Agenda 2030, hace énfasis en la urgencia de garantizar
una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
para todos durante toda la vida.
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Constituyen una guia para el desarrollo de los pueblos porque apuntan hacia la necesidad de
asegurar que todos los nifios tengan acceso a servicios de atencién y desarrollo en la
primera infancia y educacion preescolar de calidad. El acceso igualitario de todos a recibir
una formacion técnica, profesional y superior de calidad, incluida la ensefianza
universitaria. El acceso igualitario a la ensefianza de todos, incluidos los nifios en
situaciones de vulnerabilidad. Asi como el incremento considerable del nimero de jovenes
y adultos con competencias profesionales necesarias para acceder al empleo y de la oferta
de docentes calificados.

Estas metas constituyen prioridades de la politica social en Cuba, se desarrollan acciones
que garantizan y potencian la plena igualdad social entre los hombres, asi como la
elevacion de la calidad de vida y la equiparacion de oportunidades. En este sentido, se
precisa de la planificacion, organizacion, ejecucion y control de un proceso pedagogico
desde la carrera, sujeto a normas preestablecidas y evaluaciones periddicas, que conduce a
la preparacion del estudiante para la direccion del proceso educativo con los nifios de cero a
seis afos.

Esta vision demanda cambios en la formacion de jovenes para transformar la educacion
desde las primeras edades. Aunando esfuerzos y coordinando acciones que se ajusten a su
realidad educativa. La inclusién implica aunar esfuerzos, es coordinar acciones, no es
envolvernos en términos que no se y que solo puede estigmatizar, implica plantearnos
metas reales, coordinar acciones entre todos aquellos que tienen la inmensa responsabilidad
de formar un hombre reflejo de su época historica.

Por lo que el presente trabajo tiene como objetivo: proponer acciones para la inclusion
educativa de los nifios con necesidades educativas especiales en el proceso educativo de
sexto afio de vida desde la préactica laboral.

La formacidn inicial se encuentra en estrecha interaccion del proceso docente educativo con
la vida profesional y social con un enfoque cientifico, lo que exige la creacion de espacios
para la materializacion social del conocimiento mediante la practica laboral y la solucion de
problemas profesionales.

Estudios realizados por (Pedraja et al., 2012), precisan que la formacion inicial debe
considerar la practica profesional de los estudiantes como parte integral de su proceso
formativo, procurar el trabajo eficiente y la igualdad de oportunidades educativas en los
centros educacionales donde se desempefian. En los criterios anteriores asumidos por estos
autores se precisan elementos valiosos al tener en cuenta el proceso educativo como la
manera en que los estudiantes se apropian de la didactica especifica, asi como la
consideracion de la practica profesional como un aspecto importante en la formacion
inicial.

Ademaés, se destacan ideas importantes relacionadas con esta investigacion, como la
posibilidad de adaptar el curriculum al contexto sociocultural, lo que revela la necesidad de
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formar a los estudiantes teniendo en cuenta las costumbres, tradiciones y vivencias de la
sociedad en que viven. El énfasis en la igualdad de oportunidades educativas hace que el
estudiante, como parte de su formacion, sea percibido como un profesional de la institucién
en la que desarrolla su practica laboral, con derecho a que sus criterios sean tomados en
cuenta.

En la Licenciatura en Educacion Preescolar se vincula a los estudiantes a las instituciones
infantiles y al programa Educa a tu hijo para efectuar tareas de tipo profesional a partir del
perfil de la carrera. Propdsito que se concreta con los convenios de colaboracion entre la
universidad y las entidades empleadoras para que los estudiantes puedan desarrollar su
practica laboral. Este vinculo laboral ha ido perfeccionandose gradualmente, tanto en su
disefio como en su ejecucién y en la actualidad, en cada una de las carreras existentes en las
universidades cubanas, se introdujo la disciplina principal integradora que comprende toda
la actividad investigativa-laboral de los estudiantes que por lo general se desarrolla desde el
primero hasta el Gltimo afio y su disefio constituye la principal disciplina de la carrera, a la
cual se subordinan todas las demas.

La determinacién de formar al estudiante en y para la préctica laboral, tiene su sustento en
la vinculacion del estudio con el trabajo, lo cual expresa la necesidad de su formacion en
contacto directo con la profesion durante toda la carrera. Lo anterior constituye condicion
indispensable por su contribucién al profundo conocimiento tedrico y practico de la
profesion que se ejerce, el establecimiento de la correspondencia entre el pensar, el sentir,
el ser y el hacer, mostrados en el modo de actuacion. En la unidad teoria-préctica, se dan
condiciones propicias para que asuma progresivamente un desempefio que le permita
solucionar complejas y diversas situaciones del contexto de actuacion pedagogica.

La practica laboral es la forma organizativa del trabajo docente que tiene por objetivos
propiciar un adecuado dominio por los estudiantes, de los modos de actuacién que
caracterizan la actividad profesional, mediante su participacion en la solucién de los
problemas mas generales y frecuentes presentes en el escenario profesional o social en que
se inserte y, a la vez, propiciar el desarrollo de los valores que contribuyan a la formacién
de un profesional integral, apto para su desempefio futuro en la sociedad. (MES, 2018)

Permite a los estudiantes de la Licenciatura Educacién Prescolar su participacion en el
proceso educativo durante los afios de la carrera, teniendo en cuenta la adquisicion de
conocimientos, habilidades, valores y la experiencia de la actividad creadora de los
profesionales, que habilitan al estudiante para el desempefio de una determinada actividad
que vincule la teoria con la practica.

Ayuda, ademas, al desarrollo de su conciencia laboral, disciplina y responsabilidad en el
trabajo. En esta forma organizativa se materializa, fundamentalmente, el principio marxista
y martiano de combinar el estudio con el trabajo relacionando la teoria con la practica. Se
integra como un sistema con las actividades académicas e investigativas, de acuerdo con las
particularidades de la carrera, para lograr los objetivos.
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Al respecto (Horruitiner Silva, 2008) afirma que lo laboral en un graduado universitario hay
que entenderlo siempre desde una perspectiva cientifica, por lo que el estudiante durante los
afios en que transcurre su formacion va asimilando de manera gradual elementos tedricos y
metodologicos de la investigacion educativa. Esto permite continuar promoviendo el
cambio educativo en los profesionales de la Educacién Prescolar se requiere de su
preparacion integral, lo que exige que en su practica laboral se brinde mayor atencion a la
diversidad; como una postura pedagogica que parte de las diferencias con préacticas cada
vez mas inclusivas.

La inclusién educativa encierra un conjunto de ideas que orientan la Pedagogia en una
direccién particular. En Cuba, es entendida como una concepcion que reconoce el derecho
a todos a una educacion de calidad, independientemente de sus particularidades y
caracteristicas que condicionan las variabilidades en su desarrollo y que propicie su
integracién a la sociedad como individuos plenos en condiciones de poder disfrutar las
posibilidades que ella ofrece y contribuir a su perfeccionamiento (Borges Rodriguez, 2014).

Presupone en si misma un sistema de ideas, juicios, conceptos, sugerencias Yy
procedimientos metodoldgicos para su implementacion en cualquier contexto educativo. En
definitiva, es un cambio de actitudes y un proceso donde la comunidad identifica y trabaja
por la eliminacidon de las barreras casi siempre mentales que frenan la participacién y
conducen a la exclusion. En una sociedad inclusiva todos son valorados sobre la base de la
igualdad y la consideracion hacia todos.

La inclusién educativa es parte de la tenaz lucha que se libra por todos los agentes
educativos para disminuir significativamente los indices de la mortalidad infantil, es la
atencion que se le brinda al 99,5 % de los nifios comprendidos entre 0 y 6 afios de edad a
través de dos vias; institucional (circulo infantil y el sexto afio de vida) y la no institucional
(Programa Educa a tu hijo). Es una cuestion moral, de derecho humano, de actitud de
aprobacion hacia lo diferente, de apertura a los cambios.

En esta edad, el proceso educativo que se realice con los nifios, estd encaminado a la
formacion de la personalidad como un todo. Se considera un proceso eminentemente
educativo porque no excluye los momentos de ensefianza-aprendizaje, relacionados
también con el desarrollo y las formaciones personales que tienen lugar en la actividad y
comunicacion con los adultos y con otros nifios. (Lépez Hurtado y Siverio Gomez 2018)
Los nifios con necesidades educativas especiales tienen iguales necesidades, sélo requieren
mayor atencion y participacion, para que puedan influir sobre su propia vida.

La institucion infantil tiene la misién de la formacion integral de las generaciones futuras,
preparandolas para vivir en su tiempo, una época de desarrollo vertiginoso en la ciencia y la
técnica, cuyo impacto en la préctica social es tan grande y en ocasiones tan rapido, que se
precisa de una concepciOn que asegure una mayor vigencia de los conocimientos y sus
posibilidades de aplicacion a nuevas condiciones, para formar un ser creativo, con una
mente flexible, abierta a la experiencia. Las personas con necesidades educativas especiales
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también necesitan esa formacion, y para lograrlo requieren mayores niveles atencion
educativa (Knight Pérez, 2019).

La atencién educativa integral a los nifios con necesidades educativas especiales se entiende
como el proceso de caracterizacion y valoracion del nifio en su contexto sociocultural,
como condicionante de las acciones de estimulacion de las diversas areas del desarrollo,
para la satisfaccion de las necesidades educativas especiales en todas las esferas de
interaccion: familiar, escolar, comunitaria y social, valoradas no solo desde los objetivos
generales, sino también desde los objetivos personalizados como sistemas de
retroalimentacion (Castellanos Pérez y Lopez Machin, 2017).

Esta atencion, depende en gran medida de las acciones generales realizadas por los
educadores y agentes educativos para potenciar su aprendizaje y desarrollo, sobre la base de
sus conocimientos teorico-metodoldgicos, posiciones colaborativas, su flexibilidad y
adaptabilidad, percepcion positiva y optimista de las potencialidades de los nifios. Es
importante la utilizacion de los diferentes niveles de ayuda. Se realiza la evaluacion del
rendimiento en el aprendizaje, la seleccion y disefio de adecuados medios de ensefianzas
para el ajuste a la respuesta educativa en relacion con sus caracteristicas.

Ademas, son importantes las acciones que se realizan en el contexto familiar y comunitario
lo que garantiza la organizaciéon de un régimen de vida adecuado para el nifio.
Permitiéndole la participacion en actividades de la comunidad, autocontrol, desarrollo de
habilidades, la socializacion y seguridad ante las encomiendas a cumplir.

Las actividades de preparacion del estudiante para la préctica laboral estan dirigidas a los
aspectos esenciales del Modelo del profesional de la Educacion Preescolar; el plan del
proceso docente; actividades desde lo académico, laboral, investigativo y extensionista,
ademas de los aspectos relacionados con el desarrollo bioldgico, la prevencion,
estimulacion temprana, inclusién educativa, asi como su caracter intersectorial en el trabajo
con los nifios de cero a seis afos. Entre las que se encuentran:

La lectura reflexiva de textos relacionados con la atencion a los nifios con necesidades
educativas especiales es un recurso que integra actividades donde el estudiante debe
plantear sus puntos de vista, criterios y valoraciones sobre la base de preguntas que
permiten el intercambio en el grupo y la fundamentacién de las concepciones de la
prevencion en la primera infancia.

El debate del material audiovisual «Por cuatro esquinitas de nada», de Jerome Ruillier,
parte de su visualizacion y traspolacion de las figuras geométricas en los nifios de la
primera infancia en sus modalidades de atencidon educativa, donde se valora en primer
lugar, la necesidad de adaptar el contexto a la diversidad, en segundo lugar, la
identificacion de las caracteristicas de los nifios y, en tercer lugar, la basqueda de recursos
para la inclusion y solucion de los problemas que se presentan.
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El material audiovisual de la cancion «Mi casa» del cantautor Tony Avila, como recurso
para que el estudiante valore el concepto casa de manera amplia, desde los diferentes
contextos de participacion social; comunitarios, deportivos, campestres, escolares y
culturales, fundamentan la necesidad de cambiar dichos espacios teniendo en cuenta las
condiciones actuales, necesidad de participacion, de trabajar unidos para lograr su
transformacion. Ademas, enfatizan en el derecho de todos, la inclusion social, las
caracteristicas de cada persona y en el establecimiento de relaciones interpersonales
afectivas.

El anélisis de situaciones problematicas para que el estudiante realice valoraciones sobre la
prevencion de necesidades educativas especiales en la primera infancia, es otro recurso que
permite la reflexion, la apropiacion del contenido de una forma creadora, estimula la
actividad del estudiante, propicia un clima emocional, de manera que sienta la necesidad de
resolver los problemas relacionados con el objeto de su profesion.

En el analisis del protocolo el estudiante identifica y fundamenta el grupo de riesgo que se
describe y modela algunas acciones que puede desarrollar en la orientacién a la familia para
la estimulacion del desarrollo de los nifios como un componente de la prevencion de las
necesidades educativas especiales.

En relacion con la actividad «investigando aprendo», el estudiante elabora y aplica
diferentes métodos, asume roles profesionales, estudia la metodologia del método estudio
de casos e identifica los signos de alerta que pueden constituir riesgos para el posterior
desarrollo de los nifios de la primera infancia, son recursos que contribuyen a su
preparacion para la prevencion de necesidades educativas especiales.

El seguimiento realizado mediante las visitas a la practica laboral, el intercambio con los
estudiantes, permite la actualizacidon sistematica y la redefinicion de nuevas acciones
relacionadas con la direccion del proceso educativo de estos nifios. Por lo que se proponen
las acciones siguientes:

Establecer un clima de confianza, equidad e inclusion entre todos los nifios y los adultos
durante las actividades del proceso educativo.

Empleo de medios del proceso educativo que propicien el interés y motivacion por conocer
los simbolos y héroes de la Patria teniendo en cuenta sus potencialidades y necesidades.

Participacion activa de los nifios con necesidades educativas especiales y su familia en
festivales culturales y deportivos donde recite poesias, cante, baile o realice ejercicios.

Planificacion de actividades grupales, por trio, duos, de acompafiamiento de otros nifios con
los que mantienen buenas relaciones.
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Narracion de cuentos cortos apoyados en secuencia de l&minas, objetos reales, retablos de
titeres o videos donde se expresen habitos de cortesia, higiene, alimentacion, algunos
hechos sencillos de la vida natural y social.

Motivarlos a conversar sobre su familia, institucion, animales preferidos u otros temas para
que sean capaces de mantener una actitud favorable hacia el medio que le rodea.

Realizar visitas a sitios mas relevantes de su localidad, municipio o de Cuba, para que
conozcan sus caracteristicas y significacion historica.

Exprese valoraciones sencillas al apreciar la belleza de la naturaleza, el medio circundante
y mediante producciones pléasticas.

Orientacion a la familia para el desarrollo del autovalidismo (vestirse, alimentarse, bafarse)

Realizacion de juegos en el hogar para el desarrollo de habitos higiénicos culturales y
participen con sus hijos en los espacios culturales y deportivos que se realizan en la
comunidad.

Para el cierre de la practica laboral se aplica a los estudiantes un cuestionario de
satisfaccion grupal con el objetivo de conocer sus valoraciones sobre el empleo de
situaciones educativas, analisis de textos, videos y el folleto. En sus testimonios los
estudiantes exponen:

Al inicio pensé que no me iba a gustar el trabajo con los nifios con necesidades educativas
especiales, que eso era muy dificil. Pero me motivé porque resulta gratificante brindar
apoyos Yy ayudas para que puedan avanzar en su desarrollo.

Opino que no me gustd el poco tiempo para el desarrollo de las actividades del folleto,
porgue no siempre en la practica laboral habia nifios que pudieran representar cada grupo
de riesgo estudiado.

Aprendi que hay que tener sensibilidad humana, era muy interesante, aungue necesitaba
estudiar mucho para poder atender la diversidad de nifios y de esa manera me estaba
preparando para resolver las diversas situaciones que se presentan en la practica educativa.

Considero que necesito orientaciones de los especialistas para realizar una practica social
encaminada a reducir, evitar los factores de riesgo y potenciar el maximo desarrollo de los
nifos.

Me siento muy bien con la preparacion, considero que estas actividades deberiamos
realizarlas con mas frecuencia, para sentirnos mas seguros al enfrentar esta noble tarea.

Monografias 2020
Universidad de Matanzas®© 2020
C
1 972 ISBN: 978-959-16-4472-5

MATANZAS



Me han permitido solucionar problemas profesionales que se presentan en el proceso
educativo en ambas modalidades de atencion, derivados de la prevencion de necesidades
educativas especiales.

El dominio de mis funciones y tareas en relacién con la prevencion, se concretan en la
necesidad de atender a los nifios primera infancia en condiciones de inclusion educativa en
todas las actividades del proceso educativo.

Estoy satisfecha con las técnicas y vias novedosas que me ofrecieron los profesores y su
relacion con las potencialidades y necesidades de los nifios de la primera infancia. “Son
aspectos valiosos en los que debemos seguir profundizando, para intercambiar con
estudiantes de las carreras de Educacion Especial y Logopedia.

En estos momentos me siento importante porque puedo realizar acciones con los nifios sus
familias en relacion con la prevencion de necesidades educativas especiales.

Las acciones realizadas en la practica laboral por los estudiantes de la Licenciatura en
Educacién Prescolar permiten reconocer la importancia de la inclusion educativa atencion
integral y las concepciones de los nifios con necesidades educativas especiales en el
proceso educativo de la primera infancia. Reconocen y comprenden las caracteristicas,
necesidades y potencialidades de los nifios para ofrecer una respuesta educativa adecuada.
Las acciones que se realizan en la institucién, la familia y la comunidad favorecen su
atencion educativa expresada en el desarrollo de conocimientos, habitos y habilidades en
funcién de la preparacion de la vida adulta e independiente.
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