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Resumen

A través de este trabajo nos proponemos demostrar la importancia que reviste para la
preparacion de los estudiantes de Licenciatura en Educacion Primaria los conocimientos
que reciben a través de los contenidos de las asignaturas de la disciplina formacion
pedagdgica general (pedagogia, psicologia y psicologia especial, las cuales les brindan los
fundamentos tedricos y metodoldgicos para desarrollar su labor en la escuela primaria
actual. Se hace énfasis en los contenidos de la asignatura psicologia especial referidos a las
diferentes entidades diagnosticas (problemas de conducta, dificultades en el aprendizaje,
retardo en el desarrollo psiquico, discapacidad intelectual, limitaciones fisico motoras,
discapacidad sensorial y trastornos complejos del desarrolloque constituyen la base para
lograr la inclusion educativa en la escuela primaria a partir de todos nifios incluidos de
nuestro municipio.

Introduccién

Palabras claves: Preparacion, Docentes, Asignatura, Psicologia Especial
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Introduccion

La educacién es un derecho humano fundamental de toda persona, es una condicién
esencial para la paz, el desarrollo sostenible, el crecimiento socioeconomico, el trabajo
digno, la igualdad de género, la prevencion de la discriminacion en todas sus formas, la
ciudadania responsable, la salud y el bienestar.

En Cuba el derecho a la educacion es humano por naturaleza y se entiende como el derecho
a una educacién gratuita, obligatoria hasta el nivel secundario, accesible a todos sin
distincion alguna, equitativa y de calidad, orientada hacia el pleno desarrollo integral de la
personalidad de los ciudadanos, sustentada en los valores del proyecto social socialista y
con una proyeccion hacia el logro de una preparacion de los individuos que les permita
participar de manera efectiva en las transformaciones de la sociedad en que vive.

Preparar al docente para enfrentar los retos que impone la educacion cubana hoy es tarea de
todos. Lograr que todo nifio que presenta una necesidad educativa especial se incorpore a la
escuela primaria y se sienta igual a los demas, sin ser menospreciado, excluido, es una tarea
imprescindible para convertir la inclusion en una realidad por lo que el objetivo de nuestro
trabajo consiste en proponer acciones que contribuyan a la preparacion de los futuros
docentes a través de las clases de la asignatura psicologia especial.

Desarrollo

La educacion cubana trabaja a partir de un diagndstico profundo del nifio o nifia, de su
familia, su entorno y de como interactta con é€l, por la atencion diferenciada a los escolares
de acuerdo con sus necesidades y posibilidades, tomando en consideracién las ayudas y
estimulaciones oportunas que cada cual requiere, promoviendo siempre su MAaximo
desarrollo y nunca la exclusion o la segregacion en la atencién educativa.

En la escuela, que es el centro mas importante de la comunidad se produce la interaccion de
los diferentes agentes que velan por atenuar los efectos sociales ajenos al fin de la
educacion y promover las condiciones educativas mas favorables para el pleno desarrollo
de cada individuo en su contexto y la sociedad.

Cada vez mas en la escuela cubana se promueve el tratamiento a los nifios con necesidades
educativas especiales, en el caso particular de aquellos con discapacidades se trabaja de
manera que estos se eduquen en el contexto natural de la escuela primaria y que solo esten
en instituciones educativas especializadas por el periodo de tiempo requerido para su
integracion a otro centro comun.
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Cualquier nifio, de cualquier escuela, nivel o contexto educativo en un momento
determinado puede presentar dificultades para aprender y necesitar ayudas, incluso ayudas
especiales. Responsabilizarse con el desarrollo de todos sus educandos a pesar de que
llegan a ella con diferente preparacion, diferentes recursos, niveles de desarrollo y con
necesidades propias y especificas es tarea del docente por lo que la escuela debe ser una
institucion preparada para educar a la compleja diversidad de sus alumnos y garantizar: El
ingreso de todos sin discriminar a nadie, su permanencia hasta lograr la culminacién de
estudios de todos, debe adaptarse a las demandas y necesidades de sus alumnos, no los
alumnos adaptarse a exigencias rigidas, preconcebidas de la escuela.

Para garantizar la preparacion del docente en los planes de estudio de la Licenciatura en
Educacion Primaria como parte de la disciplina Formacion Pedagogica General se imparten
las asignaturas pedagogia, psicologia y psicologia especial las cuales proporcionan a los
futuros profesionales de la Educacion Primaria un sistema de conocimientos que les
permite comprender e identificar las regularidades y variabilidades significativas del
desarrollo de la personalidad de la Infancia (escolar), de las condiciones del contexto
socioeducativo en el que se desarrollan, lo que permite la fundamentacién del trabajo
preventivo, educativo y de orientacion como una de las tareas basicas de los educadores en
los escenarios en que se desenvuelven.

Su concepcion obedece a la necesidad de formar profesionales capaces de asumir tareas en
la direccion del proceso de los educandos de referencia, asi como la preparacion de su
familia y los agentes de la comunidad que interactian en el desarrollo del proceso
educativo. Ha de propiciar la asimilacion de los fundamentos cientificos mas generales del
nivel educativo primaria en Cuba, cuyo caracter desarrollador debe ser sisteméaticamente
tratado en las diferentes formas en que se organiza el proceso educativo y de ensefianza
aprendizaje en las Universidades de Ciencias Pedagogicas ya que su objetivo fundamental
se centra en la formacion de profesionales revolucionarios con elevada motivacion, capaces
de enfrentar la mision social, de acuerdo con las direcciones de trabajo de cada nivel

educativo que forman la educacion infantil, con una sélida preparacion anatomofisioldgica,
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psicopedagdgica y didactica que le posibilite acometer las funciones y tareas de su
desempefio profesional en cualquiera de las esferas de actuacion.

La disciplina incluye el estudio del desarrollo del contenido de la Psicologia general, de la
personalidad, del desarrollo, asi como aspectos esenciales de la psicologia especial, de la
Pedagogia, los que contribuyen a la identificacion y caracterizacion de las regularidades y
variabilidad del desarrollo de la personalidad de nifios, adolescentes y jovenes y brindan un
sistema de conocimientos que facilita la fundamentacion de los diferentes procesos, el
diagnostico especializado, la modelacion de estrategias y actividades de utilidad para la
direccidon del proceso educativo y en particular el de ensefianza aprendizaje.

Otro sistema de conocimientos que atraviesa la disciplina esta relacionado con el estudio
del contexto escolar y el familiar como los principales mediadores del desarrollo de la
personalidad de los nifios, adolescentes y jovenes e implicados directamente en la calidad
de la formacién de su personalidad. La orientacion educativa y familiar permite que los
estudiantes se preparen para brindar una atencién educativa integral mediante el disefio de
estrategias de intervencion especializadas hacia el propio nifio, adolescente o joven y su
contexto familiar, escolar y comunitario.

Estos contenidos constituyen elementos esenciales en el desarrollo de la identidad
profesional pedagdgica, en la formacion de valores, en el desempefio profesional desde la
practica educativa en sus diferentes contextos de actuacién, al tener en cuenta el rol
participativo y activo del estudiante en su propia formacion personal y profesional, lo que
contribuira al desarrollo de las habilidades conformadoras del desarrollo personal.

La pedagogia, a través de sus distintas ramas, desempefia una importante funcion: proveer a
los futuros profesores de los Conocimientos y habilidades necesarias para ejercer con
eficiencia la actividad docente. Los contenidos que se imparten contribuyen al desarrollo de
las siguientes habilidades profesionales pedagdgicas: diagnosticar, caracterizar, disefiar, asi
como el desarrollo de habilidades investigativas.

La asignatura Psicologia Especial integra un sistema de contenidos, esenciales, sobre las
particularidades de los nifios, adolescentes y jovenes con necesidades educativas especiales
asociados 0 no a una discapacidad, trastorno o limitacién. Esta asignatura ocupa un
importante lugar para los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacién Primaria,
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pues le permite que se apropien de un sistema de conocimientos tedricos, metodologicos y
practicos sobre el diagndstico, las regularidades psicopedagogicas, la prevencion, la
estimulacion del desarrollo y la atencion educativa en el escenario escolar, familiar y
comunitario, elementos necesarios para su futuro desempefio profesional a partir de la
nuevas practicas de la inclusion educativa. Los ayuda a conocer las particularidades
psicoldgicas de sus alumnos, sus fortalezas y debilidades, lo que les permite diagnosticarlos
y caracterizarlos para poder atender las diferencias individuales.

Juega un papel fundamental para el trabajo en la escuela primaria actual, en las que es una
realidad la inclusion educativa. A través de los temas abordados los futuros maestros se
apropian de términos que hoy estan presentes en nuestras aulas como son: trastornos de
conducta, retardo en el desarrollo psiquico, discapacidad intelectual, discapacidad sensorial
y trastornos complejos del desarrollo.

Todos estos conceptos relacionados con la inclusién educativa los encontramos en las
escuelas primarias de nuestro municipio donde contamos con:

15 alumnos con discapacidad intelectual, de ellos 2 autistas

4 alumnos con retardo en el desarrollo psiquico

2 alumnos con limitaciones fisico motoras

1 sordo con implante coclear

1 trastorno de comunicacion

1 alumna diagnosticada con trastorno de conducta: timidez

Lo que hace un total de 24 alumnos incluidos en la educacion primaria, los que son
atendidos por nuestros docentes. Contamos ademas con 33 alumnos desaprobados y 159
evaluados de regular, lo que significa que tienen dificultades en el aprendizaje y necesitan
de una atencidn individualizada que contribuya a elevar la calidad de su aprendizaje.
Ademas 10 alumnos que van a toma de decision del CDO (Centro de Diagnostico y
Orientacion) para determinar su diagndstico.

Teniendo en cuenta la diversidad proponemos un sistema de acciones que deben insertarse
en las clases de psicologia especial que contribuyan a enriquecer la preparaciéon de los
futuros docentes.

1. Preparar a los estudiantes en temas como:

¢Qué hacer para garantizar la preparacion de los alumnos para la vida adulta, mediante el
aprovechamiento de los recursos humanos y materiales de la escuela especial u otra via en
casos realmente necesarios?

¢Queé es Evaluacion sumatoria: medir y conocer el alcance de los objetivos por los alumnos.
Métodos y procedimientos para el trabajo con la familia
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Elementos a tener en cuenta para el disefio de las estrategias pedagdgicas especificas de
cada escuela para la atencion a los alumnos.

Evaluacién diagnostica: conocimiento del nivel de competencia del nifio en relacion a la
programacion del grupo y las adecuaciones individuales.

Evaluacién formativa: seguimiento de los progresos del estudiante y valorar como se esta
desarrollando en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2. Ensefarlos en como deben simplificarse los contenidos: reemplazando algunos
términos por sinénimos, acortar parrafos o frases, suprimir contenidos que no se
ajustan a las necesidades del nifio.

3. Demostrar como elaborar estrategias que favorezcan la motivacion y el aprendizaje
significativo (lenguaje facilitado, didlogo, dramatizacion)

4. Como determinar los principales elementos a tener en cuenta para el disefio de la
estrategia pedagogica especifica de la escuela donde estan insertados los alumnos

5. Insertar a los estudiantes en su practica pedagogica en los grupos donde hay alumnos
incluidos para que se familiaricen con la forma de trabajar del docente.

Conclusiones

Es tarea del profesor lograr que los estudiantes al culminar sus estudios se encuentren mas
capacitados para enfrentar los retos que tiene la ensefianza primaria en nuestro pais, por lo
que las acciones propuestas responden a las necesidad de prepararlos para asumir un
proceso docente educativo de calidad, brindando a cada nifio la atenciéon que necesita para

su vida en el ambito escolar y social.
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