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Resumen

Contribuir al logro de una cultura ambiental promoviendo el intercambio teorico,
metodoldgico y practico en el quehacer educativo, la interdisciplinariedad y la generacion
de compromisos que permitan dar respuesta a los desafios actuales que se presentan en
torno a la tematica es tarea a enfrentar por la Educacién Superior, apoyado en los procesos
sustantivos de docencia, investigacion y extension. EIl tema orienta hacia la reflexion sobre
los problemas ambientales globales, regionales y locales, al desarrollo de valores y cambios
de actuacién por un desarrollo sostenible. Expone acciones de educacion ambiental que
desde el proyecto sociocultural “Educacion Medioambiental en Limonar” lleva a cabo la
Filial Universitaria. Su objetivo contribuir al desarrollo de una conciencia ambiental al
promover acciones por el cuidado del medioambiente y crear un espacio de acercamiento
gue sensibilice a la poblacion limonarefia en el tema.

Palabras claves: Educacion ambiental, desarrollo sostenible, problemas ambientales,
proyecto sociocultural.
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INTRODUCCION

Las principales directrices del decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible
orientado por la UNESCO sitlan la necesidad de una educacion ambiental que entre otros
aspectos pueda expresarse a traves del desarrollo de los sentimientos, actitudes y valores,
como parte de la formacion integral de la personalidad; capaz de consolidar procesos
particulares y sociales de identidad cultural.

Representantes en Cuba de los Ministerios de Educacion, Salud Publica UNESCO vy
UNICEF (Valdés, Rodriguez, Llivina, Betancourt y Santos, 2013) aseveran que la proteccion
del medio ambiente y la concepcion del desarrollo sostenible, implica un tipo de desarrollo
en todos los campos productivos y sociales que satisfaga las necesidades basicas de la actual
generacion humana, sin poner en peligro las posibilidades de las sociedades futuras, lo cual
requiere de voluntades, decisiones y puesta en practica de acciones politicas, econémicas,
cientificas y educativas.

La universidad tiene el reto de afrontar las politicas ambientales con una gestién cultural
amplia, en funcion de la formacion integral de sus estudiantes. Este encargo se desarrolla por
medio de todos los procesos universitarios: docencia, investigacion y extension, esta ultima
tiene en su mision promover cultura con una concepcion vasta y vinculada con la sociedad e
incidir en la motivacion social para lograr en los estudiantes y en la sociedad un cambio
cultural y una amplia preparacion.

La cuestion ambiental no es una simple variable mas en el proceso social, esta relaciona a
todos los sectores de la sociedad: econémico, politico, social y cultural.

Como parte integrante de la cultura general a adquirir por nuestro pueblo se encuentra la
cultura ambiental, la que resulta necesaria para lograr el desarrollo sostenible del que
hablamos, los tomadores de decisiones, entre otros actores sociales tienen la responsabilidad
de orientar, coordinar, dirigir, controlar y evaluar las acciones encaminadas a lograr el
desarrollo sostenible que aspiramos, por lo que la educacidn tiene que fortalecerse.

Es importante significar las reflexiones y la atencion priorizada del Comandante Fidel Castro
Ruz respecto a la proteccion del medioambiente y la educacion de estos valores, asi como la
politica ambiental cubana expresada en la Constitucion de la Republica de Cuba, en el
Programa Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo y en la Estrategia Ambiental Nacional
de Cuba (2007-2010) aprobada por el Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros, entre los
documentos que demandan la mayor jerarquizacion de los procesos de Educacion Ambiental
y la creacion de un programa ramal que pueden aportar recomendaciones a la teoria y a la
practica desde el contexto escolar cubano.

El trabajo con los proyectos es de vital importancia para la busqueda de soluciones viables
a los problemas inherentes al campo educativo, y propicia un vinculo mas estrecho con el
entorno social. Los proyectos existen porque responden a la solucién de una necesidad, de
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alli su importancia. "Siempre que exista una necesidad de un bien o un servicio habra
necesidad de invertir (...) una inversion inteligente requiere una base que la justifique. Dicha
base es un proyecto bien estructurado y evaluado” (Baca, 2001, p.2).

En el desarrollo de las acciones de educacion ambiental se establecieron las dimensiones e
indicadores que permiten operacionalizar la misma, la que transcurre basicamente mediante
el método investigacion- accidn-participacion, enriquecido con los aportes de cada
participante y los resultados obtenidos representan una guia para la accion en los contextos
donde actua.

Para lograr cumplir con las expectativas del proyecto se ha requerido de un trabajo
interdisciplinario y la generacion de compromisos que permitan dar respuesta a los desafios
actuales que se presentan en torno a la tematica que tiene entre sus objetivos especificos:

1. Disefiar acciones que contribuyan al desarrollo de una conciencia ambiental, formar
valores entre los estudiantes y el cambio en sus modos de actuacion.

2. Crear un espacio de acercamiento que sensibilice a la poblacién limonarefia con el
cuidado del medioambiente.

La metodologia empleada parti6 del estudio de las percepciones ambientales y para ello se
utilizaron los métodos:

Tedricos: analitico-sintético; historico-l6gico; sistémico-estructural y el ascenso de lo
abstracto a lo concreto.

Empirico: revision de documentos, la observacion y entrevista.
El método general es el método dialéctico-materialista.
DESARROLLO

Se hace imprescindible ayudar a las personas a comprender que los sistemas ambientales
son conjuntos conectados, de modo que se pueden diferenciar sus partes, a efectos de
estudio o de trabajo en que la diferenciacién es la simplificacion de una realidad compleja,
en este el sistema hombre-sociedad-naturaleza, clasifica como el mas complejo y cuyos
componentes estan en relacion variable, funcional, disimétrica y dialdgica.

En su libro “Construccion de un Futuro Sostenible”, Gustavo Lépez Ospina (2005) realiza
planteamientos de gran valor didactico para reorientar el trabajo de Educacion Ambiental
para el desarrollo sostenible, en todos los tipos y niveles de educacion, al sefialar diferentes
aspectos de interés. En su vision metodoldgica del desarrollo sostenible aclara que no es
una nueva teoria , sino un llamamiento para crear un pensamiento integrado que toma en
cuenta la complejidad de los sistemas reales de la vida cotidiana, no es una respuesta
magica, sino una visién del futuro, no es una nueva metodologia , sino una nueva mirada
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sobre la realidad que estimula a una nueva lectura, no es un fin en si mismo, sino una nueva
forma de gestion de escenarios posibles y viables para el futuro, asi como las nuevas
modalidades de concertacion social, promueve la voluntad de todos para intentar actuar
mas decididamente a favor de la prevencion, del control de los riesgos y del equilibrio, es la
busqueda de la unidad, de respeto del multiculturalismo, de la aceptacion de la diversidad,
de una respuesta integral de los problemas complejos que debemos abordar, no es la
afirmacion del modelo econémico neoliberal , sino la respuesta de un mundo solidario que
reconoce cambios profundos en el modelo econdmico existente, asi como, la reafirmacion
de los procesos democraticos, no es una nueva utopia, sino una sefial de alarma activada
por la ausencia de respeto por la vida y del ser humano en la vida cotidiana de los pueblos,
no es una abstraccion, sino el encuentro con el sentido comin con lo que es esencial, para
valorizarlo y ponerlo al servicio de nuevos modos de vida.

Por todo lo anteriormente expuesto, se plantea que la ensefianza de la Educacion Ambiental
se debe orientar hacia el trabajo reflexivo sobre los problemas ambientales globales,
regionales y locales, el desarrollo de valores y cambios de comportamientos que favorezcan
el transito hacia el desarrollo sostenible y con ello se da salida al objetivo 13 de la agenda
para el 2030 el cual plantea: adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y
sus efectos, fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptacion a los riesgos relacionados
con el clima y los desastres naturales en todos los paises [.....] poner en préctica el
compromiso contraido por los paises desarrollados que son parte en la Convencion Marco
de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico con el objetivo de movilizar
conjuntamente 100.000 millones de dolares anuales para 2020, procedentes de todas las
fuentes a fin de atender a las necesidades de los paises en desarrollo.

Se define a la Educacion Ambiental como un mecanismo pedagdgico para salvaguardar el
medioambiente, ademas de generar una conciencia y soluciones pertinentes a los problemas
ambientales actuales causados por actividades antropogénicas y los efectos de la relacion
entre el hombre y el entorno, ademas infunde la relacién que existe dentro de los
ecosistemas.

El objetivo de la Educacion Ambiental no es solo comprender los distintos elementos que
componen el medioambiente y las relaciones que se establecen entre ellos, sino también la
adquisicién de valores y comportamientos necesarios para afrontar los problemas
ambientales actuales, acercandose a la idea de un desarrollo sostenible que garantice las
necesidades de las generaciones actuales y futuras.

La Educacién Ambiental persigue como objetivos lograr entre las personas:

» Conciencia y sensibilidad ambiental

» Conocimientos para una comprension basica del ambiente en su totalidad de los problemas
conexos y de la presencia y funcion humana en él, lo que entrafia la formacion de una
responsabilidad critica respecto al ambiente.

» Actitudes necesarias para contribuir a la solucion de los problemas ambientales.
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» Capacidad de evaluacion que permita valorar las actividades y programas de educacion
ambiental en funcion de valores ecoldgicos, politicos, econdmicos, sociales, estéticos y
educacionales.

» Participacion con sentido de responsabilidad en la solucién de los problemas ambientales.

El desarrollo sostenible se define como un proceso de creacion de las condiciones
materiales, culturales y espirituales que propicien la elevacion de la calidad de vida de la
sociedad, con caracter de equidad y justicia social de forma sostenida y basado en una
relacién armodnica entre los procesos naturales y sociales, teniendo como objeto tanto las
actuales generaciones como las futuras.

Uno de los retos principales del desarrollo sostenible implica la necesidad de formar
capacidades en las personas y la sociedad, para orientar el desarrollo sobre bases
ecologicas, de diversidad cultural, equidad y participacion social. Para ello han de tenerse
en cuenta los comportamientos, valores sociales, politicos, culturales y econémicos en
relacién con la naturaleza. De igual forma ha de propiciar y facilitar herramientas para que
las personas puedan producir y apropiarse de saberes, técnicas y conocimientos que les
permitan una mayor participacion en la gestion ambiental, decidir y definir las condiciones
y calidad de vida(Mufioz, Marta Rosa, 2003).

La investigacion tuvo como objetivo disefiar acciones para la Educacién Ambiental y el
desarrollo sostenible, desde la extension universitaria, a través del proyecto sociocultural de
“Educacion Medioambiental de la FUM Limonar” para fomentar la conciencia medio
ambiental, en escolares y sus familias, sobre los derechos y los deberes de los ciudadanos
vinculado al Plan Nacional de Desarrollo Econémico y Social hasta el 2030, especificamente
en el eje estratégico: Potencial humano, ciencia, tecnologia e innovacion.

En los estudios realizados en el Consejo Popular Limonar se comprobd que los principales
problemas ambientales que estan afectando al municipio son:

Deterioro de la higiene ambiental

Degradacion de los suelos

Contaminacion de las aguas

Insuficiente poblacion forestal

Pérdida de la biodiversidad biologica

Desconocimiento del sistema de innovacion tecnolégica

Falta de educacion ambiental; determinada al existir poco dominio por parte de todos los
tomadores de decisiones sobre la legislacion ambiental (Ley 81, Decreto Ley 200, Ley
Forestal, entre otros documentos normativos).

VVVYVYVVY

El objeto del desarrollo sostenible es el ser humano, la satisfaccion de sus verdaderas
necesidades, con criterio de equidad, sabiendo que para ello es condicion indispensable
utilizar racionalmente los recursos naturales.
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El desarrollo sostenible tiene tres componentes: Medios Ambiente, Sociedad y Economia.
El bienestar en estas tres areas esta entrelazado y no es independiente. Por ejemplo una
sociedad saludable y prospera depende de un medio ambiente sano para que le provea de
alimentos y recursos, agua potable y aire limpio para sus ciudadanos.

El paradigma de la sostenibilidad rechaza el argumento de que las pérdidas en los &mbitos
ambiental y social son consecuencias inevitables y aceptables del desarrollo econémico.
Por tanto, las autoras consideran a la sostenibilidad como un paradigma para pensar en un
futuro en el que las consideraciones ambientales, sociales y econdmicas se balanceen en la
busqueda del desarrollo y una mejor calidad.

La UNESCO reconoce que el requisito basico del que debe partir para el desarrollo
sostenible es la educacion para todos, seguida del progreso, la difusion y la aplicacion del
conocimiento cientifico , despertar la sensibilidad y respeto por los problemas del medio
social y cultural en que viven, a través de una pedagogia de accion , donde los
conocimientos tedricos, practicos y las actitudes, adquieren un pleno significado en
contacto con los problemas al permitir a los individuos la posibilidad de participar en las
decisiones sociales que configuran el marco de la vida.

La esencia dindmica y el caracter complejo del contenido de la Educacion Ambiental
requiere de una metodologia activa, flexible y participativa que estimule la creatividad y el
desarrollo de la inteligencia, donde la relacion sujeto-objeto sea una interaccion de doble
sentido, y se potencie la actividad del sujeto.

El proceso pedagdgico que tiene lugar en la escuela cubana actual y teniendo en cuenta las
normativas establecidas para los diferentes niveles de ensefianza, posibilitan incidir sobre
este particular, realizar un efecto multiplicador de acciones favorables hacia el medio
ambiente y dar respuesta a los reclamos de las naciones unidas de hacerlo desde una
perspectiva sostenible.

Las universidades cuentan con investigadores en todos los campos de la investigacion
cientifica, tecnoldgica, humana y social. Por tanto estd en el deber de generalizar los
conocimientos ambientales y promover la practica de una ética ambiental en la sociedad, es
decir, informar y educar a toda la sociedad en una cultura medio ambiental, no sélo a sus
estudiantes sino también a toda la poblacién.

La Filial Universitaria Municipal de Limonar para dar respuesta a los Lineamientos de la
Politica Econémica y Social del PCC ha instrumentado acciones para la Educacion
Ambiental y el Desarrollo Sostenible, a través de sus tres procesos sustantivos: docencia,
investigacion y extension.

La tematica medio ambiental y el desarrollo sostenible ha sido objeto de investigaciones en
los trabajos de cursos, proyectos integradores y trabajos de diplomas por los estudiantes,
donde han propuesto acciones para el mejoramiento ambiental en el municipio, de igual
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modo un gran ndmero de tesis de maestrias han logrado proponer estrategias y acciones
medioambientales logrando interdisciplinariedad entre las ciencias naturales, sociales y
tecnoldgicas.

Las acciones para la Educacion Ambiental y el desarrollo sostenible en el municipio
dirigido por el proyecto educacion ambiental en Limonar desde la FUM tiene como
objetivo: contribuir al desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes de las distintas
ensefianzas del territorio.

El éxito de las acciones para la Educacion Ambiental radica en el grado de
comprometimiento que adquiera cada uno de los actores sociales participantes. Por su parte,
la FUM de Limonar debe asumir un papel activo en la planeacion y ejecucion de cada
actividad, buscar el estimulo adecuado para que todos los participantes formen parte de
ella.

Las acciones medioambientales se estructuran en tres etapas: encaminadas a resolver los
principales problemas ambientales del municipio y como a través de su solucion se puede
lograr un desarrollo préspero y sostenible.

1-Diagnastico 3- BEvaluacian

En la primera etapa se planifica y organiza, a través del diagnostico para conocer el
conocimiento que se tiene de las causas, consecuencias y cudles son los principales
problemas medioambientales del municipio.

En la segunda etapa se ejecutan las acciones a través de conferencias, talleres, charlas. El
objetivo de esta etapa es ampliar la cultura medioambiental tanto de estudiantes como en la
comunidad para aprender a cuidar el medio ambiente.

La tercera etapa que es la de evaluacion de las acciones, se comienza a ejecutar desde el
diagnostico y en cada actividad que se realiza en la etapa de ejecucion se va evaluando el
impacto y el resultado con la aplicacion de diferentes técnicas de participacion. Esta se
ejecuta con visitas a lugares del entorno de la localidad.

Las acciones para la Educacion Ambiental y el desarrollo sostenible tienen caracter
educativo y deben garantizar un proceso formativo eficiente y sustentarse sobre la base de
los requerimientos siguientes:
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Desde la perspectiva del docente:

Garantizar un aprendizaje vivencial y significativo en sus escolares.

Utilizar diferentes alternativas para el tratamiento a lo ambiental garantizando el enfoque
interdisciplinario.

Asumir la necesidad de una percepcion compleja de las razones que dieron lugar a
problemas ambientales generados y sus causas, cuestion vital para tratar contenidos de
caracter ambiental y la dindmica de estos como elemento clave para la identificacion y la
interpretacion ambiental.

Aprovechar y explotar las fuentes de conocimientos que proporciona la poblacion local, sus
vivencias, visiones, etcétera.

Potenciar el tratamiento al valor responsabilidad ante la proteccion del patrimonio local.
Divulgar los contenidos de la Tarea Vida y sus principales investigaciones entre los
estudiantes en busca de la concientizacion para el enfrentamiento al cambio climatico.

Para el éxito de las acciones de Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible es
necesario que todos los actores sociales involucrados tomen en consideracion las siguientes
ideas:

e Promover la educacién como base para transitar hacia una sociedad humana sostenible.

e Reorientacion de los actuales programas educativos, desde preescolar hasta la
educacion superior, a fin de impulsar los principios, conocimientos, habilidades,
perspectivas y valores relacionados con la sostenibilidad.

e EIl desarrollo de la comprension y la conciencia publica sobre la importancia de la
sostenibilidad en todos los aspectos de la vida cotidiana.

e La puesta en marcha de programas de capacitacion, como un componente critico para
asegurar que el personal de todos los sectores del territorio posean el conocimiento y las
habilidades para desempefiar su trabajo de una manera sostenible.

Acciones para la Educacién ambiental y el Desarrollo Sostenible en la Escuela Primaria

» Talleres: Temas

Conceptos de medio ambiente y desarrollo sostenible.

Relacion de la sostenibilidad con temas actuales

El desarrollo sostenible y su promocién en la cultura popular

La proteccion del medio ambiente y la educacién ambiental como prioridad desde el
Estado.

Tarea Vida. Plan del Estado cubano para el enfrentamiento al cambio climatico.

El consumismo y el desequilibrio ecoldgico.

» Conferencias

Educacion ambiental: resultados e impactos de la educacion ambiental a nivel nacional,
provincial y municipal.
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Por la tierra y la vida. El dia de la Tierra, celebrado el 22 de abril

Dia del Medio Ambiente, 5 de junio

Educacién ambiental y valores

» Charlas, con temas ambientales del municipio y sus resultados .

Manejo de desechos solidos

Los problemas ambientales en las ciudades: el aire, el agua, el suelo, el ruido, el impacto
visual, los espacios verdes, la deforestacion urbana, otros

» Conversatorio con especialistas del municipio relacionados con la tematica.

Relacion sociedad-naturaleza: la accion del hombre en los ecosistemas.

Ambiente, poblacion y desarrollo.

Fundamentos de ecologia urbana: la ciudad como sistema ecologico.

Agroecologia y desarrollo sostenible

» Jornadas de reforestacion de areas verdes de los centros estudiantiles y comunidad.
“Cuidemos los arboles"

» Exposiciones de artes plasticas sobre las tematicas de la educacion ambiental

» Visitas dirigidas a lugares e instituciones vinculadas al patrimonio cultural y natural del
municipio Ej: cuencas hidrogréaficas, parques, monumentos, tarjas.

» Videos debates relacionados con los contenidos tratados

» Pefia cultural con temas medioambientales: poesias, canciones, décimas, estas
actividades son auspiciadas por la catedra de la décima.

» Barrio debate por circunscripcion, participan los estudiantes de las carreras de la FUM
los pioneros

» Concursos sobre el medio ambiente a través de diferentes géneros artisticos: literatura,
artes plasticas, masica, teatro, danza y poesia, estas actividades son dirigidas por la Casa de
la Cultura del municipio

» Plan de la calle con juegos interactivos, dirigidos por el INDER y con la participacion de
los estudiantes de la carrera de Lic. Cultura Fisica.

» Fiesta ecoldgica con actividades de acampadas, excursionismo.

» Charlas educativas del grupo Puerta a Puerta: Desarrollar actividades de recuperacion de
materiales reciclables en la fuente de origen (oficinas, comercios, residencias, instituciones
educativas y otras) para su entrega al depdsito municipal de materias primas.

» Constitucion de Circulos de interés y sociedades cientificas que refieran la tematica
medioambiental.

Las acciones de educacion ambiental para el desarrollo sostenible se caracterizan por:

Manifestar acciones formativas relacionadas con otros programas nacionales importantes
del contexto o region en que se conciban (formacion en valores, lengua materna, educacion
para la salud, educacion estética, buen vivir, cultura toponimica).

Viabilizar la interaccion entre la universidad y diversas instituciones culturales, educativas,
cientificas y empresariales del territorio.
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Participan en las acciones medioambientales, instructores de arte, promotores culturales,
promotores de salud, especialistas en educacion ambiental del CITMA, profesores de la
filial y estudiantes de las carreras de la Filial Universitaria y la sede central.

Las acciones medioambientales estan dirigidas también al trabajo con las familias y la
comunidad en general y el desarrollo de proyectos socioculturales y de investigacion en la
prevencion de desastres y proteccion del medio ambiente, areas protegidas y zonas
vulnerables y de alto riesgo del municipio.

Las acciones de Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible en el municipio
Limonar se consideran oportuna porque su justificacion teorica, practica y metodoldgica,
evidencian la necesidad de su ejecucion en el momento actual y en el contexto del
municipio, por los problemas ambientales que se presentan, estas acciones pueden y deben
solucionar problemas cruciales vinculados al medio ambiente.

CONCLUSIONES:

La educacion ambiental para el desarrollo sostenible debe verse y abordarse desde una
vision sistémica, donde se involucren todos los componentes de la sostenibilidad.Es un reto
para todos que se logra con un trabajo multidisciplinario de todos los factores de la
comunidad y decisores.

La educacion ambiental para el desarrollo sostenible es un modelo de desarrollo basado en
los conocimientos desde la docencia la extension, la investigacion y la innovacién y es el
puente para que se fortalezca la cultura ambiental y respeto hacia los recursos naturales.

El proyecto sociocultural “Educacion Medioambiental en Limonar” es un espacio de
acercamiento para la poblacién limonarefia interesada en el tema.
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