LA INTEGRACION DE LOS CONTENIDOS DE LAS CIENCIAS
NATURALES EN LA EDUCACION PRIMARIA

Dr. C. Renier Rodriguez Gémez?, Lic. Yamaisy Mufioz Baragafio?, Lic. Hayli
Fernandez Hernandez®

1. Universidad de Matanzas —CUM “Luis Crespo Castro”,
Jovellanos, Matanzas, Cuba.reniel.rodriguez@jo.ma.rimed.cu

2. Universidad de Matanzas — CUM “Luis Crespo Castro”, Jovellanos, Matanzas, Cuba.

3. Universidad de Matanzas — Escuela Primaria. Paquito Gonzalez
Cueto. Jovellanos, Matanzas, Cuba.

Resumen

Con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia, han surgido varias transformaciones en la
Educacion Primaria en corto plazo, por lo que es necesario aplicar métodos de ensefianza-
aprendizaje dirigidos a que se integren los contenidos de las asignaturas y en particular
aquellos que tributan a la comprension de los fendmenos y hechos que ocurren en la
naturaleza y la sociedad, la sistematizacion de los referentes tedrico y la elaboracion del
sistema de actividades didacticas conducen a la formacion basica e integral del escolar de
este nivel educativo. La utilizacion de métodos tedricos y empiricos de investigacion
posibilitaron la determinacion de los fundamentos tedricos necesarios para el disefio de la
propuesta cientifica para la integracion de los contenidos de las Ciencias Naturales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el quinto grado de la Educacion Primaria.

Palabras claves: Integracién, Ciencias Naturales
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Introduccion

La educacion es el proceso mediante el cual los individuos se apropian de la preparacion
necesaria para poder enfrentarse a situaciones que le impone el propio desarrollo de la
ciencia y la tecnologia en el sistema y momento en que viven. Gran parte de la educacion
del individuo tiene lugar en la escuela, por ende se debe interiorizar que el reto que enfrenta
la educacion cubana es significativo porque de ello depende el futuro de nuestra sociedad.
Muchas han sido las transformaciones que se han venido introduciendo en la Educacion
Primaria.

Para el proceso educativo en la escuela primaria, la asimilacion de los contenidos que se
imparten se presenta como un escenario de invitacion al conocimiento de la naturaleza su
cuidado y preservacion, aunque en ocasiones este contenido se presenta de forma
fragmentada, limitando que se asocien conceptos, capacidades y habilidades que tienen su
fundamentacion en éreas del conocimiento que necesitan su integracién. La asignatura
Ciencias Naturales motiva los esfuerzos por lograr el perfeccionamiento humano, desde lo
cognitivo, lo afectivo motivacional y lo comportamental como dimensiones Yy
manifestaciones estables en la conducta de los escolares primarios a partir de la influencia
educativa que ejerce el contenido que emana de los principales adelantos cientifico-
tecnoldgicos. Aplicar estas concepciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
Educacion Primaria exige la aplicacion de acciones desarrolladoras que conlleven a una
elevada preparacion de los docentes y que los resultados propicien la integracion de los
contenidos y asi evidenciar las transformaciones en el desempefio del escolar primario.

La integracion de los contenidos de los de la asignatura Ciencias Naturales en el quinto
grado de la Educacion Primaria constituye uno de los principales problemas no
solucionados aun en esta ensefianza, debido a:

El programa de estudio de la asignatura en su disefio no facilita la integracion de saberes
segun los contenidos a aprender.

Se fragmentan los contenidos, y no se jerarquiza el area del conocimiento segun fendmenos
y procesos naturales asociados que posibiliten comprension de su formacion y desarrollo.

La escasa creatividad en los ejercicios que aparecen en los libros de textos que limitan las
capacidades de investigar de los escolares, asi como el redescubrimiento de lo desconocido
utilizando sus propios medios

La limitada preparacion del docente para impartir los contenidos.

Hoy en el siglo XXI, con la busqueda por parte del hombre a respuestas que el propio
tiempo impone, la educacion estd inmersa en preparar a los ciudadanos para que sean
capaces de operar con los conocimientos en beneficio de la sociedad toda. La Educacion
Primaria a partir de las transformaciones que se vienen produciendo, estudia y experimenta
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con el programa de Ciencias Naturales, por su valor practico, su sistema de conocimientos
y para lograr la integracion de los contenidos que propicien una concepcion cientifica del
mundo que pueda ser comprendida y aplicada a la vida cotidiana.

Existen aportes significativos en el estudio de la integraciébn como elemento cientifico
distintivo que propicia el tratamiento didactico y metodoldgico de los contenidos de las
asignaturas que conforman el curriculo, en particular en la Educacién Primaria y en
especifico de la Ciencias Naturales, como los de Zilberstein y Silvestre (2005), Rico & et
al (2008-2015), Zuiiga (2014), Colectivo de autores MINED (2016), Guanche (S/F), que
en la obra son puntos de referencias para este tipo de andlisis, el tratamiento de los
contenidos desde un enfoque integracionista. En el caso de la provincia Matanzas, se
identifican varias obras y autores que han realizado aportes sensibles al estudio de este tema
como: Trejo (2008), Las Ciencias Naturales y su contribucion al desarrollo de la educacion
ambiental en escolares de quinto grado. Rodriguez (2014), La educacién cientifica con el
empleo de la obra de José Marti en la asignatura Ciencias Naturales en quinto grado de la
Educacion Primaria.

A pesar de los aportes que brindan en sus obras los autores mencionados anteriormente, la
contribucion a la integracion de los contenidos en la asignatura Ciencias Naturales en
quinto grado de la Educacion Primaria, constituye un aspecto poco tratado y en el que se
revela la necesidad de contribuir con los educadores que se desempefian en el nivel.

Para la contribucion del alcance de los objetivos instructivos y educativos se considera la
integracion como una via indispensable, sin embargo, en la direccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en la Educacidn Primaria, aln se
muestran dificultades para asumir la integracion como elemento dinamizador que permite
la asimilacion consciente y cientifica de los contenidos.

Desarrollo

La palabra integracion proviene del latin integrare que significa hacer completo. Desarrollo
y maduracion gradual de las funciones del sistema nervioso y del psiquismo, segin una
jerarquizacion, una armonizacion y una subordinacion que contribuyen a hacer, del
conjunto de esas funciones, una totalidad, una unidad. También significa asimilacion,
incorporacion de nuevos elementos. (Merani, A., 1985)

Sintetizando algunos de los elementos que caracterizan el término, se tiene:
Integracion:
* Accion y efecto de integrar.

» Completamiento.
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* Armonizacion.

* Jerarquizacion-subordinacion.

* Unidad de partes de un todo.

* Integrar por partes o por sustitucion.

Para la interpretacion del término integracion la autora considera importante partir de la
definicion de Enfoque interdisciplinario que ofrecen los investigadores Fonden, J. C., y
Valcarcel, N., al plantear que: “es la integracion de puntos de vistas, razonamientos,
formas de pensar y sentir, orientadas hacia la realizacion de acciones concretas de
cooperacion e interrelacion entre personas, conocimientos, habilidades, métodos de trabajo,
tecnologias, valores y experiencias, que propician la formacion de los educandos en el
proceso pedagogico.” (Fonden, J. C et al., 2006)

El proceso de integracién entre los contenidos de la asignatura Ciencias Naturales en la
Educacion Primaria y en particular en quinto grado, se concibe para mantener la
armonizacion y subordinacion de los conocimientos, que permita la asimilacion,
incorporacion de nuevos elementos relacionados con los conceptos que se deben entender
en el grado.

Los tiempos modernos estdn signados por el incremento del conocimiento acerca del
espacio en que vivimos. Esto ha sido posible de una parte, por el surgimiento de nuevas
areas del saber, que se han caracterizado por la especificidad de sus contenidos y por otra
parte estan las que resultan de la combinacion de las diferentes areas del conocimiento.

Sin embargo, y aunque parezca contradictorio con relacion al desarrollo cientifico-técnico,
también en estos momentos la explicacion de fendmenos naturales o sociales desde la
posicion individual de una ciencia en particular resulta imposible, ya que es también una
necesidad del desarrollo, la exposicion de resultados integrados a los problemas de la
humanidad.

Asi también es inobjetable, que en los momentos actuales abordar la relacion naturaleza—
sociedad, como procesos que interaccionan, tiene una importancia significativa, se trata de
explicar el comportamiento de la humanidad ante los retos de la Revolucion Cientifica
Técnica, que si bien ha constituido un gran salto en la acumulacién de saberes humanos,
también ha propiciado la acelerada destruccion y apropiacion irracional del medio
ambiente, con la consecuente derivacion hacia problemas tales como: aumento poblacional,
salud, vivienda, educacion, alimentos e incluso conflictos armados.

La integracion de conocimientos no puede considerarse como la unién, sumatoria o
yuxtaposicion de contenidos de diferentes areas del conocimiento, que evidencien cierto
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acercamiento, ya sea porque trabajan los mismos espacios o porgue tributan a objetivos
comunes.

Este es un proceso que parte del criterio de que como en nuestro entorno todo se nos
presenta de forma integrada, es de esta que lo perciben los escolares, de forma tal que
siempre ha resultado de gran complejidad la ensefianza y el aprendizaje de las partes de ese
todo.

Evidentemente el problema no puede reducirse a una seleccion simple, porque se necesita
de wuna argumentacion epistemologica, metodoldgica, psicoldgica, pedagogica Yy
socioldgica, para que se produzca el proceso de replanteamiento de los diferentes aspectos
que se encierran en el cambio de una vision fragmentada a una integradora de la realidad.
Esto inevitablemente repercutird en los distintos aspectos del curriculo, acerca de las
relaciones teoria-practica, las relaciones intermaterias (interdisciplinarias segun los
niveles), la concepcion del aprendizaje, de la ensefianza, de las relaciones docente—alumno,
en resumen el vinculo qué ensefar y para que ensefar.

En este sentido no son pocos los investigadores que en diferentes contextos son
coincidentes en que la integracion constituye una necesidad natural y social, revelando las
relaciones necesarias que existen entre los diversas objetos y fendmenos.

Asi se han expresado Maria Ochoa Gasca, Margarita Pansza (1993), Miguel Fernandez
Pérez (1994), Frida Diaz Barriga (1996), César Coll (1991) y otros, particularmente
interesante resultan algunas referencias acerca de la interdisciplinariedad como la de la
pedagoga Maria Ochoa Gasca (1986), que expresa “... que es un requerimiento innovador
dirigido a superar un saber fragmentado.”, o como aludiendo ya al disefio de un plan de
estudio, expresa Margarita Pansza (1993) que “ ... el curriculo es un objeto de conocimiento
gue nos hace evidente la dificultad de establecer limites disciplinarios rigidos, donde los
objetos queden taxondémicamente ubicados... el curriculo implica un tratamiento
interdisciplinario.”, y también el enfoque de Frida Diaz Barriga (1996), cuando aporta
indicaciones metodoldgicas de disefio curricular para que se construya integrando
diferentes dimensiones que abarquen la diversidad de problemas de problemas que plantea
el curriculo y la praxis.

En el ambito nacional la autora considera importante el criterio de Jorge Fiallo Rodriguez
(1995) quien reflexiona y propone que la integracion de conocimientos es el proceso final
al que se llegard por el camino de la interdisciplinariedad. Tales efectos define la
interdisciplinariedad como una via efectiva que contribuye al logro de la relacion mutua del
sistema de conceptos, leyes y teoria que se abordan en la escuela.

Sin embargo, aun siendo la década de los 90 fructifera por el auge de esta tematica en la
literatura, las ideas de la integraciébn no son totalmente aceptadas, manteniéndose la
presentacion de conocimientos segmentados en contradiccion con las exigencias sociales de
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un individuo cada vez mas integral, un ciudadano critico y participativo, al que le sea
posible insertarse en el contexto social.

La explicacion de lo anteriormente planteado esta en que ello constituye un reto para los
docentes, por corresponderle la ardua tarea de llevar a la practica los cambios y
transformaciones que resultan de la indagacion cientifica.

Es este docente quien debera materializar a partir de los contenidos de su nivel o grado la
integracion de los procesos naturales y sociales y deberd prepararse ademas para asumir
esta tarea con independencia del criterio de integracion: sea el ordenamiento por temas o
por grupos de asignaturas afines, teniendo en cuenta, que con seguridad su formacién no
corresponde a ninguna de estas concepciones.

Para comprender y entender la Importancia y actualidad de la integracion de los contenidos
de la asignatura Ciencias Naturales en Educacion Primaria, la autora analiza los cuatro
factores presentes en el proceso integracionista aportados por Fiallo Rodriguez, J., en 1999.

La necesidad de seguir avanzando en la profundizacion tedrica de cada ciencia en
particular, para penetrar en la complejidad de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento y
que a partir del aporte de otra ciencias hacen que se alcance un mayor nivel.

La necesidad de elevar la calidad de las investigaciones cientificas, como consecuencia de
lo planteado anteriormente.

La necesidad de comprender los procesos globales que se dan en el mundo de hoy a partir
del desarrollo cientifico-tecnoldgico y que se dificultan por la gran especializacion de los
conocimientos y de las habilidades.

La necesidad de abordar la interdisciplinariedad a partir de que en la naturaleza, la sociedad
y el pensamiento todo tiene un caracter muy complejo, por tanto su abordaje no puede ser
basado en ideas simplistas.

Atendiendo estos aspectos se comprende que esta forma de organizar el proceso de
ensefanza—aprendizaje para los escolares viabiliza la participacion activa de ellos, al
estimular la motivacion por el estudio y su vinculacion con la vida, a partir de que les
facilita la apreciacion del entorno en forma holistica y sean capaces de valorar el alcance de
sus acciones. Para el docente es un punto de partida para su autosuperacion permanente y
para responder a las demandas de sus alumnos.

La autora al analizar los factores presentes en el proceso integracionista considera que la
asignatura Ciencias Naturales en el quinto grado de la Educacion Primaria esta en
magnificas condiciones para desarrollar la integracion del conocimiento, para lo cual deben
cumplirse los siguientes requisitos.
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La seleccion del sistema de conocimientos que sea de indispensable dominio por los
escolares para la comprension de hechos y fendmenos naturales y sociales.

La determinacion de los temas alrededor de los cuales puedan desarrollarse el mayor
numero de conceptos.

El reordenamiento o agrupamiento de aquellos conceptos que aunque no se denominen
exactamente igual se correspondan por su contenido. Esto disminuird el numero de
términos que deberd aprender el alumno.

La eliminacion de la predisposicion a la integracion evitando los dominios del sistema de
conceptos de un area sobre otra.

La conduccion de las investigaciones hacia la solucion de los inconvenientes que se deriven
de la implementacion de la integracion.

La solicitud de sistematizar las experiencias en este campo.

La consideracion del protagonismo estudiantil en el proceso de asimilacion consciente de la
integracion de los contenidos.

Se hace necesario entonces, establecer una integracion de saberes desde la clase que
promueva a la indagacion, identificacion y materializacion, en la préctica escolar, donde los
nexos de conocimientos segun los contenidos permitan una formacion mas amplia y sélida
en los escolares. Es la integracion de los contenidos la que potencia la busqueda constante
de la contextualizacion de los objetos, hechos, fendmenos y procesos que se estudian bajo
un enfoque cultural general. Un trabajo integracionista consciente por parte del colectivo
pedagogico, contribuye a la formacion cultural integral de los escolares, preparandolos para
resolver problemas de la vida.

En el curso del desarrollo de las Ciencias Naturales, como de toda la ciencia en general, se
revelan dos tendencias diametralmente opuestas, que aparecen de distinta manera en las
distintas etapas de la historia de la ciencia: una tendencia esta dirigida a la integracion de
los conocimientos, a su unificacién en un sistema general, al descubrimiento de sus
interconexiones; la otra esta dirigida a la diferenciacion de los conocimientos, a su
ramificacion ulterior, a la separacion de unas ramas del conocimiento de otros.

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la Educacion Primaria es fundamental para en
los escolares desarrollar habilidades como la observacién, la curiosidad y resolucion de
problemas. Aun cuando la ciencia que se ensefia en la escuela primaria no es una ciencia de
cientificos dificil de comprender, es mas bien una ciencia escolar, la cual introducira a los
escolares al gusto de interesarse por la comprension de fenOmenos naturales que ocurren a
su alrededor.
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En las distintas etapas historicas puede predominar y realmente predomina una u otra de
estas dos tendencias, pero nunca ha ocurrido que una de ellas desaloje enteramente la otra.

Esta nocion de proceso de integracion y diferenciacion es fundamental para poder
caracterizar la dindmica interna, estructura y composicion de los contenidos las Ciencias
Naturales en el quinto grado de la Educacion Primaria; deja el espacio y muestra la
necesidad de no segmentar el contenido para lograr el conocimiento cientifico y por
contribuir con el desarrollo y transformacion del mundo en que se vive.

Al analizar la historicidad de la necesidad de la integracion de contenidos
fundamentalmente en la asignatura Ciencias Naturales, la autora parte de los postulados de
la llamada Escuela Nueva, esta presentaba su contenido con un enfoque globalizador de la
ensefianza, en este periodo se desarrollé un estudio que consider6 a la ciencia como un
conjunto de conocimientos estrechamente relacionados. De cuyo estudio se derivé como
conclusion mas importante que la ciencia es una y su realidad es indiscutible. Desde esta
perspectiva se consideraba erronea la division de la ciencia en materias de estudio y como
argumento para sustentar dicha sentencia se plantea la fragmentacién en los procesos de
comprension del aprendizaje. Entre los aportes mas importantes del enfoque globalizador se
pueden citar:

El método de complejos,

Las unidades de trabajo,

El método Decroly,

La proclamacién de la autonomia y la actividad del educando.

Tomando como punto de partida estas concepciones se han desarrollado otras:
multidisciplinarias e interdisciplinarias, las que han promovido en la escuela el estudio de la
naturaleza con un enfoque globalizador los cual no indica que haya prevalecido un enfoque
integrador.

El estudio de la naturaleza y los fendmenos asociados a su evolucion en la escuela de hoy,
es el resultado de una constante observacion de la interaccion ciencia - vida del hombre.
Los enfoques didacticos han sido diversos en el decurso histérico, por lo regular,
vinculados a las tendencias generales del desarrollo de la ciencia, pero en la actualidad
dirigidos a la integracién sin obviar las tendencias de diferenciacion-integracion que se
manifestaron en un momento dado en la actividad cientifica, de ahi que la integridad es
unidad interna del objeto, asi como el objeto mismo considerado al margen del medio
circundante. No se debe entender lo ultimo en un sentido absoluto, sino relativo, porque el
objeto mismo posee numerosas conexiones con el medio y no existe sino en unidad con el
mismo (...) La autora considera que en la Ciencias Naturales, la nocion de integracion de
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un fendmeno resulta insuficiente si no se analiza en sus partes constituyentes y se integra
como un todo para su comprension.

Las palabras anteriores, que responde a una concepcion marxista de la integracién, revelan
que la necesidad de integrar los conocimientos para comprender el mundo en su totalidad,
es reconocida por los clésicos. Igualmente su obra recoge consideraciones de la integracion
desde la ensefianza, se recoge en varias obras, Engels reflexiona en torno a: (...) ordenar los
medios y los planes de ensefianza, conduciendo con ello a la insensata ensefianza integral,
en la que se agota siempre una ciencia antes de asomarse siquiera a la otra y en la que se
exagera matematicamente hasta el absurdo una idea en el fondo acertada. (Engels, F. 1982)

La bibliografia especializada recoge los enfoques defendidos por personalidades altamente
reconocidas en el &mbito pedagdgico que permiten una aproximacion al panorama histérico
de la ensefianza de las ciencias de la naturaleza. Entre los ejemplos citados se encuentra, en
la edad antigua, la Escuela de Alejandria como centro investigativo y de ensefianza
comprometido con la integracion del conocimiento; Francis Bacon, en el renacimiento,
defensor de la unificacion del saber; los enciclopedistas franceses, en el siglo XVIII,
detractores de la fragmentacion progresiva del conocimiento que se venia produciendo por
aquellos tiempos; el pedagogo checo Jan Amos Comenio, 1592-1670, que abogaba por la
ensefianza de la naturaleza basada en la unidad justamente como esta se presenta; Johann
Heinrich, 1746-1827, creador de un sistema pedagdgico que plantaba el principio de lo
cercano a lo lejano.

En la época colonial, destacadas figuras de la pedagogia y la ciencia en nuestro pais
desarrollaron una ardua labor para institucionalizar los estudios de la naturaleza. Tal es el
caso de Félix Varela y Morales (1788-1853). El ilustre sacerdote y pedagogo defendio la
idea de que se iniciara desde las primeras edades el estudio de la naturaleza a partir de la
observacion y la experimentacion. El estudio de su obra pedagdgica ha revelado la marcada
intencion por integrar los contenidos, incluso algunos investigadores de su obra plantean
que la pedagogia de Varela se sustent6 en la globalizacion de la ensefianza. En conexién
con sus ideas, Luz y Caballero, (1880-1891), sentencié que el nifio, desde los primeros afios
de vida, debe ser acercado al conocimiento de la naturaleza.

José Marti (1853-1895), desarroll6 una importante obra pedagdgica, que constituye la base
fundamental de la pedagogia cubana actual. En dicha obra tiene un espacio importante el
estudio de la naturaleza y define la ley “donde la naturaleza tiene flores, el cerebro las tiene
también”. (Marti, J. 1875)

A las aves, alas; a los peces, aletas; a los hombres que viven en la Naturaleza, el
conocimiento de la Naturaleza: esas son sus alas. (Marti, J. 1875)

(...) esa luz de espiritu que forzosamente ha de surgir del conocimiento profundo de la
naturaleza. (Marti, J. 1875)
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Al instaurarse la Reptblica Neocolonial, se produjo un proceso de “americanizacion” de los
maestros cubanos a través de las escuelas Normales de Verano en la Universidad de
Harvard. Entre los aspectos medulares del plan de estudio de dichas escuelas se encontraba
un curso de Historia Natural, Geografia Fisica y Fisiografia. En su condicion de Secretario
de despacho, Enrique José Varona, logro llevar a la ensefianza su aspiracion del estudio de
la teoria en unidad con la practica. Posteriormente se sucedieron cambios considerables en
el Plan de Estudios de la Naturaleza. Esta asignatura que comprendia saberes fisicos,
quimicos, bioldgicos y geograficos se mantuvo en uso hasta el triunfo revolucionario.

A partir de 1959, en la busqueda del ajuste de la ensefianza a las nuevas condiciones
sociales, se introdujeron profundos y pertinentes cambios en la educacion. Se destacaron en
este sentido las experiencias de José Francisco Weneger y Marios Emilio Llanos, entre los
afios 1959 y 1961, quienes establecieron concepciones de integracion de los contenidos de
Fisica, Quimica, Geografia y Biologia en los diferentes niveles de ensefianza. Valiosos
fueron también los aportes brindados a la Metodologia de la Ensefianza de las Ciencias
Naturales por Ramona Ferndndez Gonzalez, con la elaboracion de materiales tanto para la
ensefianza como para la formacion del personal docente; Manuel Angulo Monteagudo, con
sus aportes en el orden didactico dirigidos a la ensefianza primaria y Rosa Maria Angulo e
Irene Piedad Sanchez, con sus estudios sobre la implicacion de los procesos de observacion
y experimentacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Entre 1974 y 1976 los profesores Zeida Rodriguez, Josefa Banasco, Jorge Hernandez y
Yara Cérdenas desarrollaron un trabajo con cierta tendencia a la integracion, esta se
manifestd, igualmente, en los trabajos de Graciela Barraqué sobre como enfocar
metodoldgicamente el estudio de la Geografia en el Sistema Nacional de Educacion.

Un enfoque investigativo de la ensefia-aprendizaje de las Ciencias Naturales comenzé a
desarrollarse con las investigaciones de: Jorge Hernandez (1983), acerca de las practicas de
laboratorio en la formacion de profesores de Biologia; Mirtha del Llano Meléndez (1983)
sobre la actividad cognoscitiva independiente en el estudio de la célula en la ensefianza
media superior; Manuel Pérez Capote (1983) sobre los estudios de Geografia Regional;
Carlos Rojas Arce (1985) que trata sobre las practicas de laboratorio en Quimica; Gilberto
Garcia Batista (1985) relacionados con la Higiene Escolar; Berta de la Cruz Capote (1988)
en el abordaje de las habilidades practicas en la ensefianza de la Botanica en el nivel
primario. Manuel Acevedo Gonzalez (1970), Adalberto Giralt Gutiérrez (1988) abordaron
la temética de las excursiones para el estudio de la Geografia Fisica de Cuba; Celina Pérez
Alvarez (1992) que aborda las relaciones de causalidad en la ensefianza de la Geografia;
Haydee Rionda Sanchez (1996) que aborda la utilizacion de la técnica semimicro en las
actividades experimentales de quimica.

Mas cercanas a la perspectiva integracionista se encuentran las investigaciones de Ramon
Cuétara Lopez (1998) sobre el estudio de la localidad y Rafael Bosque (2002) referida al
sistema de excursiones para la ensefianza de las Ciencias Naturales. Igualmente se pueden
mencionar otros como los de Margarita Silvestre, José Zilberstein, que ofrecen nuevos y
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novedosos procedimientos didacticos para el aprendizaje. Las investigaciones mas recientes
de interdisciplinariedad en el contexto educativo tienen una proyeccién hacia la integracion.
Pueden mencionarse, por solo citar algunos: Fiallo (1999), Caballero (2000, 2001), Salazar
(2001, 2004, 2007).

En la actualidad en la Educacion Primaria el estudio de la naturaleza se comienza con la
asignatura EI mundo en que vivimos y se desarrolla a partir de la asignatura Ciencias
Naturales en el quinto grado, desde la cual no se ha podido alcanzar la pretension de
integrar los conocimientos del area. El programa de estudio de la asignatura objeto de
estudio, tiene organizadas las unidades por blogues donde se sugieren los contenidos a
ensefar y a aprender en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En Cuba, y en muchos paises latinoamericanos, se impulsa el desarrollo de la Didactica de
las Ciencias Naturales, teniendo en cuenta que, en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se
desarrolla la contradiccion entre la progresiva especializacion de los conocimientos y la
imprescindible integracion de estos en un conjunto ordenado y coherente y que, cuanto mas
se profundiza en la especializacion, méas se siente la necesidad de articular este saber con el
saber general. (Banasco, J. 2004)

El término Didactica, proviene del griego didaskein, “ensefar” y teckne “arte”, es una rama
de la Pedagogia que es considerada una ciencia por tener un objeto de estudio bien
definido: el proceso de ensefianza-aprendizaje. “La didactica de las ciencias naturales: es un
componente del sistema de las ciencias de la educacién y como ciencia particular,
constituye la teoria de la ensefianza y del aprendizaje que integra en una unidad lo
instructivo, lo educativo y lo desarrollador, que se manifiesta a través de su contenido y de
la actividad docente tedrico-practica de las asignaturas cientifico-naturales que la integran.”
(Alvarez, C et al., 2004)

El proceso ensefianza-aprendizaje tiene como caracteristica que resalta el papel del docente
como transmisor de conocimientos, ademas de concebirse este como un todo integrado,
donde el educando tiene el rol protagonico. Es importante destacar que esta relacionado con
otro proceso mas general porque toma en cuenta a todos los miembros de la comunidad
escolar en el cual destaca el papel de la familia y la comunidad como agentes activos
transformadores del proceso, denominado proceso pedagdgico.

En el Diccionario de Filosofia se define el término proceso como ‘“cambio logico y
consecuente de un fendémeno y su transformacion en otro fenomeno.” (Razinkov, O., 1984).
Segin otras definiciones filosoficas, significan “paso de avance, transformacion
sistematica, que se sucede por etapas y que implica desarrollo en sus dos dimensiones
educativa e instructiva.” (Rosental, M. 1981) De manera general, los procesos se definen
también como conjunto de actividades o eventos que se realizan o suceden con un fin
determinado.
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El proceso pedagogico segun, especialistas del Ministerio de Educacién (MINED), “incluye
los procesos de ensefianza y educacion, organizados en su conjunto y dirigidos a la
formacion de la personalidad, en este proceso se establecen relaciones sociales activas entre
los pedagogos y los educandos y su influencia reciproca subordinada al logro de los
objetivos planteados por la sociedad” (Colectivo de autores del ICCP, 1981)

La ensefianza cumple funciones instructiva, educativa y desarrolladora. Es siempre un
proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que esta determinado por la estrecha relacién entre
el maestro y el alumno. La ensefianza desarrolladora: “proceso sistémico de transmision de
la cultura en la institucidn escolar en funcién del encargo social, que se organiza a partir de
los niveles de desarrollo actual y potencial de los y las estudiantes, y conduce el transito
continuo hacia niveles superiores de desarrollo, con la finalidad de formar una personalidad
integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de transformar su realidad en un
contexto historico concreto” (Castellanos, D. 2001).

El aprendizaje desarrollador es para Castellanos, D: “un proceso dialéctico en el que, como
resultado de la practica, se producen cambios relativamente duraderos y generalizables, y a
través del cual el individuo se apropia de los contenidos y las formas de pensar, sentir y
actuar construidas en la experiencia sociohistérica con el fin de adaptarse a la realidad y/o
transformarla.” (Castellanos, D. 2005).

Ensefianza y aprendizaje constituyen una unidad dialéctica que apunta al desarrollo
humano. Varias son las investigaciones que definen las tareas basicas para el profesor que
ensefia y el educando que aprende teniendo su concrecidn en la préactica educativa, de ahi la
necesidad de llegar a una definicion de proceso de ensefianza aprendizaje para ello se citan
las siguientes: constituye “un conjunto dindmico y complejo de actividades del pedagogo y
de los educandos.” (Danilov, M. A. et al., 1980). También (...) “se concreta en una
situacion creada para que el estudiante aprenda a aprender, constituyéndose en un proceso
dialéctico donde se crean situaciones para que el sujeto se apropie de las herramientas que
le permitan operar con la realidad y enfrentar el mundo con una actitud cientifica,
personalizada y creadora.” (Addine, F. 2004) Las doctoras € investigadoras del Instituto
Central de Ciencias Pedagogicas (ICCP) Rico, P., y Silvestre, M., asumen que: (...) “tiene
lugar en el transcurso de las asignaturas escolares y tiene como proposito esencial
contribuir a la formacion integral de la personalidad del alumno, constituyendo la via
materializadora fundamental para la adquisicién de conocimientos, procedimientos, normas
de comportamiento y valores legados por la humanidad.” (Rico, P et al., 2003)

En su trabajo sobre los componentes del proceso ensefianza aprendizaje los autores Addine,
F., y Garcia, G., lo conciben como aquel que “conforma una unidad que tiene como
proposito esencial contribuir a la formacion integral de la personalidad del estudiante.”
(Addine, F et al., 2007) Ademas (...)* constituye un conjunto dindmico y complejo de
actividad y didlogo profesor-alumno, lo cual no podria entenderse sin tener en cuenta su
desarrollo, su dinamica y su constante movimiento progresivo que dimanan de su logica y
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dinamica internas, pero en respuesta al encargo social que le confiere la sociedad.” (Pérez,
C. 2004)

Muchos investigadores han dado su criterio sobre: proceso de ensefianza-aprendizaje, se
observa que existen puntos coincidentes y derivado también de la préctica docente, se
pueden plantear que: el proceso de ensefianza aprendizaje es un proceso pedagdgico,
sistematico y de interaccion, dirigido y organizado por el educador que contribuye al
desarrollo fisico y del intelecto, asi como a la formacion de sentimientos y cualidades del
estudiante preparandolo para dar respuesta a los fendmenos asociados a la evolucién de la
sociedad y, que le permiten integrarse plenamente a la misma. La autora asume la
definicion dada por la Dra. C. Castellanos, D., sobre proceso de ensefianza-aprendizaje
desarrollador (PEAD), al considerar que es aquel que “posibilita al sujeto la apropiacion
activa y creadora de la cultura, desarrolla el autoperfeccionamiento constante de su
autonomia y autodeterminacion en intima conexién con los procesos de socializacion.”
(Castellanos, D. 1999)

Un enfoque integrador del contenido de las Ciencias Naturales estrechamente relacionado a
un aprendizaje desarrollador con una debida articulacion de los contenidos y revelando los
nexos entre fendbmenos y procesos, que son objeto de estudio, facilitan una visién mas
integral de la unidad y la diversidad del mundo natural y social. Este vinculo es capaz de
conducir al alumno a niveles superiores y aprenden, disfrutan y enriquecen su cultura
cientifica.

Las Ciencias Naturales, por el significado que tienen los conocimientos y los métodos que
incluye para su abordaje, no pueden quedar al margen curricular. Ellas ejercen un
importante papel en el desarrollo del pensamiento de los alumnos y en la formacion integral
de su personalidad.

El objetivo fundamental de las Ciencias Naturales en la escuela primaria, es desarrollar las
capacidades en los escolares que les permitan comprender y, en consecuencia, actuar
transformadoramente en el medio ambiente en que viven. Para el alcance de este objetivo,
el andlisis y la reflexion sobre los objetos, fendmenos y procesos que les rodean, el explicar
las causas que los provocan, la elaboracion de suposiciones, de argumentos, la expresion de
sus ideas en su grupo de clase, se convierten, entre otras vias, en estrategias importantes.

El andlisis realizado, refleja la necesidad de que la ensefianza de las Ciencias Naturales
trascienda la simple descripcion de los objetos, procesos y fendmenos que se estudien, pues
de tener estas caracteristicas se puede convertir en la ensefianza de largas listas de
conceptos y sus definiciones, que conducen a un significativo desinterés de los escolares
por el aprendizaje de sus contenidos Yy, por consiguiente, que éste sea formal y memoristico,
con la correspondiente afectacion en su actividad intelectual.

La concepcion actual del modelo pedagdgico cubano en la Educacion Primaria, se centra en
concepciones integradoras, con una organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje
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desarrollador, dirigido a reforzar la formacion de los estudiantes y evitar la fragmentacion
del conocimiento, lo que favorece la formacion de un pensamiento tedrico y sistémico de
los estudiantes (E. Ramos, 2002).

La Didéactica de las Ciencias Naturales surge como resultado de que la didactica general no
puede enfrentar directamente las particularidades concretas de la ensefianza y el aprendizaje
de las asignaturas; en este caso las ciencias naturales, es un componente del sistema de las
ciencias de la educacion y como ciencia particular, constituye la teoria de la ensefianza y
del aprendizaje que integra en una unidad lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador,
que se manifiesta a través de su contenido y de la actividad docente teérico—practica de las
asignaturas cientifico-naturales a las que se vincula. (Alvarez, C. E. 2004). La
conformacién del proceso de ensefianza—aprendizaje como sistema es el resultado de la
integracion de todos sus componentes. Ellos son:

El problema docente: Es siempre un punto de partida que permite perfilar cuéles
necesidades educativas, en un plano social general tienen que ser resueltas, y al indicar el
nivel deseado, pauta, en cierta medida, cobmo alcanzarlo qué actitudes deben formar y como
contribuir desde la clase a su formacion. El problema docente surge en el marco de la
ensefianza y del aprendizaje cuando, en el proceso de asimilacion o aplicacion de los
conocimientos el estudiante encuentra una contradiccion entre un fendmeno de la realidad y
lo que debe buscar, o entre lo conocido y lo desconocido y el cédmo aprenderlo lo cual
desencadena una actividad intelectual de busqueda.

El problema determina los objetivos, y estos a su vez los contenidos a abordar, es a partir
de los objetivos y del contenido que se determinan los restantes componentes (métodos,
medios, formas de organizacion y la evaluacion) Viéndolo asi, el problema tiene una
funcién metodoldgica particular, ya que permite que los estudiantes participen y respondan
por los resultados del proceso en la medida que concienticen que deben resolver y con que
cuentan o no para lograrlo.

Los objetivos del proceso de ensefianza-aprendizaje: constituyen el componente rector.
Entre sus funciones esta la de orientar el proceso, es el componente que determina el resto
de los componentes. En la ejecucion de las acciones el objetivo se materializa en los
contenidos cognoscitivos, procedimentales, axioldgicos y actitudinales; o lo que es igual en
el sistema de conocimientos de las asignaturas, sus habilidades y métodos y el conjunto de
valores y actitudes, en la unidad esencial de lo cognitivo y lo afectivo. Constituyen el
componente que mejor refleja el caracter social del proceso. Responde a las preguntas
¢Para qué ensefiar? ;Para qué aprender? Y como parte de su estructura, el objetivo
contempla tres elementos fundamentales: accion-conocimiento-valoracion.

El contenido del proceso de ensefianza—aprendizaje. Se caracteriza por ser el componente
primario del PEA, pues no es posible pensar en un objetivo sin tener un contenido,
declaradas asi las relaciones de subordinacion y coordinacion entre ambos componentes. El
contenido responde a las preguntas ¢Qué ensefiar? ;Qué aprender? Lo que se ensefia es el
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resultado de la cultura, que atendiendo a la dimension politico-social, se selecciona para
que el estudiante se apropie de ella traducida en los pilares de la UNESCO:

Aprender a conocer. (Sistema de conocimientos y sistema de experiencias de la actividad
creadora)

Aprender a hacer. (Sistema de habilidades y hébitos y sistema de experiencias de la
actividad creadora)

Aprender a vivir juntos. (Sistema de relaciones con el mundo y sistema de habilidades y
habitos)

Aprender a ser. (Sistema de relaciones con el mundo y sistema de experiencias de la
actividad creadora)

Los contenidos bien estructurados de las ciencias naturales demuestran el caracter material
y la unidad del mundo, el caracter indestructible de la materia y el movimiento y la
cognoscibilidad del mundo material y su desarrollo dialéctico; el contenido de las ciencias
naturales, tanto en sus elementos conceptuales y tedricos como los metodolégicos y de
investigacién, capacitan a los alumnos para comprender la realidad natural y poder
intervenir en ella.

El método del proceso de ensefianza-aprendizaje: es el modo de desarrollar el conjunto de
acciones del docente y del alumno, es el elemento director del proceso. Expresa el camino a
seguir, una vez ideada una aspiracion cognoscitiva, para su consecucion como meta. Es,
segun Lerner (1978) un sistema de normas interrelacionadas del profesor y los alumnos
durante el cual se organiza y regula la actividad cognoscitiva de estos Gltimos. Deben ser
ademas productivos, participativos, promotores del desarrollo de estrategias de ensefianza—
aprendizaje, creativos, portadores de la integracion de lo instructivo—educativo y lo
afectivo—cognitivo, entre otros aspectos.

La evaluacién del proceso de ensefianza-aprendizaje: Es el componente que responde a la
pregunta ;en qué medida? han sido cumplidos los objetivos y esta presente en todos los
momentos de dicho proceso Es la encargada de regular el proceso, de ello se desprende que
es un componente didactico, que juega un papel trascendental en el cambio educativo.
Tiene funciones instructivas y educativas

Segun la sistematizacién de la categoria evaluacion se declaran tres tipos, estas son:
Heteroevaluacion: Evaluacion que realiza el profesor hacia los estudiantes.
Coevaluacién: Evaluacién que realizan los estudiantes entre ellos.

Autoevaluacion: Evaluacion que realiza el/la estudiante de si mismo/a. (Mena, E., 2004)
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Constituye el fin mismo del proceso evaluativo. Es el elemento mas personalizado y
dinamizado de este, mediante el cual el estudiante evalla sus conocimientos, modos de
sentir, pensar y actuar de manera mas auténtica, reflexiva y critica, dirigida a la regulacion
de su conducta, sus aprendizajes, el autoperfecionamiento, la autoeducacion, asi como sus
proyectos y expectativas de vida. Segun el modelo de Escuela Primaria la evaluacion se
caracteriza por ser: aplicable, portadora de aprendizajes, diferenciada, valida, justa,
confiable y objetiva. Se valoran las funciones de la evaluacion:

Pedagogica: comprende el efecto educativo y de resonancia

Innovadora: tiene un caracter creativo y desarrollador, promovido por tareas novedosas y
creativas que estimulan la indagacion, la basqueda y el cuestionamiento

Control: permite constatar la efectividad didactica, favorece la retroalimentacion,
constituye base importante del proceso evaluativo.

Los medios: Son los componentes del proceso que establecen una relacién de coordinacién
muy directa con los métodos, responde a la pregunta ¢con qué? son el componente
facilitador del proceso, mediante objetos reales (pizarra, libros de texto, laminas, maquetas,
la television, la computadora, etc.) Los mismos sirven de apoyo material para la
apropiacioén del contenido, complementando al método, para la lograr los objetivos.

Las formas de organizacion: constituyen el componente integrador del (PEA), esto se
evidencia en la manera en que se ponen en interrelacion todos los componentes personales
y no personales del proceso. Las formas reflejan las relaciones entre docente y estudiante
en la dimension espacial y temporal del proceso. Responden a la pregunta: ¢Como
organizar el PEA? En sentido general como promotor y agente del cambio educativo,
deberén ser: flexibles, dindmicas, significativas, atractivas, que garanticen la implicacion
del escolar y que fomenten el trabajo independiente en estrecha relacion con el grupal, entre
otros aspectos significativos, asi como un necesario enfoque integrador. En
correspondencia con los objetivos que se determinen, las formas organizativas pueden
cambiar hasta en el transcurso de una misma clase, por eso al igual que el método este
componente es dindmico, ajustable a las condiciones y necesidades especificas del PEA, en
cuestion.

Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de las Ciencias Naturales:

El estudio de las categorias de la didactica de las Ciencias Naturales demuestra la necesidad
de la integracion, al concebir las ciencias que poseen su respuesta desde esta en particular
como son:

Fisica: estudia los sistemas y cambios que ocurren en el Universo

Quimica: estudia las sustancias y sus transformaciones.
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Biologia: estudia la vida y los seres vivos

Geografia: estudia la envoltura geografica, como sistema de relaciones entre sus
componentes naturales, econémicos y sociales.

Teniendo en cuenta las contradicciones, entre la especializacion de los conocimientos y la
integracién de estos en un conjunto ordenado y coherente, se profundiza en la
especializacion, y se trabaja en la integracion de este saber con el saber general. Es a partir
del objeto de estudio de las diferentes ramas, que se puede llegar a la conclusion que “las
Ciencias Naturales constituyen la disciplina que estudia, de modo integrado, los hechos,
procesos y los fendbmenos fisicos, quimicos y bioldgicos, y su ubicacién en el espacio
geografico que comprende el marco sociopolitico donde se desarrolla el hombre. Su objeto
es la interpretacion de los hechos y los fenémenos concatenados de la naturaleza, dentro del
marco socioeconémico donde se desarrolla el hombre.” (Colectivo de autores, 2004)

Las Ciencias Naturales, son un conjunto de disciplinas que estudian la naturaleza, como un
todo, siendo su objeto de estudio la materia y sus formas de movimiento. Entre las ideas
rectoras de su ensefianza se encuentra:

La curiosidad frente a un fendmeno nuevo o un problema inesperado.

El interés por la protecciéon del medio ambiente y su conservacion.

El espiritu de iniciativa y de tenacidad

La necesidad del alumno de cuidar de su propio cuerpo

El espiritu critico

La flexibilidad intelectual

El estudio integrado y no aislado de los fendmenos naturales y su implicacion social.
La adaptacion de una actitud responsable ante la vida

El respeto y admiracion por toda la obra cientifica de la historia de la humanidad y los
hombres que la hicieron.

Conclusiones

En el proceso de determinacion de los fundamentos teorico-metodologicos de la
investigacion, se pudieron precisar las particularidades del proceso de integracion de los
contenidos de la asignatura Ciencias Naturales en la educacion Primaria, lo cual permitio
comprender la contribucion del proceso de ensefianza-aprendizaje a la didactica de las
ciencias naturales. Al asumir la necesidad del enfoque integrador de los contenidos de una
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misma asignatura, al garantizar que los escolares se habitten a buscar, entre los contenidos
asimilados, aquellos que satisfacen de manera logica la solucion de los problemas docentes
y de la vida cotidiana al relacionarlo con el medio que le rodea. Tal razonamiento sustento
que la autora definiera la categoria fundamental de la investigacion.
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