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Resumen

La Educacion Superior cubana tiene la mision de propiciar una sélida formacion de los
educadores de la primera infancia. Logrando el respeto de los estudiantes y elevando su
cultura general integral. EI modelo del profesional traza los objetivos para cumplir estos
propdsitos a través de los programas de las disciplinas y la implementacion de estrategias
curriculares. Disefiar actividades que desde la extension universitaria permita el trabajo con
el analisis fonico en el sexto afio de vida en las instituciones donde laboran es inminente
para el trabajo con la primera infancia, exigencia que promueve el estudio, el debate desde
la practica laboral irradiando su aplicacién en la educacion prescolar. Se necesitan
profesionales de la educacion mas competentes y comprometidos con su tiempo y con la
educacion de las nuevas y futuras generaciones.

Palabras claves: Lengua materna, procesos sustantivos, analisis fonico. Indexada.
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Introduccion

En el siglo XXI, resulta imposible enfrentar los retos que la sociedad plantea a la
educacion, si no se toma conciencia de la necesidad que existe de desarrollar un proceso de
ensefianza que promueva aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas, en las
diferentes disciplinas o asignaturas, a situaciones que se presentan en la vida cotidiana.

En Cuba se le brinda una especial atencion al desarrollo del futuro profesional de la
Educacidn Prescolar, por tal motivo se debe dotar al estudiante de todos los conocimientos
necesarios que propicien la adquisicion de estrategias cognitivas, comunicativas y
socioculturales, segun las exigencias del Modelo del Profesional que se sustenta en la
concepcion dialéctico-materialista referente al lenguaje, como capacidad humana que se
adquiere en el proceso de socializacion del individuo. Contribuyendo a que el estudiante
sea modelo de articulacion y pronunciacion de los sonidos del idioma espafiol, crea una
fuente para la formacion linguistica, ética y estética y tiene como objetivo general que los
estudiantes sean capaces de demostrar modos de actuacién comunicativos para la defensa
de la lengua materna como elemento de identidad nacional y cultural.

Las ciencias pedagdgicas exigen cada vez mas de un desempefio docente que priorice el
aprendizaje consciente, activo y reflexivo de los estudiantes que se forman en los centros
universitarios municipales en las carreras de perfil pedagdgico. No se trata solo de ensefiar,
sino, de situar al estudiante en el centro de nuestra labor educacional, para de esta manera
facilitarle un aprendizaje que conduzcan al desarrollo integral de la personalidad de los
educandos.

En este proceso educativo recae la accién directa del educador quien, como ningln otro
profesional de la educacion, requiere del uso correcto de la lengua materna como patrén
para la asimilacion de su codigo, es el modelo a imitar por el educando, de manera que
influya en el desarrollo integral y formacion de patrones lingiisticos, constituyendo este un
elemento complejo para las alumnas de segundo afio de la carrera de Licenciatura en
Educacion Prescolar en el Centro Universitario Municipal de Jagiiey Grande, necesitan,
para su puesta en practica mayor preparacion que la que reciben a través de los programas
de estudio segun lo exige el modelo del profesional. A pesar de desarrollar acciones para
lograr la preparacion desde la clase no son suficientes para el logro de este objetivo, no
existe aln en el centro acciones dirigida a perfeccionar este trabajo que involucre los
procesos de formacidn, el investigativo y el laboral en este propdsito, lo que constituye un
problema: siendo insuficiente la preparacion de los estudiantes en el tratamiento al
programa de la lengua materna.

Para lograr desarrollar al maximo estas potencialidades se deben elaborar actividades que
permitan un mayor desarrollo de la lengua materna, al ser ésta parte esencial de la
nacionalidad y la herencia cultural de un pueblo.Este trabajo es resultado de varios cursos
de aplicacion el cual plantea como objetivo: disefiar actividades con los estudiantes de
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segundo afio para el trabajo con el analisis fonico en el sexto afio de vida en las
instituciones donde laboran.

1.1 El andlisis fonico en la Educacion Preescolar.

El lenguaje esta vinculado a la transicion de nuestros antepasados tiene sus raices en lo mas
profundo de la mente humana, gracias a él es posible la transmision de la experiencia social
de generacion en generacion. Al referirse a ello Engels, F dijo: “Primero el trabajo y
después junto con €l la palabra articulada, fueron los dos estimulos mas importantes
bajo cuya influencia el cerebro del mono se fue transformando gradualmente en
cerebro humano” (Lenin, 1965).

Al igual que el lenguaje, la conciencia s6lo pudo formarse en el proceso del trabajo. Con la
ayuda del lenguaje, se pasa de la contemplacion viva, de la cognicion sensorial, al
pensamiento generalizado, abstracto. Lenin plantea al respecto que “toda palabra ya
generaliza” (Marx, 1964).

Luiblinskaia, A. A. considera que el lenguaje: “Es la forma peculiar de conocimiento para
el hombre, de los objetos y fendmenos de la realidad y el medio de comunicacion entre las
personas. A diferencia de la percepcion, el lenguaje constituye una forma indirecta de
conocimiento de la realidad, constituye el reflejo de esta realidad por medio de la lengua
natal” (Arismendi, 1999). Por otro lado el Gran Diccionario Enciclopédico llustrado
concibe al lenguaje “como la capacidad humana adquirida por la que se comunican
contenidos a través de la palabra oral y escrita. Cualquier conjunto establecido de signos

que sirvan a un grupo humano para intercambiar mensajes. Forma de expresarse, estilo”
(Grijalbo, sa).

Después de analizar algunas definiciones sobre el lenguaje se concluye que a pesar de que
entre todas existen puntos comunes al designarlo como un fendmeno social, con funcién
comunicativa y en estrecha relacién con el pensamiento, para los efectos de este trabajo se
toma como base, la definicion dada por Rosental, M. en el Diccionario Filosofico al
considerar que expresa con mayores detalles el contenido del lenguaje y es la que mas se
relaciona con los aspectos que se tratan en este trabajo.

El lenguaje surge de la necesidad que tiene el nifio de comunicarse, en la cual juega un
papel determinante el adulto. Es una forma peculiar de conocimiento de los objetos y
fendomenos de la realidad, un reflejo de dicha realidad que se propicia por medio de la
lengua natal, y que constituye a su vez la via de comunicacion de los seres humanos entre
las personas y mediante el cual, el individuo entra en relacion con sus semejantes, con el
entorno permite la expresion de deseos, emociones, necesidades, hace posible el desarrollo
de la conciencia e influye en la formacién de la personalidad.

En el preescolar el desarrollo del lenguaje se logra mediante la realizacion de las
actividades de lengua materna, los objetivos méas generales del proceso educativo de esta
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area estan encaminados a la formacion en los nifios de habilidades comunicativas que les
permitan intercambiar y comunicarse verbalmente con adultos y otros nifios, utilizar la
lengua como medio de adquisicion de conocimientos, habilidades y habitos, empleados
como medio de expresion de su pensamiento, estas habilidades comunicativas son de
caracter general y el nifio las desarrolla y utiliza en diversas actividades.

En la Educacion Preescolar el programa de lengua materna plantea, como uno de los
contenidos priorizados el trabajo con el analisis fonico, el cual constituye uno de los
aspectos fundamentales. La autora considera como andlisis fonico el estudio detallado de la
voz o el sonido conociendo asi sus principios 0 elementos, ocupa el primer lugar al
considerar la importancia de la habilidad para distinguir los sonidos y la consecutividad de
la estructura de la palabra.

La formacion de la cultura fonica del lenguaje o de la articulacion exacta de los sonidos de
la lengua materna contempla su correcta pronunciacion, la pronunciacion clara de las
palabras y frases, la correcta respiracion al articular, asi como la habilidad para utilizar la
voz a la altura requerida, el ritmo normal del lenguaje y los diferentes medios de entonacién
de la expresividad (melodia, pausa, légica, acento, ritmo y timbre del lenguaje).
Para desarrollar esta cultura existen nueve tareas las cuales se deben tener en cuenta para el
correcto trabajo en el analisis fonico con los nifios de preescolar en cada uno de los centros
en los cuales laboran:
Tareas de la cultura fonica del lenguaje
e Formacion del oido fonico.
e Desarrollo del aparato articulatorio.
e Desarrollo de la respiracion al articular.
e Formar la regulacién del tono de voz de acuerdo con las condiciones de la
comunicacion.
e Formacion de la pronunciacion correcta de los sonidos de la lengua materna.
e Trabajo con la diccién (pronunciacién clara de la palabra y de la frase en su
conjunto).
e Desarrollar la pronunciacion de las palabras de acuerdo con la ortologia de la
lengua materna.
e Perfeccionamiento del ritmo del lenguaje.
e Formar la expresividad de la entonacion.

Es necesario destacar que el conocimiento de estas tareas por parte de los estudiantes
propicia una mayor atencion al nifio y por ende a un mejor desarrollo de su lenguaje.
En los fundamentos pedagogicos de la educacion y ensefianza de la lengua materna, se
plantean dos enfoques fundamentales:
e La asimilacion de la lengua materna depende fundamentalmente de la formacion
y desarrollo del oido fonematico.
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e La asimilacion de la lengua materna depende fundamentalmente de la
maduracion y ejercitacion de las estructuras fono-articulatorias que intervienen
en el proceso del lenguaje.

Estas dos posiciones han sido consideradas en cierto modo antagonicas y generalmente
valorandose desde un enfoque reduccionista hacia uno u otro polo. En la elaboracion de
planes y programas dirigidos a la formacion de la lengua materna el primer enfoque ha
predominado y la gran mayoria se fundamenta en la concepcion del oido fonematico como
componente determinante en la lengua materna.

El oido fonematico es aquel que permite la asimilacion y diferenciacion de los diferentes
sonidos que componen la lengua y su estructuracion posterior con palabras.

La ejercitacion de la estructura fono-articulatoria tiene que ver fundamentalmente con la
estimulacion de los musculos y movimientos finos de la lengua, de los labios, las mejillas,
el paladar blando, y otras estructuras que intervienen; la respiracién, la articulacion y la
fluidez de la voz, iniciandose desde los primeros dias de nacido o alrededor del mes y
medio de edad y se ejercitan hasta los cinco afios, edad en que se plantea ya han sido
adquiridas las estructuras basicas de la lengua materna.

Una de las tareas principales de la lengua materna en preescolar es la preparacion para la
lectura, esto se garantiza mediante el desarrollo de habilidades especificas para el analisis
fénico de la palabra.

Al llegar al sexto afio se observa el perfeccionamiento de todas las estructuras de la lengua.
El nifio habla como un adulto, claro esta, con su contenido. Se enriquece el lenguaje
interno; domina los tiempos fundamentales y la conversacion contextual es de mas larga
duracion y mas compleja. Por primera vez se hace consciente el sentido del lenguaje, de la
existencia del lenguaje, lo que constituye la base de la comprension de la lectura y la
escritura.

Es importante que el maestro de preescolar tenga pleno dominio del orden en que se
trabajaran los contenidos con relacién al analisis fonico, de ahi la importancia que reviste
la asignatura de Fonética y Fonologia que reciben los estudiantes de la educacién
preescolar en segundo afio de su especialidad para una correcta:
e Orientacién hacia la palabra como organizacion consecutiva de los sonidos.
e Determinacion de la extension de las palabras por la cantidad de los sonidos que la
forman.
e Pronunciacion enfatizada de un sonido en las palabras.
e Determinacion del lugar que ocupan los sonidos en las palabras.
e Determinacion de los sonidos consecutivos que forman una palabra ( tres o cuatro
sonidos)
e Diferenciacion de los sonidos en vocales y consonantes.
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e Apreciacion de las variaciones en el significado de la palabra por cambios en el
orden y los sonidos.

Comparacion de palabras por las distintas combinaciones en sus sonidos.
Correspondencia sonido- grafia: entre vocales y consonantes | m, |, s |
Reconocimiento de vocales y consonantes para la formacion de palabras.
Formacion y lectura de palabras simples.

[}

El andlisis fonico comprende tres momentos fundamentales, que son: (Mendoza, 2004)
1. Orientacion del nifio hacia los sonidos del idioma: Es necesario partir siempre de la
palabra como unidad de comunicacion del lenguaje. Hay que enfatizar con los nifios en
que: la palabra estd formada por una continuidad de sonidos; en la identificacion y
pronunciacion correcta de estos y en la determinacion de la extension de los sonidos.
2. Determinacion de los sonidos consecutivos que forman una palabra: Constituye un
momento esencial en la preparacion del nifio para la lectura, ya que una palabra no es mas
que la consecutividad de varios sonidos que se pronuncian en un orden determinado. Para
el logro de esta habilidad se tendré en cuenta lo siguiente:

e La pronunciacion enfatizada de cada uno de los sonidos.

e La utilizacion de esquemas de la palabra.

¢ La materializacion de sonidos con fichas.
Por el procedimiento de pronunciacion enfatizada se logra que consecutivamente se
destaque cada sonido en la palabra, aunque nunca de forma aislada, sino conservando
siempre la palabra como un todo. Partir de las palabras, pronunciarlas completas sin
descomponerlas pero alargando un sonido. Ejemplo: sol |ssssoolll.
|
El esquema de la palabra es un medio material que ayuda al nifio a determinar la cantidad
de sonidos que forman la palabra y sirve ademés de apoyo fundamental para realizar el
andlisis consecutivo de los sonidos.

La materializacién de sonidos con fichas se trabaja primero con fichas de color neutro para

representar cada uno de los sonidos que componen la palabra, de sonidos que forman la
palabra y sirve ademas de apoyo fundamental para realizar el andlisis consecutivo de los
sonidos de su significado, hacer abstraccion del contenido y actuar con su aspecto formal,
con su forma sonora y con los sonidos que la componen.

3. Establecimiento de la funcién diferenciadora de los fonemas: El analisis fénico de las
palabras tiene entre sus logros que los nifios lleguen a realizar la diferenciacién fonica que
presupone la separacion de la parte sonora de la palabra de su significado; hagan
abstraccion del contenido y actien con su aspecto formal, su forma sonora y los sonidos
que la componen.

Para lograr esta accion, se ejemplifica la posible transformacién de una palabra en otra y la
relacién que existe entre cualquier cambio de la forma sonora de las palabras y su

CD Monografias 2019
(c) 2019, Universidad de Matanzas
C
1 972 ISBN: 978-959-16-4317-9

MATANZAS



significado; Primero deben producirse cambios en sonidos vocalicos en una palabra de
pocos sonidos (en forma de juego). Los nifios deben determinar la nueva palabra formada y
el cambio que se produce en su significado. Ejemplo: En la palabra ajo se cambia la vocal
|a| por |o| y se forma la palabra ojo. Los nifios deben determinar la nueva palabra formada y
el cambio que se produce en su significado. Se realizaran ejercicios y juegos en un nivel
puramente verbal. Ya el nifio esta en condiciones para analizar semejanzas y diferencias
entre modelos de palabras.

Establecimiento de la correspondencia entre sonido — grafia, vocales y consonantes | m, I,
s | se hara en base al analisis consecutivo de los sonidos que forman las palabras, es decir
se irdn pronunciando enfatizada mente los sonidos manteniendo su orden y conservando la
palabra como un todo. Los nifios colocan el sonido que mas se enfatiza utilizando las
fichas partiendo siempre del andlisis completo de la palabra. Cada sonido se materializa
con una ficha que se coloca en un orden en cada cuadrado del esquema. Las fichas fijan el
resultado del analisis. Cuando los nifios se familiaricen con la accion de poner, quitar,
podran llegar a conocer que los sonidos se puedan cambiar y que al cambiarlos; cambia el
significado de la palabra. Ejemplo: Tengo la palabra sol si cambia el sonido | s | por | k | se
forma la palabra col. Se pueden hacer otros cambios luna — lona, rosa- risa. El analisis
utilizando la pronunciacion enfatizada se hace tanto para formar la palabra como para
retirar los sonidos lo que hace que el nifio profundice més en este contenido. Ejemplo: Se
analizan las palabras mar, sol y rie, en estas se determinan cudles son los sonidos que
pueden decir mas alto y con mas facilidad, si los nifios no son capaces se pronunciaran mas
despacio, dentro de las palabras (comenzando por mar y se va haciendo este analisis para
cada una). Se les dira que todos estos sonidos que se pueden decir alto, prolongado mucho
tiempo sin que nada nos moleste, se llaman vocales.

Para que los nifios interioricen este nuevo contenido es necesaria la realizacion de
diferentes actividades donde utilicen sonidos diferenciando las consonantes y las vocales
de manera sistemética. Para la presentacion de las grafias, se presentan igual las palabras
con las vocales, se sustituyen las fichas rojas por las grafias a e o i u. Posteriormente se
realizaran diferentes actividades donde los nifios utilicen las vocales ya representadas por
su grafia. Se continGa trabajando con las fichas azules hasta que los nifios dominen las
vocales y las reconozcan en diferentes palabras.

Se pasa después a presentarles la consonante | m | formaran silabas con ella combinandolas
con las diferentes vocales. Se utiliza el combinador sildbico y componedor. Si los nifios
han alcanzado la preparacion adecuada para utilizar las vocales; con la consonante m
formaran palabras en el componedor como amo, mama4, mami.

Se pasa a la presentacion del sonido | | | y posteriormente el sonido |s| siguiendo el mismo
procedimiento. Se les explica que para pronunciar las consonantes ayudan los labios, la
lengua, los dientes, la garganta y que no se pueden decir tan altos, ni por mucho tiempo.
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Si se realiza un trabajo profundo con los nifios pueden alcanzar una preparacion adecuada
que les permita transitar al primer grado sin dificultad .Para la orientacion de los nifios
hacia los sonidos del idioma se debe partir de la palabra como unidad de comunicacion del
lenguaje.

Dentro de los seis componentes del programa de la lengua materna, el analisis fonico se
concibe con una frecuencia semanal en todo el curso y se vincula con las demas areas del
desarrollo, con los Programas de la Revolucion.

1.2 Actividades para el andlisis fonico en los nifios de preescolar.

Desde el punto de vista filosofico la propuesta de actividades asume la filosofia marxista-

leninista que considera al hombre como sujeto del conocimiento, el cual tiene la capacidad

de pensar dialécticamente al desarrollar las actividades que contribuyen al analisis sonoro
de la palabra en los nifios de preescolar.

Las actividades presentan las siguientes exigencias pedagdgicas:

¢ Flexibilidad. Se expresa en la posibilidad que tiene el nifio de opinar en cada una de las
actividades.

+ Enfoque personalizado: En la realizacion de las diferentes actividades, deben tenerse en
cuenta las caracteristicas en los nifios, lograndose que las mismas se correspondan con
los gustos, las preferencias, habilidades, grado de independencia y las posibilidades que
en sentido general evidencian los mismos.

¢ Protagonismo de los nifios en las actividades. Las actividades deben permitir y
estimular que los nifios asuman una posicion protagénica en el desarrollo de cada una
de ellas.

+«+ Coherencia con las actividades del proceso educativo: La propuesta que se ofrece no
entra en contradiccion con las actividades educativas del centro, pues se dirige a
determinar objetivos, actividades y procedimientos especificos que deben ser tomados
en cuenta para el analisis sonoro de la palabra con los nifios de preescolar.

7
°e

Las actividades tiene como objetivo general: desarrollar habilidades para el analisis fonico

en los nifios de preescolar.

Presentan la siguiente estructura:

Titulo.

Obijetivo.

Meétodo.

Desarrollo.

Conclusion.

Las actividades estan destinadas a los nifios de preescolar. En la misma aparecen varios de
los sonidos que aprende en esta etapa. Se evalGa el conocimiento del nifio a traves de tonos
sonoros a medida que elige correcta o incorrectamente el color que le corresponde al sonido
indicado y al final del ejercicio lo evalla estimulando a continuar.
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El nifio en su transito por la tarea aplica habilidades, conocimientos adquiridos en cuanto a
la identificacion de colores, practica habitos correctos de conducta, solidaridad, cooperacién
con los comparieros.

Actividad- 1
Titulo: Mi amigo el sol.
Obijetivo: Pronunciar la palabra de forma tal que se destaque en ella un sonido.
Meétodo: conversacion explicacion lddica.
Desarrollo:
Me acercare a los nifios con el titere del Sol jMiren! ;Quién ha venido a visitarnos hoy?
¢Qué nos brinda? ;Quiénes necesitan de él? (se expresa) ¢Por qué sera importante el sol? (se
hace un breve comentario sobre el cuidado de la piel para no enfermarnos) (salud). ¢ Cuando
hace mucho calor? ;Por qué sera? Saben la luz del sol nos calienta mucho y es por eso que
sudamos tanto.
¢No se han preguntado por qué el sol estd aqui? ;A qué habra venido? (Me dira algo al oido)
jah! Dice nuestro amigo el sol que ha venido a observar a los nifios a jugar y pronunciar
palabras. ; Como lo podemos hacer? ; Qué podemos hacer? ¢Y para qué?
Que les parece si hoy pronunciamos las palabras para que se destaque un sonido.
¢Dénde les gustaria dar la actividad?
Nos trasladamos hacia el lugar con las condiciones creadas. Al llegar les recuerdo:
Que las palabras estan compuestas por sonidos.
Que pueden ser largas cortas 0 medianas.
Enfatizo un sonido y me diran cual se escuchd méas Sssssssol
Soooool
Sollliii
Lo repito las veces que sea necesario.
Estaré atenta al lenguaje de los nifios’".
Conclusiones
Se finaliza dibujando al sol

Actividad- 2

Titulo: Vocales y consonantes

Obijetivo: Diferenciar los sonidos del idioma en vocales y consonantes.

Método: Explicacion, observacion, trabajo independiente, demostracién, ludico.

Desarrollo

Se motiva a los nifios presentandoles una linda pionera que ha venido a visitarlos. ;Quién
es? ;Como esta el uniforme de esta pionera? (se expresan) ¢Por qué ustedes creen que los
pioneros deben de usar correctamente el uniforme escolar? ¢Ustedes que hacen para
mantener el uniforme limpio y bien puesto? (responden). Bueno y ¢Esta linda pionera para
donde ird? (escuela) ¢Por qué es importante asistir todos los dias a la escuela? ;Como nos
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debemos portar en la escuela con la maestra? ;Como queria Marti que fueran los nifios?
iAh! José Marti queria que los nifios fueran educados y estudiosos.

Recuerden que muchos revolucionarios dieron sus vidas y se derramo mucha sangre para
que todos los nifios sean felices y tengan escuelas donde estudiar. Quien puede decir ¢Con
qué se defendian esos revolucionarios? (armas) bien esta pionera ha venido porque quiere
saber si ustedes saben formar la palabra arma.

Que les parece si en la actividad de hoy analizamos la palabra arma para diferenciar los
sonidos en vocal o consonante.

¢Doénde les gustaria realizar la actividad?

Al llegar se les recuerda contenidos que ya han aprendido ¢Por qué estdn compuestas las
palabras? ;Como pueden ser? se les recuerda que las vocales se pronuncian con la garganta
y las consonantes con la lengua, labios, el cielo de la boca.

Procedimiento metodoldgico

Los invitaré a hacer el analisis fénico de la palabra arma, la pronunciamos alto, bajito,
rapido, despacio, debemos comenzar de izquierda a derecha, que la palabra tiene cuatro
sonido, las vocales se visten de rojo y las consonantes de azul.

¢Con qué sonido comienza? ¢Cuantas vocales tienen? ;Cuantas consonantes? ¢;Cuales?
Luego los invito a trabajar en sus mesas. Atenderé diferencias individuales. Pronunciare los
sonidos las veces que lo necesiten hasta que identifiqguen que sonido. ¢(Qué otra palabra
puede comenzar con este sonido?

Procedimiento ladico

Los invito a realizar un juego se haran dos equipos. Deben decir palabras que tengan el
sonido (a) y (m) el equipo que mas rapido conteste sera el ganador.

Conclusiones

Finaliza la actividad cantando la cancidn “Mi escuelita”

Conclusiones

La lengua materna constituye un elemento importante para elevar la cultura general integral
de los estudiantes y su correcta aplicacion en las esferas de actuacion. La carrera de
Educacion Prescolar propicia el desarrollo de potencialidades creativas de los educadores
desde los diferentes procesos universitarios, tomando en consideracion el contenido de las
diferentes asignaturas y disciplinas del plan de estudio contribuyendo a su desarrollo
laboral, donde los saberes adquiridos se enriquezcan con la practica pedagdgica y se
irradien en cada institucion infantil donde laboran .Existen insuficiencias detectadas en el
diagnostico de los estudiantes el cual refleja poco conocimiento de las potencialidades que
brinda el programa de lengua materna y como aplicarlos en la practica laboral por lo que se
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hace necesario: disefiar actividades para el trabajo con el analisis fonico desde la carrera en
Educacién Preescolar, en el Centro Universitario municipal de Jaguey Grande el cual debe
formar parte del trabajo dirigido a la formacion integral del futuro profesional.
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