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Resumen.

En el ambito juridico social de nuestra sociedad se hace evidente la necesidad de romper la
concepcion tradicional que regula el ordenamiento juridico cubano sobre la patria potestad;
pues la misma resume su &mbito de proteccion a las relaciones paterno-filiales solo cuando
los hijos son menores de edad. Con este trabajo se desea demostrar que para los hijos
mayores de edad que padecen de alguna enfermedad o insuficiencia psiquica o fisica de
caracter persistente, resulta necesario que de manera legal sus padres puedan cuidar de su
persona y bienes mediante la patria potestad prorrogada y rehabilitada, con las cuales se
amplia el deber protector de los padres para con sus hijos mayores de edad o emancipados,
que hayan sido declarados judicialmente incapaces.
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A pesar que en nuestro Codigo de Familia no se establece un concepto de patria potestad
“... se puede considerar que la patria potestad es el conjunto de deberes-derechos ejercidos
por el padre y la madre en funcion del beneficio de los hijos menores de edad, no
emancipados, de acuerdo con la personalidad de éstos”.

En el area internacional los conceptos mas recientes coinciden en los rasgos anteriormente
enunciados; Manuel Pefia Bernardo de Quir6s, fundamenta que:”... el ejercicio de la patria
potestad es en funcion del beneficio de los hijos y respecto a la personalidad del hijo
determina que su progresiva mayor capacidad exija un distinto modo de ejercicio...”.

Puig Pefia la define como: “...aquella institucion juridica por cuya virtud los padres asumen
por derecho la direccion y asistencia de sus hijos menores en la medida reclamada por las
necesidades de éstos.”

Por su parte Augusto Cesar Belluscio la considera como “el conjunto de deberes y derechos
que incumben a los padres con relacién a la persona y los bienes de los hijos menores de
edad no emancipados”.

A manera de conclusion puede decirse que la patria potestad trata del contenido de las
relaciones paterno—filiales, integrado por un conjunto de deberes y derechos cumplidos por
los padres y ejercitados sobre sus hijos, mientras éstos no tengan plena capacidad de obrar.

Caracteristicas de la patria potestad.

A pesar de los diversos criterios en torno a la naturaleza juridica, denominacion y
tratamiento de la institucion objeto de andlisis en las diversas legislaciones, la misma
adopta caracteres que son uniformes o universales y que a continuacion relaciono:

. Tiene carécter impositivo, al constituir un deber o una obligacion que es tutelada
por el Derecho.

. Es exclusiva de los padres.
. No puede ser objeto de excusa ni de renuncia.
. Constituye una obligacion de caracter personal que no puede ser realizada a través

de un tercero.
. Es intransferible.

. Requiere una constante conducta de cumplimiento por parte de los padres, que
entrafa el deber de ser un buen padre o una buena madre toda la vida.
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. Tiene un doble ambito de proteccion, al abarcar tanto a la persona como al
patrimonio de quien esta sujeto a la misma.

Objetivos de la Patria Potestad.
Obijetivos Personales.

Custodia: Bajo este término quedan comprendidas las funciones de guarda y direccion de la
vida del hijo menor de edad a medida que van adquiriendo una mayor autonomia personal.
La guarda se ha caracterizado como el poder de los padres de tener los hijos consigo, que
se traduce en la convivencia de padres e hijos en el mismo hogar.

Asistencia: Bajo este término se alude a los deberes alimentarios en sentido amplio, pues
abarca los gastos derivados de la alimentacion, la vestimenta, la vivienda, la recreacion, los
traslados dentro y fuera de la localidad donde vive el hijo menor, los tratamientos médicos,
la educacion, etc.

Educacion: Esta acepcion comprende extensivamente el desarrollo de la personalidad, las
aptitudes y la capacidad mental y fisica del hijo menor de edad, el deber de inculcarle el
respeto por los derechos humanos, su identidad cultural, los valores de su comunidad, el
respeto al medio ambiente, y prepararlo para asumir una vida responsable en una sociedad
libre.

Obijetivos patrimoniales.

Actos conservatorios.- Los actos conservatorios consisten en operaciones tendientes al
mantenimiento en buen estado de los bienes del hijo, se trate de su reparacion o la
enajenacion de bienes perecederos sin que importe su comercializacion, acciones judiciales
que interrumpen plazos de prescripcion, la aceptacion de una donacion no sujeta a cargo
oneroso o prestacion. En sintesis, actos dirigidos a la preservacion del patrimonio del hijo.

Actos de administracion.- Los actos de administracion son aquellos que tienen por finalidad
hacer rendir al patrimonio del hijo los frutos y utilidades que corresponde de acuerdo a su
cuantia y valor, e inclusive, incrementarlo. Estos actos pueden consistir en inversiones sin
riesgo, depdsitos en cuentas bancarias, locacion de las cosas del hijo, enajenaciones propias
del giro comercial, mejoras en los bienes inmuebles de los hijos, adquisicion en su nombre
de bienes o derechos por el principio de subrogacion real y aceptacion, herencias o legados
entre otros.

Actos de disposicion. — Se entiende por actos de disposicion aquellos que disminuyen el
patrimonio de una persona, o tienden a comprometer su contenido. La trascendencia de los
mismos ha provocado que la ley rodee su celebracion de las mayores garantias:
intervencion conjunta de los padres, autorizacion judicial, y en varias legislaciones, probar
la necesidad o ventaja en la realizacion del acto de disposicion.
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1.4 Regulacién de la Patria Potestad en el Codigo de Familia.

Segun el Cédigo de Familia, los hijos menores de 18 afios de edad, estaran bajo la patria
potestad de sus padres, quienes la ejerceran conjuntamente. Sélo la ejercita uno de ellos en
caso de que el otro haya fallecido o se le haya privado de su ejercicio.

El articulo 85 establece los derechos y deberes de los padres que ejerzan la patria potestad:

a) Tener a sus hijos bajo la guarda y cuidado, esforzarse para que tengan una
habitacion estable y una alimentacion adecuada, cuidar de su salud y aseo personal,
proporcionarles los medios recreativos propios para la salud y su edad que estén dentro de
sus posibilidades.

b) Atender la educacion de sus hijos, inculcarles el amor al estado, velar por su
adecuada superacion técnica, cientifica y cultural con arreglo a sus aptitudes y vocacion y a
los requerimientos del desarrollo del pais.

C) Dirigir la formacion de sus hijos para la vida social, inculcarles el amor a la patria,
el espiritu internacionalista y el respeto a los bienes patrimoniales de la sociedad.

d) Administrar y cuidar de los bienes de sus hijos con la mayor diligencia.

e) Representar a sus hijos en todos los actos y negocios juridicos en que tengan interés,
ejercitar debidamente las acciones que en derecho corresponda a fin de defender sus
intereses y bienes.

A tenor de lo establecido en los articulos 92 del Cédigo de Familia, la patria potestad se
extingue por la muerte de los padres; por arribar el hijo a la mayoria de edad (18 afios); por
el matrimonio del hijo que no ha alcanzado la mayoria de edad (emancipacién) y por la
adopcion del hijo, en que la patria potestad pasa al padre adoptante.

2. Capacidad civil y patria potestad.

Se entiende por capacidad civil a la aptitud que tienen una persona para ser sujeto de
derechos y obligaciones, la que se manifiesta respecto a relaciones juridicas determinadas.

En el articulo 28 del vigente Cddigo Civil en su apartado 1) en concordancia con lo
establecido en el articulo 24 del propio cuerpo legal , sobre la personalidad, se hace
referencia que la persona natural tiene capacidad para ser titular de derechos y obligaciones
desde su nacimiento, pero el apartado segundo del primer precepto antes mencionado,
sefiala que el ejercicio de la capacidad se rige por las disposiciones del mismo Codigo y por
la legislacion especial, segun proceda.

Estos postulados nos permiten establecer diferencias entre la capacidad de derecho y la
capacidad de obrar o de ejercicio, pudiéndose precisar que la capacidad civil se desdobla
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en la capacidad juridica, de derecho, de goce o de adquisicion y la capacidad de obrar, de
hecho, de ejercicio o de accion.

Cuando se hace referencia a la capacidad de goce regulada en el articulo 28 apartado 1 del
Caodigo Civil, se trata de la aptitud del sujeto para la tenencia, goce o adquisicion de
derechos. Este tipo de capacidad que implica para el sujeto la aptitud para ser titular de
derechos es esencia es un atributo inherente al mismo, presupuesto general de todos los
derechos y siendo un elemento que no puede faltar en la persona.

Para ampliar sobre el significado de lo expuesto, puede plantearse que la capacidad de
derecho por constituir la esencia del sujeto, tiene que existir siempre, pues no se concibe a
éste sin aquella.

Algo distinto ocurre con la capacidad de obrar, pues la misma no constituye esencia del
sujeto, sino potencia. Este tipo de capacidad no es mas que la aptitud para el ejercicio de los
derechos y para realizar actos juridicos eficaces, es decir, es la aptitud del sujeto para
lograr por si mismo, sin la intervencién o la representacion de terceros; la creacion,
modificacion o extincion de derechos, sobre la base de la realizacion de actos juridicos
validos, y para lograr incluso la defensa de esos derechos adquiridos.

Si bien en cuanto a la capacidad de goce no puede existir limitacion absoluta y cualquier
restriccion tiene caracter excepcional, la capacidad de ejercicio por requerir inteligencia y
voluntad, elementos que no estan presentes en todas las personas o que no se manifiestan de
igual forma en todas, puede ampliarse o restringirse dando lugar a diversas situaciones:
goce total o pleno de capacidad; posesién parcial de capacidad o capacidad restringida o
limitada, y carencia total de capacidad, quienes ostenten estas dos Ultimas deberan ser
representados legalmente por sus progenitores o tutores.

Como ya se habia explicado, la plena capacidad de obrar permite en su poseedor ejercer por
si todos sus derechos y realizar actos juridicos eficaces y, se alcanza en Cuba cuando se
arriba a la mayoria de edad, es decir, a los 18 afios cumplidos o cuando el menor contrae
matrimonio. A este efecto debe tomarse en consideracién que las hembras mayores de 14
afios y los varones que sobrepasen los 16 afios de edad pueden formalizar matrimonio
siempre que cuenten con la autorizacion de alguna de las personas que enumera el articulo
3 del Codigo de Familia, y una vez formalizado el mismo, adquieren la plena capacidad,
condicién que conservan aun cuando el vinculo se rompa antes de que los conyuges arriben
a los 18 afios de edad.

Esta emancipacion es plena, por eso la capacidad de obrar se adquiere totalmente sin que se
requiera autorizacion de los padres o del tutor en lo sucesivo para la realizacion de algun
tipo de acto juridico o para el ejercicio de algun derecho.

En principio los menores de edad son incapaces, no ostentan la plena capacidad de obrar
debido a que carecen de aptitud para conocer y decidir, no poseen independencia personal
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ni patrimonial, lo que les impide la administracion de sus bienes; y tal incapacidad es
suplida por la actuacion de sus representantes legales a razon de la patria potestad.

Cuando el sujeto llega a la mayoria de edad adquiere su plena capacidad, dejando de estar
sujeto a la patria potestad, momento que marca el inicio de la posibilidad de poder operar
en todos los actos de la vida civil salvo las excepciones establecidas legalmente. Por lo
tanto, segun se recoge en la norma familiar cubana solo pueden estar protegidos por la
patria potestad los hijos menores de edad no emancipados.

La tutela de los hijos mayores de edad o emancipados declarados judicialmente incapaces.

El articulo 82 del Cddigo de Familia define el caracter temporal de la institucion de la
patria potestad, al refrendar que: “Los hijos menores de edad estaran bajo la patria potestad
de sus padres.”

De esto se colige que los hijos mayores de edad no alcanzan la proteccion que se deriva de
la patria potestad, ni siquiera con una interpretacion extensiva, tampoco los hijos
emancipados. Es entonces que en el caso que la persona arribe a la mayoria de edad 0 sea
un menor que se emancip6 a través del matrimonio, si es incapaz de regir su conducta
deberd promoverse Expediente de Incapacidad por los tramites de la Jurisdiccién
Voluntaria, con el objetivo de declarar judicialmente su incapacidad, debiéndose con
posterioridad nombrarsele un Tutor, con el fin de que vele por su persona y bienes, lo que
se realiza también por la via de la jurisdiccion voluntaria.

La tutela deviene en una institucion juridica de guarda gue tiene por objeto la proteccion y
cuidado de las personas y del patrimonio de los que por su incapacidad legal estan
imposibilitados de gobernarse asi mismo. Esta institucién juridica estd integrada por un
conjunto de normas y preceptos que estructuran y regulan la atencién y asistencia de
quienes son juridicamente incapaces.

El articulo 137 del Codigo de Familia regula que: “La tutela se constituira judicialmente y
tiene por objeto:

1. la guarda y cuidado, la educacion, la defensa de los derechos y la proteccién de los
intereses patrimoniales de los menores de edad que no estén bajo patria potestad;

2. la defensa de los derechos, la proteccién de la persona e intereses patrimoniales y el
cumplimiento de las obligaciones civiles de los mayores de edad que hayan sido declarados
judicialmente incapacitados”.

En este precepto se aclara que su constitucion Gnicamente procede por la via judicial y
distingue los objetivos que se persiguen, cuales respecto a los menores de edad (que no
estén sujetos a patria potestad) y cudles respecto a los mayores de edad que hayan sido
declarados judicialmente incapacitados.
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Un detalle que resulta importante, es que en nuestro Cédigo de Familia se habla siempre de
la figura del tutor, por lo que haciendo una interpretacion gramatical de esta norma, solo
uno de los padres, en los casos antes previstos podra ser nombrado tutor de su hijo mayor
de edad que haya sido declarado judicialmente incapaz. Siendo lo ideal, que al igual que se
preve en otras legislaciones iberoamericanas, que en Cuba se regulen las figuras de la patria
potestad prorrogada y rehabilitada, para fortalecer la continuidad de los vinculos familiares
entre el incapaz y sus padres.

4. La patria potestad prorrogada.

Para la mayor proteccion de los hijos y evitar la promocion del expediente de tutela ante
los tribunales, se prevé actualmente la posibilidad de prorrogar la patria potestad de los
padres en caso de discapacitados severos antes de que estos arriben a la mayoria de edad.

Se denomina patria potestad prorrogada, cuando durante la minoria de edad del hijo éste se
incapacita judicialmente con motivo de enfermedades mentales o fisicas, que permiten
suponer que la capacidad de obrar no sera plena y que perduraran de por vida o mas alla de
la mayoria de edad, en estos casos la patria potestad se prorroga por ministerio de la ley al
Ilegar el hijo a la mayor edad.

De este modo etimoldgicamente el concepto expresado se corresponde con el significado
mas comun de prérroga, en el sentido de que se entiende como la continuacion de algo por
un tiempo determinado o el plazo por el cual se continla algo. Por tanto se precisa de una
continuidad en la vigencia y ejercicio de la institucion que no puede ser objeto de
interrupcion por la causal de extincion de la mayoria de edad.

En la resolucion judicial que declare la incapacidad debe determinarse el alcance de la
incapacitacion, el contenido de la relacién, tanto personal como patrimonial y su duracion.
En caso de que la resolucion no disponga nada al respecto, podran ser de aplicacion
subsidiariamente las normas de la patria potestad ordinaria.

De manera que, como fuera antes expuesto, llegado el momento de la mayoria de edad, la
patria potestad quedara autométicamente prorrogada por ministerio de la ley, con la
extension y alcance que determine la resolucion judicial que determiné la incapacidad.

Asimismo resulta polémico determinar la pertinencia en el tiempo de la promocion de la
declaracion de incapacidad que antecede a la institucion de la patria potestad prorrogada.
Tal debate se motiva a razon de los criterios que sostienen que se promueva durante la
minoria de edad, etapa en que el sujeto es propiamente incapaz por razén de la edad, lo que
daria lugar a cuestionamientos en torno a que carezca de sentido declarar incapacitado a
quien ya lo es en virtud de una causa natural que limita su capacidad de obrar.

A tales cuestionamientos se pronuncia la doctrina sustentando la conveniencia de que tal
resolucion judicial deba ser en una edad préxima a la concebida por el ordenamiento en
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cuestion para alcanzar la mayoridad, bajo el fundamento de evitar que el hijo quede
desprotegido durante el periodo de tiempo que transcurre entre la llegada de la mayoria de
edad y la culminacion del proceso en que se declare judicialmente la incapacidad y sea
sometido a alguna de la institucion de guarda normadas.

5.-La patria potestad restablecida o rehabilitada.

La patria potestad restablecida o rehabilitada se diferencia de la patria potestad prorrogada,
en que implica una extincion y posterior restauracion de la patria potestad, siendo el caso
mas comun el hijo que es declarado judicialmente incapaz con posterioridad al arribo de la
mayoria de edad o la emancipacion, por lo que se produce una extincion de derecho en la
titularidad de la patria potestad.

Etimoldgicamente, restablecida y rehabilitada  constituyen sindnimos entre si, que
guardan estrecha relacién con el concepto hasta aqui desarrollado, habida cuenta, que
significan volver a establecer algo o ponerlo en el estado que antes tenia y reponer a alguien
en la posesion de lo que le habia sido desposeido.

6.-Requisitos de la patria potestad prorrogada y rehabilitada.
Como requisitos para la patria potestad prorrogada se exigen:

1. Menor de edad no sujeto a tutela, pues en este caso, seria la tutela lo que se prorrogaria y
por supuesto ha de tratarse de un menor no emancipado.

2. Padecimiento de alguna deficiencia o anomalia que impida al sujeto gobernarse por si
mismao.

3. Aungue no se diga expresamente, exige la vigencia de la patria potestad en el momento
en el que el hijo llegue a la mayoria de edad.

Como requisitos para la patria potestad rehabilitada:

1. Mayoria de edad del hijo que se va a incapacitar, también deben entenderse incluidos los
menores emancipados

2. Que el hijo sea soltero. No obstante, puede hacerse extensivo al divorciado, o a aquellos
cuyo matrimonio sea declarado nulo, pero no alcanza a los conyuges que se encuentran
separados, pues no implica disolucién del vinculo conyugal.

3. Se requiere que los padres y el hijo incapaz convivan juntos, pero ello no implica
obligatoriamente la residencia en el mismo domicilio, aunque si dependencia fisica y
economica.
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4. Aungue no se diga expresamente, es necesario que durante la minoridad hubiese estado
sujeto a patria potestad y no a tutela.

7.- Extincion de la patria potestad prorrogada y rehabilitada.
Se extingue la patria potestad prorrogada y rehabilitada por:
1. La muerte o declaracion de fallecimiento tanto de los padres como del hijo.

2. Adopcion. Las dos primeras causas, muerte y adopcion son comunes a la extincion de la
patria potestad en general.

3. Cese de la incapacidad que ha de sefialarse en nueva resolucién judicial que asi lo
determine.

4. Matrimonio del incapacitado, cuando tenga capacidad para prestar consentimiento
matrimonial. Extinguird la patria potestad que sera sustituida por la tutela o curatela del
conyuge

5. Ademas de los cuatro supuestos contemplados, se regulan otras causas de extincion
como la pérdida, privacion o suspension en el ejercicio de ambos o del Unico titular de la
patria potestad. En estos casos si en el momento de la extincion de la patria potestad la
incapacidad subsiste, sera necesario constituir tutela o curatela.

8.- Regulacion de la patria potestad prorrogada y rehabilitada en el Derecho Comparado.

En el Cddigo de Familia de Panama se nombra indistintamente la patria potestad como
autoridad parental, y se regulan tanto la patria potestad prorrogada como la rehabilitada,
exigiéndose respecto a la restablecida que el hijo incapaz viviese en compafiia de sus
padres. Como causal para la terminacion de ambos supuestos, omite la mayoria de edad e
incluye la recuperacion de la capacidad del hijo.

En el Cddigo de Familia del Salvador se excluye el uso tradicional de patria potestad, y
unicamente se hace referencia a la autoridad parental. En esta norma familiar se regula la
autoridad parental prorrogada y la autoridad parental restablecida, aclarandose que respecto
a esta Ultima se restablecera sobre el hijo mayor de edad incapaz, que no hubiere fundado
una familia y sera ejercida por los padres a quienes corresponderia si el hijo fuere menor de
edad.

Por su parte en el Cdodigo Civil de Espafia se establece la patria potestad prorrogada y la
rehabilitada, en ambos casos con total coincidencia con los conceptos expuestos. En esta
norma civil se regula que incapacitado el hijo menor de edad, queda sometido cuando
Ilegue a la mayoria de edad a la patria potestad prorrogada, a la tutela o a la curatela, segun
se haya establecido en la sentencia incapacitadora. Cuando el hijo quede desprotegido sera
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preciso declarar la extincion de la patria potestad prorrogada y rehabilitada e instar el
sometimiento de esa persona incapacitada a tutela o curatela, segin proceda.

Al analizar lo que se refrenda en el Derecho comparado, y teniendo en cuenta la realidad
que enfrentamos, defendemos la tesis que en nuestro Codigo de Familia se regule la
posibilidad prorrogar o restablecer la patria potestad, segin sea el supuesto, en el caso de
que existan hijos mayores de edad o emancipados incapaces, porque precisamente la patria
potestad reporta mayores beneficios sociales, psicolégicos y hasta procesales con respecto a
la tutela, que es la Unica posibilidad actual que para estos casos establece la norma familiar
cubana.

Conclusiones.

El Codigo de Familia cubano, nada refiere con respecto a la patria potestad prorrogada y
rehabilitada, lo que lleva a colegir que la ausencia en la norma incide de modo negativo en
la proteccion juridica de los hijos que al arribar a la mayoria de edad no pueden alcanzar su
plena capacidad de obrar y en aquellos que la han perdido. En sede de tutela de mayores de
edad, es preciso sefialar que su contenido no ofrece elementos novedosos que pudieran
hacer de esta una institucion mas completa y eficaz que los derechos y deberes que engloba
la patria potestad. En nuestra realidad social, si un menor se encuentra sujeto a la patria
potestad de sus padres y arriba a la mayoria de edad padeciendo una enfermedad duradera
que le impida regir sus actos, o es declarado incapaz con posterioridad al haber obtenido la
mayoria de edad, resultaria mas factible que ambos progenitores continten ejerciendo la
patria potestad, la que resulta de contenido mas abarcador e integral, en vez de que sea solo
uno de ellos el tutor, conforme es concebido en el articulo148 del Cddigo de Familia.
Atendiendo el principio de economia procesal, resulta factible que la patria potestad
prorrogada y la rehabilitada debe tramitarse por el procedimiento de la jurisdiccion
voluntaria que declara la incapacidad, de igual manera a como se establece en la Ley de
Procedimiento Civil, Administrativo, Laboral y Econémico. Es decir, que en la misma
resolucion judicial en que se determine sobre la incapacitacion, debe existir un
pronunciamiento declarando la patria potestad prorrogada y rehabilitada.

Por todo el analisis expuesto, seria atinado modificar el articulo 82 del Codigo de Familia
vigente en Cuba, bajo el razonamiento de que no solo se establezca la patria potestad para
los hijos menores de edad no emancipados, sino a los hijos que al arribar a la mayoria de
edad carecen de capacidad de obrar o que por causa de enfermedad u otra circunstancia
llegan a carecer de la misma con posterioridad. Prolongar o restituir la patria potestad
frente a la constitucion de la tutela, encuentra asidero en la naturaleza propia de las
relaciones paterno-filiales, al ser expresion del fortisimo vinculo que se establece entre los
padres e hijos, a contrario sensu de lo que ocurre con la tutela, la que no exige una relacion
parental, sino meramente juridica entre el tutor y su tutelado. En las futuras modificaciones
al Cadigo de Familia debe quedar refrendada como modalidades de la patria potestad la
prorrogada vy la restablecida; concebidas como figuras juridicas familiares que favorecen la
continuacion del ejercicio de la patria potestad de los padres, con todas las funciones que
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contiene, para la mejor proteccion de los hijos emancipados o mayores de edad que han
sido declarados incapaces judicialmente, evitandose asi para estos casos la promocién del
expediente de tutela ante los tribunales.
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