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Resumen

En los ultimos afios a nivel mundial, se realizan grandes esfuerzos y campafias para lograr
una cultura de rechazo a la violencia de género y social, con vista a esta problematica el
Ministerio de Educacion propone realizar un proyecto en los diferentes niveles de
educacién, incluyendo en el mismo a la Céatedra Universitaria del Adulto Mayor, la
Federacion de Mujeres Cubanas y la comunidad en general por ser estos (los abuelos, las
amas de casas), los actores que con sus vivencias, experiencias e integracion en el seno
familiar propicien el trabajo preventivo.

El presente proyecto tiene como objetivo contribuir al desarrollo de modos de actuacion
correctos relacionados con la formacion de una cultura de rechazo a la violencia de género
y social, de ahi la necesidad urgente de trabajar desde todos los organismos e instituciones
en este sentido; con la implementacion de actividades educativas como conferencias,
exposiciones, debates y mesas redondas en coordinacién con la Casa de Orientacién de la
Mujer y la Familia (COMF) que propicien paulatinamente el rechazo a todas las
manifestaciones de violencia contra la mujer.

Palabras claves: Adulto, trabajo comunitario, sociedad, familia, género, cultura, violencia

Introduccién

El maltrato a las personas es un problema universal, no importa la edad, la raza, la
situacion social, el sexo, pero la violencia contra la mujer comienza en la infancia y es en la
familia donde principalmente se ejerce esa violencia. La infancia es especialmente
vulnerable a la violencia y la nifia sufre un plus afiadido por su condicion femenina Las
investigaciones realizadas hasta ahora demuestran su existencia, tanto en el mundo
desarrollado como en los paises de nuestra Region. El maltrato puede producirse en
cualquier contexto, siendo los mas frecuentes, en el &mbito familiar, institucional y social.

A nivel global en cualquier pais o en cualquier medio social, el comercio sexual prevalece
y puede arrancar en el seno de la familia con la venta de la nifia, o el nifio asi como el
infanticidio y los abusos sexuales, pero aunque pueden producirse en varones estan mas
frecuentemente ligados al sexo femenino, a lo que se une la mas estricta autoridad paterna,
ejercida también por hermanos, y una educacion discriminatoria que limita sus expectativas
vitales.

Cuba no escapa a este fendmeno global. Hay una cultura de no denuncia e incluso pareciera
que se perciben mas efectos negativos con la denuncia que con el sostenimiento en el
tiempo de conductas violentas. A esta invisibilidad contribuye que la violencia en la familia
provoca sentimientos de verglienza, pena y minusvalia en las victimas, por lo que tratan de
ocultar eventos lacerantes provenientes de personas que deberian ofrecer carifio, apoyo y
comprension.
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Para una sociedad humanista como la cubana, el hecho de que haya violencia en una
familia, --aunque sea una-- en un barrio o0 una comunidad, debe ser preocupacion de todos,
por eso la lucha contra la violencia intrafamiliar es tarea de todos.

En el sistema de trabajo que se desarrolla en la red de centros educacionales del Ministerio
de Educacion (MINED) se implementa el Consejo de Escuela (organizacion popular
compuesta por la familia, representantes de los organismos y organizaciones de la
comunidad, que tiene el encargo de promover la participacion de todos en la formacion de
los educandos).

En el diagnostico participativo que se realizd en estos Consejos de Escuela sobre el tema
violencia de géneros este reflejé lo siguiente:

. En el trabajo desarrollado por la escuela, sigue siendo insuficiente las acciones que
se realizan con las familias en relacion con los roles de género, identidad de género.

. No se intensifica el papel social de las abuelas y los abuelos en la familia y la
sociedad por lo que no se toma en cuenta sus vivencias y experiencias.

. Los talleres y debates desarrollados por la FMC en las comunidades no trascienden
como fuente de divulgacion.

. La escuela, dentro de su proyeccion metodoldgica, generalmente no concibe un

sistema de actividades para el aprovechamiento de la educacion de una cultura de rechazo a
la violencia de género y contra la mujer.,

. No se desarrollan cursos que preparen al maestro, ni a otros agentes sobre esta
temaética.
. No siempre las bibliotecas y las organizaciones realizan actividades que resulten

atractivas, ni promueven acciones interesantes para los estudiantes relacionados con la
cultura de rechazo a la violencia contra la mujer.

La Catedra Universitaria del Adulto Mayor(C.U.A.M.) y la Federacion de Mujeres Cubanas
(FMC) constituyen una via fundamental ya que tanto los abuelos como las abuelas por su
total integracion en el seno familiar, social y comunitario pueden contribuir a formar una
cultura de rechazo a las multiples formas de transgresion a que son sometidas las féminas.

El presente proyecto tiene como objetivo contribuir desde el Centro Universitario
Municipal al desarrollo de modos de actuacion correctos relacionados con la formacion de
una cultura de rechazo a la violencia de género y social

El proyecto tiene como finalidad identificar los conceptos de identidad de género y
violencia de género y social, desde la institucion social en su relacion con el adulto mayor,
el trabajo comunitario y la educacién familiar desde el trabajo vinculado entre los actores
del proyecto y los estudiantes donde se promueva una cultura de rechazo social a las
manifestaciones de violencia contra la mujer y con vistas a elevar la calidad de vida de la
poblacion.

DESARROLLO
La violencia es un comportamiento que estd muy difundido en la sociedad. Su impacto se
observa no solo en situaciones de conflicto, sino en la resolucion de problemas, en
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ocasiones muy simples, de la vida cotidiana y afecta a cualquiera sin distincion de sexo,
edad, o raza. En este contexto, una de las definiciones mas aceptadas es la aprobada en
diciembre de 1993 por la Asamblea General de las Naciones Unidas en la Declaracion
sobre la eliminacidon de la violencia contra la mujer y que indica que este tipo de violencia
se refiere a:

« (...) todo acto de violencia basado en el género que tiene como resultado posible o real un
dafio fisico, sexual o psicolégico, incluidas las amenazas, la coercion o la privacion
arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o en la vida privada».[1]

La violencia de género por lo tanto:

« (...) agrupa todas las formas de violencia que se ejercen por parte del hombre sobre la
mujer en funcion de su rol de género: violencia sexual, trafico de mujeres, explotacion
sexual, mutilacion genital, etc. independientemente del tipo de relaciones interpersonales
gque mantengan agresor y victima, que pueden ser de tipo sentimental, laboral, familiar, o
inexistentes». [1]

Esta violencia es consecuencia de la historica posicion de la mujer en la familia patriarcal,
subordinada al vardn, carente de plenos derechos como persona. La violencia contra la
mujer presenta numerosas facetas que van desde la discriminacion y el menosprecio hasta
la agresion fisica o psicologica y el asesinato. Produciéndose en muy diferentes &mbitos
(familiar, laboral, formativo,..), adquiere especial dramatismo en el &mbito de la pareja y
doméstico, anualmente decenas o cientos de mujeres son asesinadas a manos de sus parejas
en diferentes paises del mundo.

En la sociedad cubana los nuevos escenarios globales inciden directamente en todas las
organizaciones sociales en la vida de las comunidades lo que hace que las instituciones
sociales y las organizaciones de masas deban enfocar su trabajo comunitario hacia aquellas
tareas que mas dificultades presentan en la comunidad actual entre las que se encuentran el
desarrollo en el seno familiar, social y comunitario la contribucién a formar una cultura de
rechazo a las multiples formas de transgresion a que son sometidas las féminas. La
educacién no es ajena a este fendmeno y, por esta razén, el sistema educativo enfrenta
importantes desafios para dar respuestas oportunas y pertinentes a las nuevas necesidades
de formacion de los ciudadanos para el siglo XXI, la escuela tiene una gran connotacion
pues en ella no solo se ensefia, sino que se “educa desde la instruccion de ahi que el
fortalecimiento de los proyectos educativos de las instituciones, responda a las necesidades
educativas locales y regionales, de forma tal que se promueva el aprendizaje de los
estudiantes, docentes y la comunidad educativa en sentido general, mediante la creacion de
una unidad de aprendizaje, en el que se articulan acciones con los padres y madres y otros
miembros de las familias, asi como organizaciones comunitarias para potenciar su accion,
con el fin de enfrentar problemas que no podrian resolverse si se hicieran de manera
aislada.

Cuba existe en el contexto de este mundo y superviven manifestaciones de una cultura
sexista a pesar de todo lo que hemos avanzado sobre todo en educacion y salud A esto se le
afiade la crisis econdémica en que vive el pais, agravado por el blogueo de los EE.UU. como

CD de Monografias 2017
( oy (€) 2017, Universidad de Matanzas “Camilo Cienfiegos™
1972 15BN: XXXXXXXX-XXXKX

MATANZAS



un hecho de violencia sistematica que trasciende en lo social y lo personal de la vida
cotidiana.

La violencia en Cuba esta condicionada por los procesos econémicos, politicos y sociales
ocurridos a lo largo de méas de 500 afios, a partir del encuentro de las culturas Europea y
Americana al proceso de identidad cultural, transculturacion de las culturas espafiolas y
africanas, los prejuicios y debilidades pequefio burguesas fueron ocurriendo en el decursar
de nuestro pais, actos opuestos al ejercicio de la igualdad social de la mujer.

Cuba no escapa a este fenomeno global. Tomando en cuenta la naturaleza del sistema
sociopolitico, que promueve la solidaridad entre las personas, asi como el desarrollo social
alcanzado por Cuba en diferentes esferas y la existencia de una amplia red de instituciones
que actdan a nivel comunitario, puede suponerse que los niveles cubanos de violencia
intrafamiliar son inferiores, tanto en cantidad como en gravedad de los hechos en cuestion,
a los prevalecientes en la mayoria de los restantes paises latinoamericanos. Pero,
desafortunadamente, esto no puede comprobarse.

Cuba es un pais con una cultura patriarcal entronizada en la identidad de las y los cubanos,
en la forma de concebir y materializar las relaciones intergenéricas y, por ende, en la
socializacion de género que predomina aun en la sociedad.

La mujer cubana cuenta con todas las posibilidades para lograr su maximo desarrollo y
ocupar un lugar en la sociedad, en el que no depende del hombre, sino de su inteligencia,
eficiencia y desempefio laboral.

Abordar un tema tan delicado como el que nos ocupa, genera resistencia y puede producir
malestar, actitudes de defensa e incluso agresividad en algunos casos. Las personas pueden
sentirse vulnerables al ser descubiertas en situaciones de las cuales muchas veces no son
conscientes.

Desafortunadamente la lentitud en la evolucion de las creencias constituye uno de los
hechos esenciales en la historia. La influencia ejercida por el pasado en la elaboracion de
los actuales modos de pensar, proporciona la resistencia de valores y costumbres de la
milenaria sociedad patriarcal.

En Cuba el tipo de sociedad en que vivimos no engendra violencia estructural, ni
institucional, todo lo contrario el principio de la igualdad, la no discriminacion esta
incorporada a todas las leyes y politicas del pais, nuestra sociedad no se caracteriza por el
maltrato, sin embargo en el mundo privado de la familia existen parejas donde superviven
estas manifestaciones, pero de forma general la comunidad rechaza tales conductas.

La violencia en estos tiempos ha adquirido resonancia social, no por que ocurra con mayor
frecuencia sino porque hoy son mas conocidas y estudiadas estas conductas

Al concebirse la casa de orientacion a la mujer y la familia como un espacio para
reflexionar, aprender, compartir, recibir orientacién o ayuda, que tiene como herramienta
fundamental ayudar a la mujer y a la familia a buscar soluciones a sus problemas, y evaluar
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las causas que los generan por lo que busca espacios de orientacion, superacién y de mejor
convivencia social.

El proyecto estard vinculado a los centros de los diferentes niveles de educacion del
territorio implementando para ello un programa de capacitacion a bibliotecarias, grupos de
la FMC ,Consejos de Escuelas y sectores de la comunidad interesados, asi como con el
Centro Universitario Municipal de Céardenas Aida Pelayo Pelayo , con el fin de realizar
variadas actividades como: conferencias, debates, mesas redondas y exposiciones en
coordinacion con la Casa de Orientacion de la Mujer y la Familia(COMF) que propicien
paulatinamente el rechazo a manifestaciones de violencia y contribuir al desarrollo de
modos de actuacion correctos relacionados con la formacion de una cultura de rechazo a la
violencia de género y social., aspecto fundamental en el desarrollo de la sociedad cubana.
La implementacion de las actividades educativas como conferencias, exposiciones debates
y mesas redondas en coordinacion con la Casa de Orientacion de la Mujer y la Familia
(COMF) dirigidas a las escuelas en las diferentes ensefianzas permitira contribuir al
desarrollo de modos de actuacion correctos que lleven paulatinamente al rechazo de todas
las manifestaciones de violencia.

A partir de las técnicas participativas se logra la intervencion de los participantes de forma
activa, como via esencial para la educacién de una cultura de rechazo a la violencia de
género y social, contribuyendo a la formacién de conductas sociales como la libre
expresion, el respeto a las opiniones de los demas la igualdad de género y el rol de género.
La implementacion de las actividades educativas como conferencias, exposiciones debates
y mesas redondas estaran entrelazadas con las actividades de la comunidad.

Este proyecto debe incidir positivamente en el desarrollo de la actividad cognitiva-
instrumental es decir en la formacién de un conjunto de acciones que de ser sistematizadas
pueden conducir al desarrollo de la habilidad valorativa de rechazo a las manifestaciones de
violencia contra la mujer y social.

Ellas son las siguientes:

*Determinar si poseen la informacion necesaria para realizar la valoracion.

*Establecer el objeto, fendémeno o la tesis a valorar.

*Caracterizar los aspectos esenciales del objeto, fendmeno o la tesis a valorar.

*Establecer los criterios y patrones de valoracion que se estiman correctos y compararlos
con los objetos, fendmenos o tesis que se consideran esenciales.

Se disefiaron actividades por etapas en las que se incluyen Postgrados, capacitacion de los
participantes, disefio de actividades para el encuentro mensual de las abuelas y abuelos con
estudiantes de nivel medio

Para el desarrollo del trabajo contamos con la integracion de los siguientes elementos:

La Direccion Municipal de Educacién con sus centros de las diferentes ensefianzas, grupos
de jubilados de educacion, profesores del CUM, activistas de la FMC, grupos de docentes
de las escuelas seleccionadas, trabajadoras sociales seleccionadas y factores de la
comunidad que participan.
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En el Marco Institucional el proyecto serd organizado y dirigido por un grupo gestor
formado por:

Direccién Municipal de Educacion, las metod6logas de Superacion- Investigacion, la de
Biblioteca y coordinadores de la Asociacion de Pedagogos de Cuba (APC) de las
ensefianzas, conjuntamente con las bibliotecarias y Consejos de Escuelas que participaran
en la organizacién y ejecucion de las acciones comunitarias y se movilizaran en la
ejecucion de las mismas. Son las principales ejecutoras del proyecto.

Profesores del Centro Universitario Municipal Aida Pelayo Pelayo que coordinaran las
acciones del grupo gestor y asesoraran al resto de los miembros acerca de los temas que el
grupo crea necesarios. Tendran a su cargo, las acciones de capacitacion y desarrollaran las
acciones con los grupos creados.

Estudiantes que integran Circulos de Interés de lectura y Sociedades Cientificas de las
escuelas desarrollaran diferentes acciones

La FMC, colaboradores de la COMF y trabajadoras sociales seleccionadas desarrollaran
acciones con los estudiantes

Las actividades propuestas tienen como premisa fundamentales modificar la actitud de las
personas en sus relaciones sociales y estas pueden transformarse si se logra la participacion
de todos los actores previstos como agentes trasmisores en el seno de la familia,
fundamentalmente de los nifios y las nifias y de todas aquellas personas que se interesen
por lograr la formacidn de valores en las nuevas generaciones, premisa fundamental para el
desarrollo de normas de conducta ciudadanas en correspondencia con las exigencias de
nuestra sociedad.

CONCLUSIONES

La educacion de una cultura de rechazo a la violencia como parte de la educacién en
valores, incluye los presupuestos historicos culturales, contextuales y personales que desde
su raiz se consideran esenciales para la formacion del individuo respecto a la personalidad
desde el plano de identidad nacional y cultural del pais donde se desarrolla, asociado al
modelo del deber ser de la sociedad cubana.

La implementacion de las actividades educativas propuestas en el proyecto contribuird a
que los actores se identifiquen con los conceptos de trabajo comunitario, educacion
familiar, cultura, violencia, relaciones de género, igualdad, identidad sexual y de género,
respeto y solidaridad, asi como el papel que los adultos han jugado en la construccion de
nuestra sociedad socialista.

El desarrollo de estas actividades en el contexto de la escuela permitira trabajar para
demostrar que los conceptos: empoderamiento de la mujer y de sororidad se pueden
convertir en convicciones y modos de actuacion.

Con el desarrollo de las actividades del proyecto padres, maestros y miembros de la
comunidad interiorizaran como la vida sin violencia es mas humana

Con todo lo anterior se demuestra que el encuentro entre generaciones constituye un
aspecto fundamental en el desarrollo de la sociedad cubana como principio historico de la
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Revolucion el cual quedd plenamente demostrado en el Concepto de Revoluciéon que da
nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro.
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