CONSIDERACIONES SOBRE LA FUNCION DE ORIENTACION DE
LA FAMILIA Y LA ESCUELA EN CUANTO A ELECCION
PROFESIONAL, DIVERSIDAD FAMILIAR, TICS Y EQUIDAD DE
GENERO.

Lic. Yaranay Lépez Angulo®

A

Universidad de Matanza
Blanca Km.3, Mai

“Camilo Cienfuegos”, Via
aranay.lepez@umcc.cu

CD de Monografias 2016
(c) 2016, Universidad de Matanzas Sede “Camilo Cienfuegos”
ISBN: XXX-XXX-XX-XXXX-X



mailto:yaranay.lopez@umcc.cu

Resumen

La monografia presenta un analisis de algunos de los cambios actuales en la sociedad
cubana y su impacto social. El objetivo fundamental es reflexionar sobre algunos de los
retos que deben enfrentar la familia cubana y los profesores, como parte de una agenda
educativa y transformadora. De manera general los retos se relacionan con la necesidad de
asumir la perspectiva de educacion integral; ejercer eficientemente la funcion de
orientacion profesional; educar en la nocion de monoparentalidad, homoparentalidad y
otras estructuras diversas como opciones posibles y funcionales de familias; supervisar en
edades tempranas el uso de las nuevas TICs y fomentar una utilizacién potenciadora del
desarrollo y por altimo estimular una cultura de equidad de genero. Se ofrecen conclusiones
que sintetizan de manera general el te n las-recomendaciones se precisa que se debe
seguir trabajando en aras de ava (ese ‘, ncia hacia la trasformacion social.

\

A ela

Palabras claves: funcién de oriemci

Introduccién

La sociedad cubana actual presenta cara eu jares marcada por multiples
factores de transformacion social : evo siglo, el desarrollo vertiginoso de
la ciencia y la tecnologia, unido & as pifgeladas de"glebalizacion que se asoman, sin
dudas, ha impactado en las subje in 1 go#ST a las familias y a la escuela la
necesidad de activar nuevos recu aempara una ecologica funcion social.

Patricia Arés ha realizado un llamg#@gs obre Io indicade#esade cambio que se

vienen presentando en puestrg d‘i“./;i,.ff JJ}f‘qu;-.r «‘ jad r" g8cadas, muy
! ; Al A TN L o

acorde incluso con los d&=paises desarrollatios. Be .. 0 dos estan: el

indice de divorcio, disminucion del tamafio de lag&#familias, minucic’)n de la mortalidad
infantil, amento de la poblacion envejecida, entre otros (Arés, 2013). A estos indicadores de
cambio, se suman otros que se han venido presentando en la Cuba de hoy, los cuales
devienen como incertidumbres o angustias sociales, ante la falta de preparacion que tiene la
familia y la escuela para asumirlos y educar en funcion de los mismos.

Disimiles son los autores que se han dedicado al estudio de temas relacionados con la
funcién de orientacion de la familia y la escuela en Cuba y el mundo; y a pesar de ser una
tematica muy trabajada desde diferentes nodos problémicos, de manera general, todas las
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aproximaciones que se hagan siguen siendo pertinentes, en tanto, la familia y la escuela
cambian a tenor de las transformaciones sociales.

Este trabajo, aunque es esencialmente monogréfico, articula la relacion teoria-practica dado
gue se conjugan experiencias, tanto en el contexto educativo como en el clinico.

De este modo se realiza una mirada a distintos retos que debe enfrentar la familia y los
profesores de la escuela cubana actual como parte de una agenda educativa y
transformadora, en aras de conservar esencias hasta ahora logradas e incorporar cambios
que faciliten revolucionar asi, la sociedad en su conjunto para bien.

Desarrollo

Retol: Asumir la perspectiva desedticae integral. Corﬁprender que se ensefia y educa
tanto en la escuela como en la familia. ‘

Caso 1: Andrés, 10 afos. Convi\g con
madre dado que: “no quiere ir a casa
mandan una tarea, llega a la casaﬁ’loran

a. Es llevado a consulta por su
Jora W, Gltimamente cada vez que le
oy d hacer con €17,

Aunque muchos han sido los e l POr Investigadores, con experiencias
incluso desde el trabajo en las 22aln existe incomprensiéon en
cuanto a quién posee la verdadere hde.edw€ar. La FAMILIA una vez que se
produce la escolarizacion deposit “-! Bponsabilidad y la ESCUELA desde el
inicio plantea que “ya ellos vienciyegd nientos de la casa, agh que a la familia

también le corresponde educar”. S8y B . L An v
ﬁ’f// ﬁfﬂ fﬂ/! /'(E?: elementos

’ /
...Cada persona, cada O estd sujetd a~ & 1 ;, 12 de '}"
educativos. Cuando un elemento adquiere signif' ion parafél sujeto, lo interioriza y lo
incorpora a su vida psiquica. (Ibarra, 2005)

Y es que precisamente la educacion de un ser humano es un producto logrado por todos los
agentes de socializacion, dada la propia dinamica social de nuestro pais; sin embargo es un
riesgo afirmar que solo ha contribuido un agente u otro, puesto que un individuo puede
vivenciar haber sido mas educado en la familia que en la escuela o viceversa. Tener
conciencia de este elemento, tributa a la interiorizacion de la responsabilidad que tienen
todas las instancias en la educacion y formacion de todos los seres humanos.
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La familia influye desde el advenimiento al mundo del ser humano en su desarrollo tanto
fisico, como social, cognitivo y moral, lo cual se logra mediante la interaccion emocional
que se da entre sus integrantes.

La familia es la institucion social, por excelencia, donde el nifio aprende las nociones
basicas para vivir en sociedad, construye el concepto que tiene de si mismo y alcanza una
identidad personal. La familia se convierte en una primera organizacion institucional,
aunqgue la distribucion de sus papeles y funciones no se recogen en ningun documento
escrito. (Aguilar, s/a)

La familia es considerada la primera escuela, dada su funcién educativa puntualmente. Un
estudio realizado por Campero, en el afio 2000 sobre las estrategias de reproduccion
familiar, asevera que es la familia up.megio de 'a'prendizhaje importante puesto que en el
estudio se demostro, que es en las*ramili ‘; de se aprende a ser pobre; lo cual demuestra
que hasta sin intencion sobre determinag a familia incide en la ensefianza y la
educacién individual 'y colectivaﬁs . as, sin dudas, de que las familias
ensefian a mirar.y construir el mundo.

Una de las fortalezas de los profarr_as Vas que tiene la escuela cubana
hoy, es el alto contenido de formagién ins ' y social.con el objetivo de facilitar el
desarrollo de los individuos e bargo pueden visualizar algunas
debilidades en cuanto a la for as 0 aspectos de especial
importancia para el crecimiento 2Stos se puede hacer alusion a: el
tratamiento de estereotipos, p ST "de convivencia, proyectos de vida,
autocuidado, inteligencia emocionals* e ) Iégico en base a
fortalezas y debilidades, etc. P

L :
¢Quién es el encargado de trabajar estos elemento ,..-*' onces’> r be Ia famllla ocuparse de
estos elementos educativos e instructivos?

Por supuesto que si debe ocuparse la familia. Hay temas que para ser trabajados,
desmontados y asimilados deben tener la intencién de la familia o tener la constatacion en
una persona que sirva de “modelo” y eso casi siempre se encuentra en la familia.

En general, se ha observado que hay familias que se sorprenden cuando sus descendientes
alcanza un nivel de desarrollo personal y profesional admirable, de éxito, desarrollador; sin
embargo, hay otras que se angustian por el modo en que sus hijos tienen concebido el
mundo.
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La familia y el profesorado deben intencionar la educacién y la ensefianza para la vida de
los seres humanos. Lograr con claridad la influencia de normas, ayudarles a definir sus
propios proyectos de vida, ensefiarles la importancia del autocuidado y potenciarles su
desarrollo personoldgico; solo asi y en verdadera sintonia con la influencia educativa de la
familia, se lograria una articulacion educacional entre estos dos importantes agentes de
socializacion.

Reto 2: Ejercer eficientemente la funcion de orientacion profesional.

Caso 2: Maria es estudiante de 11no grado de un instituto preuniversitario. Acude a
consulta porque en los ultimos meses le han salido unas manchas blancas, redondas en la
piel, ha presentado sudoraciones, mareos, y esta muy insegura sobre todo en cuanto a su
eleccion profesional. -

L1

La eleccion profesional estd considerad
determinante de todo el proceso:de
diferentes ocasiones y-contextos se han €
12 grado, para garantizar.que es estudie
profesion. Y es que la orientacﬁn
manera inmediata para resolver Un
COMO uNn proceso que transcurre
momentos o etapas las cuales no
niveles de ensefianza, sino que , ;
personalidad logrado por los s ghnento de su inserciéon en la ensefianza

momento critico, mas importante y
esional. A tal punto llega que en
8S sobre todo con estudiantes de

Ujeto atravesando diferentes
e con determinadas edades o

profesional y en la vida laboral, 1o o diferenciado de
Orientacion Profesional. La primgkas giferal edades
tempranas; la segunda e$da &l ) asociada al
nivel de ensefianza secundario-preuniversitario; la la formacion y desarrollo

de intereses y habilidades profesionales, asociad® a la entra a la universidad o técnico
medio y la uUltima es la etapa de la consolidacion de los intereses, conocimientos y
habilidades profesionales, relacionada con los afios superiores de la formacion profesional
hasta 2 primeros afios después de graduado. (Gonzalez, 2002)

En este proceso de formacion y desarrollo todos los agentes de socializacion tributan desde
sus saberes y concepciones. Especificamente la familia y la escuela deben asumir roles
activos en cuanto a su funcién orientadora; de no producirse asi el nivel de ansiedad y
desasosiego del joven centrado fundamentalmente en 12grado cuando debe elegir su
profesion, es abrumador.
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En la actualidad dado los cambios en la politica estatal, econdmica y educacional se
prescinde de la funcion de orientacion que realiza el profesorado. En primer lugar porque
los estudiantes pasan mas tiempo del dia en la escuela y en segundo lugar porque no todos
los padres son universitarios ni tienen un nivel de informacion actualizada y profunda como
para realizar una auténtica funcién de orientacion profesional.

Entre los disimiles conceptos de orientacion existentes en la literatura, he considerado hacer
alusion al que mas articula la orientacion con los agentes de socializacion en general; el
cual alude a la “relacion de ayuda que establece el Orientador Profesional (psicologo,
pedagogo, maestro) con el Orientado (el estudiante) en el contexto de su educacion (como
parte del proceso educativo que se desarrolla en la escuela, la familia, la comunidad) con el
objetivo de propiciar las condiciones de aprendizajes necesarias para el desarrollo de las
potencialidades de la personalidad. de iant "que le posibiliten asumir una actuacion
ormacion y desempefio profesional”.

auto determinada en el proce
(Gonzalez, 2002)

Concibiéndolo asi; no caben dudas de B ulacion-que debe existir-entre la
familia y el profesorado para un?;rient i

Pero ¢esta siendo en la actualidad es .
¢ Qué acciones se han encaminadt - para optimizar este proceso en los
institutos preuniversitarios?

Estudios y sistematizaciones rea gEYda vy cols, desde el 2012, han arrojado

como resultado que los estudiants ar una eleccion
profesional responsable dado “Hehe S R O ge; l@s procesos
autovalorativos que le germise” /i jaei40mas __r' "'r ol ..._;*‘7 sih *"" rsonal para
enfrentar exitosamente este proceso; presentan un, ' ici /4 onocimiento en torno a las

diferentes opciones de carreras y su contenido, eff cuanto al

profesionales, campos de actuacion, etc.

enado de la boleta, perfiles

Dentro del grupo de insuficiencias que presenta el proceso en general se encuentra la poca
implementacién de estrategias de orientacion profesional en el nivel medio superior; la
fluctuacion, escasez en algunos centros de profesores y la entrada de profesores noveles en
esta Ultima década a las aulas, marca la necesidad de una preparacion mas intencionada
hacia este proceso. Otro de los elementos tiene que ver con que no todas las facultades
universitarias tienen un programa para mitigar las dificultades que en este sentido presentan
los estudiantes al ingreso a la educacion superior y existe una incompleta percepcion de la
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influencia de la motivacion profesional y la identidad profesional en promocion
universitaria.

Un estudio realizado por Bueno, 2014, sobre el proceso de eleccion profesional de los
estudiantes de 12 grado de 15 institutos preuniversitarios de La Habana, ofrece como
resultado principal que los factores sociales explorados en la investigacion: familia, IPU,
color de la piel, género y municipio de residencia tienen una influencia significativa en el
proceso de eleccion profesional. La investigadora destaca que la familia es un factor social
determinante en la eleccion profesional que realizan los jovenes en la medida en que el
nivel de escolaridad de los padres influye en las expectativas futuras de sus hijos, existe una
tendencia por parte de los jovenes que conforman la muestra a negar el modelo profesional
de sus padres en la elecciéon de la carrera de su preferencia y el nivel socioeconémico
determina la existencia de diferencia anto las expegtativas de futuro de los jévenes.

los estudiantes, sino también parafep en su funcion de orientacion.

En cuanto ala escuela es importante
profesional esté recogida dentroﬁ
dificultades presenta, dado el pragn
a los profesores preparaciones do Jas a la funcion docente pero
en cuanto a la funcion de o no se brindan las mismas
preparaciones, de modo tal que § B Bedlen a la zaga en comparacion con la

‘maestro es una de las que mas
a seles brindan en los centros

funcién docente y mutilan la prep g'integral del profesorado en general
En la actualidad es pertinente rea gge deslinden
acciones, programas, estfi { { en el tema

y creen las herramientas necesarias para que este .-,-"ii* : # ente lo que se concretiza
en la preparacion del estudiante para una adecuad&toma de deCision profesional, llegado el
momento.

Reto 3: Educar en la nocion de monoparentalidad, homoparentalidad y otras estructuras
diversas como opciones posibles y funcionales de familias.

Caso 3: Yunaisy acude a consulta porque: “he tenido una hija como produccion
independiente, la inscribi yo y la he criado sola, no quiero saber de hombres. Pero resulta
que ahora en la escuela se ha convertido en un problema con sus comparieros decir que ella
no tiene papa, no sé qué hacer.”
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La monoparentalidad existe desde las sociedades preindustriales encabezadas por personas
viudas debido a los elevados indices de mortalidad registrados (Ruiz, 2004) y (Trinidad et
al., 2006) En los primeros momentos se justificaba en tanto respondia a crisis normativas de
la familia. La polémica comienza cuando la mujer emancipada decide tener hijos fuera del
matrimonio, divorciarse, criar al hijo/a sola, adoptar, etc.

Cuando se habla de familia monoparental se hace alusion a una familia conformada por un
progenitor, es decir, de un solo padre y un hijo al menos. Las causas que se reconocen
pueden ser variadas por ejemplo: un divorcio, con hijos por adopcion o reproduccion
asistida, por un progenitor viudo, con padre o madre soltera, entre otras.

Segun (Giraldes, s/a) y (Trinidad, 2006) hay varios tipos de familias monoparentales
atendiendo a diversos ejes, por ejemplo: -

-Vinculados a la relacion matrimefial:
-Vinculados a la natalidad: nacimiento
viudas/os y sus hijos.
-Vinculadas al ordenamiento -juridico:
sociales, los.cuatro.tipos mencionados sa
— situacion de emigracion ;

— el trabajo de la pareja en local
— la larga hospitalizacion

— la encarcelacion

LY
una ruptura (divorcio o separacion)
rimonio (madres solteras); viudedad:

Con la intencién de realizar un a jieXto cubano hay datos de especial interés
que se consideran son el punto de PFESEESSMIS! g&'de los estudios de
Arés, también del Censo de Poblg€ig i e (ot oo ey IMaGhp DeterlalE stadisticas

2008-2009, ademés de I cxfigiiidod s odl deofietiababfimiidaie cisados por
Lourdes Ibarra, por ejemplo: ;

-Disminucion de hogares nucleares.

-Solo el 30% de los nifios cubanos viven con los padres matrimoniados, el 70% tienen
padres divorciados.

- El aumento del por ciento de monoparentalidad, 21% en el total del pais en el afio 2008.
(ONE, 2008)

Y es que si efectivamente se hace una mirada a las caracteristicas de las familias cubanas
actuales enseguida se percibe que han cambiado muchos aspectos. Se ha pasado de un
modelo familiar Gnico formado por padre-madre-hijo/a, a una variedad de tipologias
familiares: reconstituidas, sin hijo/a, monoparentales, homoparentales, etc. Se visualiza




como una nueva era de la familia, en tan solo dos décadas aproximadamente, el modelo
clasico de familia mama-papa-nené ha sido sustituido por una disimil variedad de tipos; ha
emergido una “familia moderna” “familia no convencional”, en sustitucion de la “nuclear”
y “tradicional”.

Variados son los costos subjetivos que tienen para muchas personas estas nuevas maneras
de construcciones familiares. Los adultos mayores muestran resistencias y malestares, mas
cuando es en su propia casa donde se produce la transgresion. Otro de los nichos que se
reportan en la literatura y constatados en la experiencia es la incomprension del divorcio de
los padres por parte de las nifias y nifios, pues les han ensefiado que lo socialmente
aceptado, es una figura mujer y un hombre para su desarrollo.

Ademas en el grupo de clases o d igas se observan estos desagravios, basta solo con
que el grupo maneje como se € mili

elaborar una conclusién o generar una ORENG ede lacerar a aquel ser humano que se
sale de la norma. Por estos motivf es rés dotar a las familias y a la escuela
de recursos para general bienestar a Su ndientemente del modelo de

En Europa y Estados Unidos, es
sociales sobre la diversidad fami
las que méas han avanzado en el t

cantidad de investigaciones
Ido estas grandes sociedades
§ fundamentalmente.

Estudios en Espafia (Poveda et
través de adopcion internaciona

ilias monoparentales por eleccién (a
rmanente, técni de reproduccién

asistida y fecundacion sexual copiigfiante Citle) hai gdemesiradi-¢lesa gonstruccion
del modelo familiar nog@onyefeiniald gser s ;"r'# ""‘l ,.-__"l ‘:rﬁf’;ﬂ hijo/a, las

madres y otros agentes de socializacion.

Dentro de las nociones que aparecen con mas relevancia en los casos analizados estan que
la familia emerge como una unidad social con historia y ubicada en diferentes coordenadas
espaciales. También la diversidad de configuraciones familiares que se dan dentro de las
familias, concibiéndose algunas como “grandes”, otras tienden a ser mas “nucleares” y
reducidas en unas los lazos de parentesco tradicionales desempefian un papel importante, en
otras son los electivos y las amistades cobran més fuerza, etc. La concepcion de familia que
poseen los hijos/as no tiene que ver con lo tradicional, sino que a partir de los 7-8 afios ellos
saben especificar y seleccionar los vinculos significativos y definen su familia
independientemente del parentesco consanguineo o legal.
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Los resultados también muestran como las madres socializan activamente a sus hijos/as en
este modelo familiar y trabajan con ellos/as, en una diversidad de maneras, lo que perciben
que pueden ser los retos mas importantes en su desarrollo y su relacién con la sociedad, en
sentido amplio. Aspecto este que apunta sobre la relevancia de reafirmar elementos desde
dentro para que se proyecten hacia “afuera”.

Otra cuestion relativa a la diversidad familiar es la homoparentalidad. En comparacion con
la monoparentalidad es un tema que presenta desventajas, dado que el imaginario social
sobre la orientacion sexual de los cubanos, los prejuicios y estereotipos que de aqui se
derivan son fuertes ndcleos de tension social, de manera que hacen a este tema fragil,
complicado, espinoso incluso desde la cobertura legal que presenta.

Caso 4: Claudia es una muchacha de.2( e estudia}. periodismo en una universidad.
fegunta a la profesora: ;como hacer cuando

¢como educo a mi hijo enese sen’o, 0 ) que se debe hacer?

ne pc y ' mbres con hijos biologicos de

La familia homoparental se co;nﬁo
partir

alguno o hijos/as adquiridos
comunidad LGBT: lesbianas, g@
dentro de un grupo bien delimitac

La apertura sexual del siglo X : d sea pertinente abordarlo desde
diferentes dimensiones de analis el

cierto, visible, notable el aumento 13 trapable, contable
con un nimero determinado @ 8r0xs J faclo=quUR Ren Ko icigntes macro
investigaciones que sist@matist i ] Y es que

desde la propia concepcion de las investigacioe

elemento comuin como otros como raza, nivel sociecondmicd, etc.

Un asunto que constituye una polémica mundial y ha generado la opinién en positivo de
algunos y en negativos de otros es el tema de la maternidad y paternidad de personas del
mismo sexo. Un analisis basico y elemental del sistema de leyes cubanas asociadas al
matrimonio, aun no permite la union legal de dos personas del mismo sexo. EI Cddigo de
Familia creado desde 1975, necesita de reconsideraciones acerca de muchos procesos
sociales que se suceden y deben tener el amparo y la cobertura legal para una verdadera
equidad social.

CD de Monografias 2016
(c) 2016, Universidad de Matanzas Sede “Camilo Cienfuegos”
ISBN: XXX-XXX-XX-XXXX-X



Varios son los paises que se encuentran debatiendo la aceptacion legal de la union entre
personas del mismo sexo. Dentro de los paises que ya lo tienen aprobado se encuentran:
Holanda en 2001 fue el primero, Bélgica, Espafia, Canadd, Sudafrica, Noruega, Suecia,
Portugal, Islandia, Dinamarca, Uruguay, Nueva Zelanda y Francia, algunos estados de
EE.UU. y la Ciudad de México. (Martin y Gagliesi, s/a)

La procreacion de las personas homosexuales se registra desde siempre. Lo que varia en
estos tiempos es la modalidad de configuracion de estas familias. En Cuba hasta hace
aproximadamente dos décadas lo mas frecuente era que estas personas ocultaran y negaran
su orientacion sexual. Esta actitud los llevaba a mostrar una convivencia social
heterosexual con las cuales tenian hijos; pasado el tiempo se producia el divorcio, asumian
su orientacién y por supuesto seguian siendo madres y padres. Debe precisarse que
producto de nuestras caracteristicas. sgeialss, este 'fénémenp se sigue produciendo asi, dado
gue aun no existe legalmente estableciddgia i. I0n de hijos en parejas homosexuales, ni
el alquiler de vientre, etc. Este impedimg 2 gue se visualice como la unica via
para obtener hijos la anteriormentfjes

Pero ;como deben las familias heterose amilias diferentes? ;Como se
produce la dindmica del grupo de coetant 0. tiene padres del mismo sexo?
¢Como es aceptado por sus maestra A QUE resultados investigativos refieren
sobre la homoparentalidad?

-

Un estudio realizado (Valdés, 20 til y manifiesto hacia la familia
homoparental cubana en los ed drioS, demostr6 que la percepcion de la
homoparentalidad en la muestra de € t;rf“ )rtmarios se coloca d i de los limites del
rechazo medio y alto generalmepté £6n valoraei0Rss prejuikiosps de-EaLasterdormativo y
que posee un caracter Ednizadficigrie ﬁﬂ:“r‘"ﬁ:"’f{;if r"f/'{ ;:F i‘:?.f’s':" para este
analisis es el hecho de que la dimensién del aj biis infantil ge se considera como mas
afectada por ser hijo o hija de padres del mismo se€Xo es las relaciones con los pares.

Estos resultados evidencian la incipiente preparacion que tiene la sociedad en general para
lidiar con la diversidad. Ante estas nuevas maneras de convivencia la familia nuclear se ve
desprotegida de elementos para educar a los suyos y explicarles; es por esto que devienen
estereotipos y prejuicios asociados al modelo de familia en el que las personas estan
insertas.

La realidad de otros contextos es diametralmente opuesta a la nuestra en cuanto al modo de
practicar la homoparentalidad si se analiza la repercusion social que esto trae aparejado.

CD de Monografias 2016
| (c) 2016, Universidad de Matanzas Sede ““Camilo Cienfuegos”
ISBN: XXX-XXX-XX-XXXX-X



Estudios en Argentina (Martin y Gagliesi, s/a) refieren que la maternidad y la paternidad
para las personas LGBT han tenido un gran desarrollo gracias al apoyo de las nuevas
tecnologias. Dentro de los métodos o formas que se utilizan para lograr ser padres 0 madres
son la adopcién, inseminacion artificial, subrogacion o alquiler de vientre; rechazando de
este modo el estilo tradicional de lograrlo a traves de las relaciones sexuales.

Ahora desde el andlisis de la aceptacion social e inclusion, todavia la educacion en lo que
respecta a los temas de la diversidad sexual sigue siendo una asignatura pendiente y la
sociedad sigue perpetuando politicas discriminatorias, quizas con formas mas sutiles
(Bazan, 2004) y (Meccia, 2006) referido en (Martin y Gagliesi, s/a).

Las numerosas investigaciones que se vienen llevando a cabo durante los ultimos 30 afios
en diversos paises y por diferentes inve lgad €S han aportado infinidad de resultados
consistentes respecto de que los MFCS'Y ados por personas gays Yy lesbianas tienen
cualidades cognitivas, habilidades socia 0 emocional, inteligencia, adaptacion
psicoldgica, orientacion sexual y roles ares a aquellos que son criados por
personas heterosexuales. (American Psyt lon, 2005) (Martin y Gagliesi,
s/a). g ;

Las familias homoparentales se enfrentan GgiIB8 i0s desafios que todas las familias,
porque en definitiva lo importan ) ices no es ni la cantidad de
personas a cargo, ni en el sexo, n @8 mismas, sino lo importante y
central es que a nuestros hijos ] L‘ @, validacion y amor. (Martin y
Gagliesi, s/a). ¥

Resultados de varios estudios (Thg ; 30ss, biobock gesde 1983-
1996, demuestran que padres ¥ Madrce-iamuSesahe / aanera e Qs y ejercen
autoridad en los hijos c0 "qus Ruafes. (Carballo,
2013)

Todos los estudios hechos con trabajo de campo empirico con nifios y nifias viviendo con
padres y madres homosexuales, tanto en Espafia como fuera, ponen de manifiesto que no
existen diferencias sustanciales en su desarrollo personal y social (Patterson, 1995, 2010)

Una investigacion mexicana (Angulo et al., 2014) con 8 familias homoparentales, demostro
que el tipo de préactica psicoldgica que los profesionales reproducen en sus espacios de
trabajos necesita de formacién inicial y permanente para lograr un trabajo con el universo
de las diversidades familiares, puesto que en sus practicas se constatd que los profesionales
de la psicologia siguen siendo utilizados por las familias de origen de las personas
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homosexuales como recurso para ‘“normalizarlos”, entre otros resultados relacionados con
la discriminacion, el estigma y la homofobia que son inherentes al orden social
heteronormativo.

Son necesarias acciones, busquedas de alternativas desde las diferentes especialidades de
las ciencias sociales y humanidades para el logro de la transformacion social. La
deconstruccion de un modelo nuclear de familia como el mas saludable y la construccién de
uno con caracteristicas diferentes es un tema que se debe ir incorporando no solo con los
medios que son los més sensibilizados hasta el momento, sino con la puesta en marcha de
politicas inclusivas e intervenciones sociales que tributen al cambio de mentalidad en este
sentido.

Reto 4: Supervisar desde las edades tempganass€l uso dehlas nuevas TICs y fomentar una

utilizacion potenciadora del desaffollo.

Caso 5: Madelin acude a consultafor Jpacion por el comportamiento actual
de sus dos hijos varones. El mayor de 1 a “zona wifi” tiene a su tio que
vive en Miami sin dinero por la dichosa Gai acebook y toda esa locura, el menor
pasa casi-todo el dia frente ala ‘i(_a S Jifparte del tiempo solo, aungue de
vez en cuando, viene algun amiguito y jueda 0 S€ gué voy a hacer para desviarle
la atencion. 2

-

en singular o TICs en plural, es
en diferentes escenarios como la
educacioén, la salud, la cultura, y € ente, el desarrollo
de la ciencia y la tecnologia ha trajg ’ﬁgh mavance ¢ientifico##F1 infopmatica y las
telecomunicaciones_ ,qu an B oﬁ o r-*f fi‘l:i%ﬂg:f )ﬁﬁ{}ﬁﬂfﬁyﬁ facilitan el
acceso, la produccioén, eFFtratamiento de Thfor / e |s 0s Tormatos, como es el
texto, imagen, sonido etc. i

Las Tecnologias de la Informacic
un vocablo muy mencionado e

En lineas generales podriamos decir que las nuevas tecnologias de la informacion vy
comunicacion son las que giran en torno a tres medios basicos: la informatica, la
microelectronica y las telecomunicaciones; pero giran, no solo de forma aislada, sino lo que
es mas significativo de manera interactiva e interconexionadas, lo que permite conseguir
nuevas realidades comunicativas. (Cabero, 1998), citado en (Belloch, s/a).

Dentro de esta macro-categoria se engloba un conjunto de artefactos, los mas conocidos
son: televisor, DVD, reproductores, teléfonos, computadoras, tablet, internet, entre otros.
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Disimiles son las caracteristicas que presentan las TICs que las hace atrayentes, se
considera revisar las mas significativas, sobre las cuales los especialistas del tema Ilaman la
atencion. (Cabero, 1998) La primera es la interactividad, permite intercambio de
informacion entre el usuario y el ordenador. Permite adaptar los recursos utilizados a las
necesidades y caracteristicas de los sujetos, en funcion de la interaccion concreta del sujeto
con el ordenador. La interconexion se refiere a la creacion de nuevas posibilidades
tecnoldgicas a partir de la conexién entre dos tecnologias. La instantaneidad alude a la
integracion que se logra entre las redes de comunicacion con la informatica, dando la
posibilidad de comunicar y trasmitir informacion entre lugares distantes. La inmaterialidad
hace alusion a que la informacion es basicamente inmaterial y puede ser llevada de forma
transparente e instantanea a lugares lejanos. También cuenta con elevados parametros de
calidad de imagen y sonido; digitalizacion, mayor influencia sobre los procesos que sobre
los productos; penetracion en todas ores (culturales, econémicos, educativos,
industriales...) innovacion, tend 2
todas estas particularidades hacen que ologias de la informacion tengan gran
efecto sobre quienes las utilizan. ;

Las caracteristicas ‘de este siglo
internet, las TICs, el exceso de i
exigen cambios en la sociedad e
vinculo. Se hace necesario ense amientas para aprender, se
prescinde de pensamiento criti Brientacion hacia los valores
esenciales; lo cual es imposible Ia gacion de la familia.

dizaje; con-la globalizacion,
@ “'sociedad de la informacion”
S centros formativos y en todo

Una de las vias es la estimulacio
alcanzar desde la escuela como 4
como programa curriculg
vez mas ineludible.

bgulado, se puede
ivasadisponibles

Especificamente, las exigencias tienen que ver con lograr un comportamiento proactivo de
cara a su formacién permanente, autonomia (aprender-crecer), discernimiento, observacion,
evaluacion planificacion, control del propio aprendizaje (autorregulacion).

La socializacion en general y culturalizacion de las TICs en particular condiciona formas de
memorizar, comprender, dialogar y pensar que no para todos los seres humanos se da de
igual manera. Los emigrantes tecnoldgicos, tienen mas que ver con el consumo de una
cultura impresa, la concepcion epistemoldgica dominante es el objetivismo, el locus del
conocimiento es individual-compartimentado, el lenguaje dominante es el verbal, lo cual
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trae como resultado una mente letrada que procesa informacion secuencial, verdades
universales, la memoria les funciona como una biblioteca mévil. En cambio los nativos
tecnoldgicos presentan una cultura digital, la concepcion epistemologica es el relativismo,
el locus del conocimiento es distribuido-conectado, el lenguaje se caracteriza por ser
multiplicidad, tienen una mente virtual que procesa informacion simultanea o relativizan la
importancia y el crédito de lo que se leen. (Monereo, 2005)

Existen competencias socio-cognitivas basicas indispensables para desarrollarse en la
sociedad del conocimiento. (Monereo, 2003)

v Aprender a buscar informacion y aprender. (Supone un aprendizaje: permanente,
auténomo, autorregulado, amplificado, estratégico)

v Aprender a comunicarse. (Sup@ne una.comunicacion: disciplinar, multimedial,
comprensible) A

v Aprender a colaborar. (Supone u

v Aprender a participar. (?po

On: cooperativa, en red, institucional)
acion: personal, publica, empaética,

critica)
¢Puede un nifio, un. adolescente apreng f si solo? ¢Quiénes tienen la
responsabilidad de su educaciérfy rmagiene @ruede arse solo con la intencion de la
escuela? ;Como debe articularse la rela®@h te a-familia para la eficiencia en el
proceso? \
=

Alertar, avisorar a las familias a3 h i obre las consecuencias de una
desprovista aproximacion a las 5 ?I':! #'no se resuelve ni con una férmula ni
con un listado de elementos a /‘ i consideramos | ncion educativa,
formadora y potenciadora de ambQs 4}

La labor educativa es vé Eh tofas® 4}/’/ ff/f{’/ /'(/ neI uso del

ordenador y del internet, dado que son los nuevasgejuisiciongs que vienen incorporandose
a la mayoria de los ciudadanos de la sociedad cubana desde hace una década, de modo que
son los mas representativos. Como indican diferentes autores, Internet supone un salto
cualitativo de gran magnitud, cambiando y redefiniendo los modos de conocer y
relacionarse del hombre. (Belloch, s/a)

El impacto de las TIC sobre la educacién, propicia posiblemente uno de los mayores
cambios en el ambito de la Educacién (Belloch, 2012). El sistema educativo puede
estructurar el proceso de ensefianza-aprendizaje muy relacionado con las TICs. Para
lograrlo los profesores deben fomentar la interaccion y el aprendizaje colaborativo
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utilizando un enfoque constructivista, el aprendizaje por descubrimiento de Bruner o el
aprendizaje significativo. (Belloch, 2012)

Aunque las opciones de internet en Cuba siguen siendo limitadas, restringidas por
diferentes motivos dentro de los cuales se destaca el precio de los servicios, la limitada
infraestructura, etc. igual existe una cultura reverberante de consumo en estos momentos.
La participacion en redes sociales como Facebook se ha convertido en una necesidad de los
mas jovenes en la actualidad, es como que si no tienes un perfil no existes virtualmente y
como eso se esta convirtiendo ahora en la palabra de orden aqui es casi “obligado™.

Los padres y las madres deben ser participes de la construccion del conocimiento de los
hijos, de la realizacién de las tareas y de su desarrollo. Si bien es una garantia contar con
medios que den informacion igual hay que ayudarlos para que no “copien y peguen”, sino
que utilicen la informacién que leSHSPMORIAmEdio v puedan crear a partir de eso su propia
opinidn, su propia reflexion. (Gofi, 1998 ‘

En la propia interaccion con la tec‘olog
las generaciones infoalfabetizadas 'y aq 0"lo son.. No solo es un reto para la
familia sino para los educadores tambi€ Esto pL ;"' ftensar las relaciones de poder
asociadas al conocimiento, pues.cada ve , que. el conocimiento no solo
esta en manos de la familia ni de sor, P 2 prepararse, actualizarse, flexibilizar
los modos de asimilacion de los i ertiles para la construccion del
conocimiento en todos los espacic

precha tecnologica existente entre

Dado estas circunstancias las fa jar un uso sano de
las nuevas tecnologias. Dentro d encuentra grosso
modo la negociacion dI tie iF: ﬁf‘fﬁf ) fnexion por
Facebook o la utilizacior4 : ontenido que
se consume. Las familias deben supervisar qué vigha |za qué & os visita, en qué participa,
en qué especificamente pasa la mayor cantidad de tiempo. Otro de los elementos a tener en
cuenta es la relacion entre edad y tipo de consumo, es como distinguir entre lo Gtil y lo
inatil para el desarrollo adecuado de la edad. Hay padres que piensan que un Tablet a los 3
afios estimula muchos procesos para el desarrollo, y obvian otros como la comunicacion
cara a cara, el intercambio en grupo de amigos, etc. Lo mismo sucede con la moda de los
celulares en la secundaria, no se niega aqui lo necesario del artefacto, pero (es
imprescindible en nuestra sociedad? ¢;tienen siempre conexion o es para otros usos?

Alejarse, ignorar alguna de estas dos cuestiones puede traer nefastas consecuencias para el
desarrollo de un individuo. La aparicion de sintomas psicologicos, como la ansiedad,
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enajenacion, dificultades para comunicar, miedo, etc. pueden ser indicadores del
inadecuado uso de las TICs.

Reto 5: Socializar en una cultura de equidad de género.

Caso 6: Marilyn tiene 35 afios. Alega que necesita verse con un especialista para que le
oriente cdmo proceder puesto que tiene dos hijos contemporaneos que son diametralmente
opuestos, el mayor tiene todo lo que le toca a un varédn, pero la hembra tiene ain mas.
Enfatiza “los he educado igual y mira lo diferentes que han salido”.

El andlisis debe partir del presupuesto de que aunque los padres empleen los mismo
métodos educativos estos siempre van a tener efectos distintos atendiendo a las
particularidades de cada individuo.

L
0 subjetividades distintas y habilidades
Jo este proceso de socializacion de

La socializacién de nifias y nifios, va copf
distintas. (Fernandez, 2005). Como res
género es que se forman peculiaridade
construyendo su identidad de género.

La socializacion es distinta para"v i ensefian juegos diferentes,
las nifias juegan a las murfiecas ( pefar roles como amas de
casa, madres, esposas; los nifios pistoleros, a la pelota, el futbol, y
otros donde tengan que poner en

De lo anterior se deduce que la id el resultado de un proceso evolutivo
sociocultural, resultado de la social @l las expectativas,
creencias, estereotipos y norm 3 gaque hacen
referencia al sentido @sicglé "."f'_’}! En el

historica del sujeto, sus experiencias, vivencias de’Su vida, y el aprendizaje de
los roles de género por eso es que se trata de una instancia dificil de construir porque al
formarse de modo casi inconsciente no se tiene critica de ello. Presenta un caracter
dinamico dado que permite que se modifique en las distintas etapas de la vida. (Lopez,
2013)

La identidad de género es la que primero se desarrolla puesto que los seres humanos a
través del proceso de socializacion aprehenden formas de pensar y comportarse que lo van
definiendo como mujer u hombre en la sociedad y por tanto crean su propia identidad
femenina o masculina, es decir, surge en la personalidad como un constructo de las
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primeras edades, es la primera nocion de “yo soy” una hembrita 0 un varoncito. Esta se
confirma con la asuncion de los roles que la sociedad tipifica para cada sexo.

Pero ¢qué repercusiones se derivan de este proceso de socializacion tan peculiar y diferente
para hembras y varones?

En la cotidianidad cualquier persona puede listar los ejemplos de casos en que tanto la
mujer como el hombre sufren este resultado:

-La mayoria de los cuidadores de personas de la tercera edad en Cuba son mujeres.

-La mayoria de los dirigentes de primer y segundo nivel son hombres. En el afio 2010 los
hombres representaban el 59,7 y las mujeres el 40,3. (Lopez, 2013)

LY
-Los roles domésticos siguen sieAtio des ‘ ados por las mujeres causando sobrecarga,
estrés y el efecto de la superwoman.

-Las ocupaciones siguen siend! conc
estereotipos acerca de los emple}s‘,que de
-Socialmente a la mujer se le exig rque cl ndos canones de belleza, los
cuales generalmente estan asocia 3 . 3'Se convierte en una exigencia
ser objeto de deseo para los homk 2per un peso adecuado, etc.

'll.':
(F A"

!

ondicion sexuada, persisten
: m;' POI mujeres 'y por hombres.

¢Sobre qué se debe incidir enton de socializacion?

Desde el momento mismo en que 3 soCializa a las mu; en que tienen sus

: -\‘r,*' 4 ok Sk
espacios de trabajo dlferntes A 0 »{jiﬁgu J i".n"f'“?-" ’l','/ sgreden, se

les esta dando un tratamieass desfg eras edades.

Mediante el proceso de socializacién ha desprendldo un manejo y acceso al poder de
manera desigual. EI hombre al desarrollar habilidades instrumentales, racionales y
operativas se ha valorizado como el idoneo para asumir el poder, ostentar puestos
en los primeros lugares de la jerarquia; en cambio las mujeres han quedado relegadas
al no ser consideradas como aptas para su desempefio exitoso en el ambito publico. El
manejo por afos del poder por parte de los hombres ha hecho que se perciba como natural
la asociacion mujer=espacio privado; hombre=espacio publico. (Lopez, 2013)

Es importante abogar por una educacién igualitaria, lo cual requiere comprender las
razones y origenes de la discriminacion femenina. Estos hacen referencia a la “debilidad
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fisica” de la mujer, a su ‘“vulnerabilidad”, durante el embarazo, lo cual justifica el
pensamiento de que hay que cuidar a las mujeres, protegerlas. Estos pensamientos
prejuiciosos, convierten a los centros de trabajos en “nichos” dentro de los cuales las
mujeres se encuentran supuestamente “protegidas”, y verdaderamente atrapadas, con
salarios mas bajos que los masculinos y pocas posibilidades de promocién. Es importante
entender que la cultura introduce la discriminacion en funcién del sexo, al tomar como
punto de partida la anatomia diferente de mujeres y hombres. (Lamas, s/a)

El papel de la educacion es fundamental en la construccion del “techo de cristal”, como un
limite que se gesta en los primeros afios de la infancia y adquiere una dimension mas
relevante partir de la pubertad. Si se quiere tramitar el hecho de que las mujeres se
socialicen de tal forma que no incorporen la nocion de “techo de cristal” a su consciente o
inconsciente, se tiene que trabaj ‘ ésnaturqlizar lo que produce que esta
percepcion emerja, en cuanto a:
-Las responsabilidades domésticas: confi
al trabajo remunerado, - de mof,
trabajos, las mujeres no, puesto que tie
tareas domésticas. ;
-El nivel de exigencia: las muj
sus pares masculinos para demos
se les exige un nivel de excelenci
nivel mediano o bueno a la hora
las mujeres que sustentan tal disc
-Los estereotipos sociales: aun ellos se encuentran: “las mujeres temen
ocupar posiciones de poder", ; par puestos de
responsabilidad”, "las mujeres 48 '

icacion horaria de cada sexo respecto
permanecen a deshoras en los
1 el mandato del cuidado y las

ue se les exige el doble que a
perciben que en tanto a ellas
ares varones se les acepta un
de a ciertos prejuicios sobre

que requieren autoridad y ejercicio del poder.
-Percepcion que tienen de si mismas las propias mujeres: esta sustentado por la falta de
modelos femeninos con los cuales identificarse. Genera ademas, inseguridad y temor por
su eficacia al acceder a lugares de trabajo tradicionalmente ocupados por varones. Su
pertenencia al género opera como una categoria que explica su incapacidad.

-El  principio del logro: al evaluar la valia de las personas miembros de una empresa u
organizacion tradicionalmente masculina, en que compiten hombres y mujeres por igual,
algunos estudios describen cémo funciona un tipo de adscripcién que precede al
desempefio en el cargo, aun cuando esto ocurra en forma velada e imperceptible la mayoria
de las veces.
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Como resultado de este proceso, incluso mujeres profesionalmente muy calificadas, se ven
orientadas sistematicamente hacia ramas de estas ocupaciones menos atractivas, poco
creativas y generalmente peor pagadas.

La tarea consiste concretamente en socializar, educar sin estereotipos, obligaciones e
imposiciones a las mujeres para que estos indicadores no se comporten con la mirada antes
mencionada y configuren el techo de cristal. Requiere de esclarecimiento de la perspectiva
de género y de la necesidad de ponerla en practica para que oriente tales actitudes.

La perspectiva de género implica reconocer que una cosa es la diferencia sexual y otra
cosa son las atribuciones, ideas, representaciones y prescripciones sociales que se
constituyen tomando como referencia a esa diferencia sexual. (Lamas, 1999), de modo que
puede demostrar los rasgos sexistas_presentes en eI ejerC|C|o del poder y su insercion en

,

politicas econdémicas, sociales, ide8I0gIC? fr as.

Es solo una reflexion y un Ilama? a la familia y la escuela una sociedad

con equidad de género.
f/

Diversos son los retos que tiene |

Conclusiones

1 en la actualidad si aspira a la

L |
construccion de una sociedad lib reatina etc
El primero tiene que ver con asu ljl ducamon integral, comprender que
se ensefia y educa tanto en |3 ; en la familia. EI segundo es ejercer

e la nece5|dad de
ﬂ* y as diversas

eficientemente la funcion de or|e al. El tercero pa
educar en la nocion de mono e ,i yadl l’:l" H'f""'"'
como opciones posibles s=fdricic ; : sUe las edades
tempranas el uso de las nuevas TICs y fomentar uga t|||2a0|ooten0|adora del desarrollo.
El quinto es socializar en una cultura de equidad de género.

Recomendaciones

A los investigadores del tema: encaminar acciones para preparar a la familia y a la escuela
en la funcion educativa desde diferentes temas.

A los miembros de las familias cubanas y profesorado: tener disposicion de asumir los retos
que el propio desarrollo de la humanidad va imponiendo; asumir actitudes proactivas en la
construccién del conocimiento y el desarrollo en general de sus hijos y alumnos.
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