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Resumen

Con respecto a la Cultura Fisica, el Deporte y la Recreacion, nunca habra espacio para el
cansancio cuando se habla de buscar al mejoramiento del nivel de vida de la poblacion.
Este trabajo expone la Propuesta de un Proyecto Comunitario Integrador para el desarrollo
de las actividades deportivas y recreativas en la Zona de Playa Larga en el Municipio de
Cardenas, favoreciendo asi el mejoramiento de la calidad de vida, mejores opciones
recreativas, asi como una inversion sostenible, socialmente util y econémicamente viable.
Este trabajo se estructura en introduccién y conclusiones, es producto de la construccién del
marco tedrico referencial de la investigacion y los resultados del estudio de la
caracterizacion de las diferentes estrategias integradoras, asi como la elaboracion y
presentacion metodoldgica de un Proyecto integrador. Obtuvimos como resultado un
mejoramiento en las ofertas recreativas y deportivas que se le puede brindar a la poblacion.

Palabras claves: Recreacion; Nivel de Vida; Proyecto Comunitario; Calidad de vida;
Econdmicamente viable; Socialmente Util.
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Introduccion:

Con la caida del campo Socialista, nuestro pais tuvo que tomar diferentes medidas,
decisiones dificiles, pero les daban respuestas a la situacion econémicas existente en ese
momento. Los Proyectos como vias para darle solucion a los problemas econdémicos a nivel
de Municipio, Provincia y Nacion, siendo la via principal el Sistema de Universalizacion,
implementado en el afio 2000 en el Programa de la Revolucion “Batalla de Ideas™ en tres
campos fundamentales, La Defensa, La Energia y La Alimentacion, respondiendo a tres
lineas de trabajo esenciales, Econémicamente Viable, Socialmente Util y Ambientalmente
Sano.

Las universidades cubanas se van convirtiendo en centros de investigacion donde existe un
estrecho vinculo de los estudiantes y profesores, con las tareas cientificas, favoreciendo la
modernizacion, la  infraestructura industrial y el cambio del patron tecnologico,
contribuyendo al cambio de la matriz energética del pais, con carreras acorde con estas
nuevas etapas, concebidas en estrecha relacién con las verdaderas necesidades de desarrollo
local como una de las acciones de mayor connotacion estratégica en el proceso de
implementacién de los Lineamientos de la Politica Econdmica Yy Social del Partido y la
Revolucién

Segiin —Area de Resultado Clave No 3, objetivo 8. Incrementar el impacto de la
investigacion, desarrollo, innovacion (IDI) y extensidn universitarias, en cumplimiento
de los lineamientos de la politica econdmica y social del pais.

A partir de estos tres indicadores que contribuyen a elevar la calidad de la seleccién de los
trabajos:

1. Los trabajos de diploma contribuyen a transformar los problemas actuales del
municipio.

2. Se aprovechan todos los escenarios universitarios para incorporar temas econémicos
de los lineamientos econdmico-sociales del VI Congreso del Partido Comunista de
Cuba. (PCC)

3. Se logra impactos significativos a nivel Empresarial e Institucional, haciendo
énfasis en la Educacion Superior, Defensa, Medio Ambiente, Energia, Vivienda,
Turismo, Ciencias Sociales.

Es a partir de la formacion de los centros universitarios municipales (CUM) que comienza
un periodo de aportes al desarrollo local, donde la educacién superior reconoce la
vinculacion al proceso y las oportunidades generadas por su inclusion (Hernandez, Op.,
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Cit.). La relacion universidad-sociedad esta basada en la necesidad de trabajar en redes,
cuyos actores sean el gobierno local, las otras filiales del territorio, los centros de
informacion, las empresas, los representantes locales de ministerios como el Ministerio de
Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), las organizaciones politicas, sociales y
los movimientos sociales como el Férum de Ciencia y Técnica, entre otros que facilitan la
implementacion y seguimiento de la Estrategia Municipal de Desarrollo. (Guzon et al,
2011). En la actualidad las universidades emergen como actores claves del desarrollo
econdémico y social proponiendo cambios en las politicas del estado. Para Bramwell &
Wolfe (2008) aun la magnitud de las capacidades de las universidades para tributar al
desarrollo, son incomprendidas por los gobiernos, lo que constituye un freno y genera
lentitud en la realizacion de este importante proceso.

Para el desarrollo de esta investigacion se consultaron los documentos rectores del MES y
sus objetivos de trabajo hasta el afio 2016, los Lineamientos del PCC, ademés de autores
cubanos e internacionales que sobre el tema de estrategias de superacion profesional se
destacan; las que deben contener elementos inter y multidisciplinarios.

Los autores consultados son coincidentes en la necesidad de ajustar a la medida de cada
territorio, los mecanismos de gestion de la ciencia, la tecnologia y la innovacion, como
herramienta indispensable de avance para el desarrollo local y el papel del CUM como
figura integradora de redes y alianzas entre los diferentes actores sociales.

En la presentacion del Proyecto de Ley de Inversiones Extranjera el dia 29 de Marzo del
2014 en la seccion extraordinaria de la Asamblea Nacional del Poder Popular por el
diputado Rodrigo Malmierca Diaz, plantea:

- En correspondencia con el sistema socialista cubano, el nuevo marco regulatorio para la
inversion extranjera la aprobacion de casos de los proyectos.

- La politica aprobada contiene 34 principios generales y 11 principios sectoriales, entre los
que considero oportuno destacar:

-Incentivar el desarrollo de proyectos integrales que generen encadenamientos productivos
para las busquedas de eficiencias colectivas.

Existen multiples clasificaciones de los proyectos, una de ellas los considera como
productivos y publicos.

. Proyecto productivo: Son proyectos. que buscan generar rentabilidad economica y
obtener ganancias en dinero. Los promotores de estos proyectos suelen ser empresas e
individuos interesados en alcanzar beneficios econémicos.
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. Proyecto publico o social: Son los proyectos que buscan alcanzar un impacto sobre
la calidad de vida de la poblacién, los cuales no necesariamente se expresan en dinero.
Los promotores de estos proyectos son el estado, los organismos multilaterales, las
ONG y también las empresas, en sus politicas de responsabilidad social.

El Instituto Nacional de Deporte Educacion Fisica y Recreacion (INDER), en conjunto
con la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte Manuel Fajardo
(UCCFD) ha estado inmerso al igual que los restos de Organos e instituciones de la
Direccion Central del Estado, en un proceso de perfeccionamiento de la actividad cientifico
- técnica dentro del marco del sistema de Ciencia e Innovacion Tecnoldgica a través de
programas y proyectos sociales que buscan alcanzar un impacto en la poblacion que
contribuya a mejorar la calidad de vida, es preciso tener en cuenta, que la influencia de la
tecnologia sobre la vida humana es compleja, en primera instancia porque siendo como es,
determinante para el proceso de su desarrollo, sus efectos se extienden hacia numerosos
aspectos relacionados directa o indirectamente en el nivel de vida de la poblacion, sin
embargo, el desarrollo desproporcionado y la brecha existente entre los paises desarrollados
y subdesarrollados, hace que este importante componente de la calidad y el nivel de vida
sea una falacia para una gran parte de la poblacién mundial. Un componente de obligada
referencia dentro del indicador de calidad y nivel de vida es el de la salud humana,
ubicandose nuestro pais dentro de los puestos mas previlejados del mundo.

Segun la MBA. Ing. Gloria Barroso Rodriguez dentro de las prioridades del Instituto
Nacional de Deportes Educacion Fisica y Recreacion (INDER) se encuentra:

- Creacion de un servicio de préactica de actividad fisica o deporte.

-Celebracion de un evento deportivo.

-Construccién de una instalacion deportiva.

- Elaboracion de metodologia de entrenamiento.

- Desarrollo de una investigacion cientifica.

-Opciones de recreacion sana desde la cultura fisica y el deporte con fines recreativos.

- Mejoramiento del nivel y calidad de vida y cuidado medio ambiental de la zona costera.

-Proyecto Comunitario para el Desarrollo de Actividades Recreativas.
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El municipio de Cérdenas por sus caracteristicas geograficas posee una Bahia abierta poco
profunda de fondos planos y fangosos, ubicada entre Punta de las Morlas y Cayo de la
Manui por el norte, por el suroeste con Punta Hicacos y por el sureste la costa firme de la
isla, teniendo un largo maximo de 6250 metros y un ancho maximo de 1500, en estas areas
funcionaban a partir de la colaboracion entre diferentes entidades como la Direccion de
Deporte, Cultura y la Empresa Gastrondémica, que le brindaban servicio a la poblacién, por
diferentes razones econdmicas y medio ambiéntales en los afios 90 del siglo XX se dejé de
brindarle a la poblacion las diferentes ofertas recreativas, deportivas, culturales y
gastronomicas. El deterioro del medio Ambiente, los cambios climaticos, la contaminacion
industrial, fueron paulatinamente deteriorando la zona costera, contribuyeron a que tomara
un estado deplorable, perdiéndose la flora y la fauna. A partir de un estudio de la situacion
actual y principales causas del deterioro experimentado en las actividades Recreativas en la
zona de playa larga, asi como algunas investigaciones de varias instituciones integradas al
estudio mas pormenorizado sobre estrategias mas sustentables que deben ser:

> Ambientalmente Sana.
> Econdmicamente Viable.

» Socialmente Util.

Ambientalmente sana:

Porque debemos minimizar el impacto de las huellas contaminantes de la ciudad. Como
responsable de una buena parte del cambio climético, afectando el ecosistema, la fauna, la
flora creando crisis ecoldgica, basicamente los residuos urbanos e industriales a los cuales
aun no se han elaborado una técnica de reciclaje, la trasportaciéon fluvial y derrame de
productos tdxicos y nocivos, son componentes que han dejado huellas profundas en
nuestras.

Econdmicamente viable:

Porque manejamos el concepto de economia a largo plazo, pensamos en costos. Para que
realmente sea rentable la inversion se debe tener en cuenta los beneficios tanto ambientales
como sociales que traerd, teniendo en cuenta las particularidades del lugar donde se ubica 'y
de acuerdo con lo que el lugar demande para asi poder aprovechar al maximo los recursos
naturales logrando asi la calidad.
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Socialmente atil:

Porque a partir de las necesidades bésicas de la poblacion, nos hemos dado la tarea de
CREAR UN MOVIMIENTO POPULAR Y DE BASE que responda a los beneficios
vinculado al desarrollo humano y la calidad de vida, la ocupacion sana y provechosa del
tiempo libre creando caminos donde experimenten placer y salud con adecuado balance en
el fortalecimiento de la autoestima, el bienestar psicoldgico, el sentido de aventura y valor
personal, como elemento importante la educacién en y para el tiempo libre.

Entre otros aspectos Comunitarios debemos tener presente el interactuar con la familia,
grupos de trabajo, comunidades, la sociedad en general de lo cual se deriva el
fortalecimiento intergeneracional, la integracion familiar, la estructuracion del vinculo
social, el sentido de pertenencia y la cooperacion.

Derivados de los criterios antes expuesto en el proceso de la investigacion y teniendo
presente que existe una insuficiente explotacion de la zona de playa Larga para la practica
de los deportes nauticos y su utilizacibn como medio recreativo es por lo que nos hemos
propuesto el siguiente:

OBJETIVO GENERAL:

Proyecto Comunitario Integrador para contribuir al rescate del movimiento deportivo y de
actividades recreativas en la zona de Playa Larga del municipio de Cardenas

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Articular el movimiento deportivo-recreativo en la zona de Paya Larga.
Promover y difundir estilos de vida sana en el municipio de Cardenas.
3. Ocupacidn del tiempo libre de la juventud.

N

4. Ajustar la estrategia de actividades Fisicas— Deportivas— Recreativas atendiendo a
las necesidades y al entorno social de la comunidad.

5. Evaluar la eficiencia de la estrategia de actividades Fisicas— Deportivas Recreativas
a través de las herramientas previstas.
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PROYECTO -CITMA-
1- TITULO DEL PROGRAMA - Desarrollo Local: Proyecto Comunitario Integrador.

2- TITULO DEL PROYECTO - Proyecto Comunitario para el desarrollo de los Deportes
Nauticos y las actividades recreativas en la Zona de Playa Larga.

3- ENTIDAD EJECUTORA PRINCIPAL DEL PROYECTO
1. Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”, Via Blanca Km.3, Matanzas, Cuba.

2. Direccion Municipal de Deportes Cardenas .Real No. 571 /Calzada y Coronel
Verdugo. Cardenas. Matanzas, Cuba.

3. Filial Universitaria municipal “Aida Pelayo Pelayo. Céspedes entre Teneria y Fomento0.
Cérdenas, Matanzas, Cuba.

3.1- INSTITUCIONES INVOLUCRADAS

Construccion del Poder Popular.

Direccién: Calle Laborde s/n entre Industria y Obispo.

Organismo — Mantenimiento y Construccion del Poder Popular
Teléfono: 52-19-17 52-46-62

Direccion Municipal de Deporte

Direccién: Ave. Céspedes No 573 entre Calzada y Coronel Verdugo.

Direccion Municipal de Cultura: Gene No /entre industria y obispo

3.2- OTRAS ENTIDADES PARTICIPANTES
América Libre — Confeccionadora de estructuras metalicas.

Valdés Reyes- Confeccionadora de implementos nauticos y pinturas.
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Grupo Empresarial Garrid- Confeccionadora de implementos deportivos y encargada de
reparar las instalaciones.

4. USUARIOS Y BENEFICIARIOS O CLIENTES DEL PROYECTO

Clientes — Estudiantes que opten por la préctica de Deportes Nauticos.

Beneficiarios- La sociedad traducida en nifios, jovenes, adultos, la tercera edad, poblacion
en general.

4.1 CARACTERISTICA DE LA COMUNIDAD BENEFICIADA

No. Circunscripcion Poblacién | Asentamiento Zona de Playa

Brisas del Mar

Finca “El Gallito”

La
1 Marina 14 14 528 Playa Larga Playa Larga

Reparto “Pastorita”

La Marina

Consejo Popular: LA MARINA.
CARACTERIZACION:

Constituido en 1993, se encuentra ubicado en la parte noroeste de la ciudad, limitando por
el norte- noreste con la bahia, al sur con el Consejo Popular de Pueblo Nuevo Norte y al
este con el Consejo Popular de Fundicion.
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Posee una extension de 6.02 Km, cuenta con 14 Circuncrisiones, 13 de ellas urbanas y 1
semis urbana. Posee una poblacion de 14528 de habitantes, agrupados en 20 zonas y 196
CDR de ellos 9207 son del sexo femenino y 5321 masculino, comprendido en diferentes
grupos de edades como son:

0 —5afos 2109

5 — 14 afos 1420

15- 19 afios 2124

20- 59 afios 6075

60 0 mas afios- 2800

Instituciones y programas educacionales existentes en el C/ Popular de la Marina.
C-Infantiles- 2

Escuelas Primarias- 1

Segundarias- 1

Técnico (Politécnico)- 1

Segundaria o Faculta Obrero Campesino- 1
Programa Educa tu Hijo- 2

Principales gustos y preferencias:

Musica Tradicional y Afrocubana, Danza, Danza, A Plasticas, Literatura.

Combinado Centro de
Cateqorizacion Deportes | Recreacion | Formacion vy | Otros
Deportivo g Nauticos Desarrollo
SlIE Licenciados - 2 EPEF Atlgtas
Casanova Retirados
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Técnicos
Medio 2 7

Sede -
En Formacién | 2 4 Universitaria POEEE
Total 4 13

Principal area recreativa Playa Larga

4.2 FUERZA TECNICA ESPECIALIZADA

5- DURACION DEL PROYECTO

Fecha de inicio: Septiembre 2015

Fecha de terminacion: Mayo 2016

6- HISTORIA, CARACTERISTICAYY FUNDAMENTACION DEL PROYECTO

La practica de los Deportes Nauticos y la recreacion fisica constituye una via de utilizacion
adecuada del tiempo libre, pero el resultado de investigaciones practicadas y estudios
realizados en la zona de Playa Larga demuestran que a pesar de que los trabajadores del
deporte y la recreacion se esfuerzan por desarrollar actividades estas no cubren las
demandas de la poblacion.

7- OBJETIVO GENERAL

Proyecto Comunitario Integrador para contribuir al rescate del movimiento deportivo y de
actividades recreativas en la zona de Playa Larga del municipio de Cardenas

7.1 -OBJETIVO ESPECIFICO.

1. Articular el movimiento deportivo-recreativo en la zona de Paya Larga .
2. Promover y difundir estilos de vida sana en el municipio de Cardenas.
3. Ocupacidn del tiempo libre de la juventud.
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4. Ajustar la estrategia de actividades Fisicas— Deportivas— Recreativas atendiendo a
las necesidades y al entorno social de la comunidad.

5. Evaluar la eficiencia de la estrategia de actividades Fisicas— Deportivas Recreativas
a través de las herramientas previstas.

7.2-OBJETIVO ESTRATEGICO

e Aumentar los niveles de participacion mediante el perfeccionamiento y
diversificacion de las actividades deportivas y recreativas para todos los sectores
poblacionales con un uso creativo y formativo del tiempo libre.

e Aprovechar los espacios. areas y materiales disponibles con el fin de satisfacer cada
vez mas las necesidades individuales y sociales de la Cultura Fisica y el Deporte.

e Crear un Movimiento Popular y de Base donde se integren figuras del Deporte
como gratitud al esfuerzo, abnegacion y dedicacién al Deporte y la Revolucion.

8- LOCALIZACION

Este Proyecto se propone desarrollar en el &rea en la zona de Playa Larga perteneciente al
Consejo Popular de La Marina en el Municipio de Cardenas, su ubicacion por el Norte
limita con Las Morlas y Cayo Manui, por el suroeste con punta Hicacos y la costa firme,
teniendo un diametro de 6200 metros de largo y 1500 metro de ancho.

9- BREVE RESENA DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS BENEFICARIOS Y
SU PARTICIPACION

Al caracterizar todas las opciones deportivas y recreativas se advierte la posibilidad de
ascender a un grupo significativo de propuestas segun las condiciones socio —
demograficas de la localidad mediantes las cuales se contribuyen de manera especial al
enriquecimiento de la personalidad humana y al desarrollo pleno de su calidad de vida y
valores humanos.

La incorporacion de grandes grupos poblacionales a la actividad fisica, permitiendo asi el
reconocimiento de riquezas espirituales precedentes de la sociedad y su incorporacion al
acervo cultural de nuestras generaciones
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Ao 2015 Ano 2016
Aspectos TOTAL
M N MN
Recursos materiales $40 000 20 000 60 000
Otros recursos 20 000 10 000 30 000
subtotal 60. 000 30 000 90 000
TOTAL GASTOS 60. 000 30 000 90 000

10- FINANCIAMIENTO Y ETAPAS DEL PROYECTO.

Etapas || Entidades Actividades Inicio || Terminacion || Indicadores
Principales
Participantes Variables
1y?2 Sede . Estudios de los || Sep. Diciembre .Publicacion
Universitaria [|elementos que articulos.
Municipal. sustentan las | 2015 |[2015
actividades . Trabajo de Tesis.
fisicas,
deportivas y . Encuestas.

recreativas que
se desarrollan a
nivel local.

. Causas de no
satisfaccion de
las necesidades.
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3y4 ||Sede  Universitarial|. Elaboracion del Proyecto||Enero |Punio ||.Aplicacion

Municipal Comunitario  como posible

solucién. 2016 del Proyecto
INDER

. Evaluar la eficacia del Proyecto 2016
CAM Comunitario a través de las

herramientas previstas.

11-METODOLOGIA UTILIZADA PARA ENFRENTAR EL PROYECTO

La metodologia que se emplea es la pertinente a una investigacion que sigue el paradigma
predominante cualitativo, no experimental y socio — critico — dialéctico, que combina el
empleo de métodos tedricos [historico- l6gico, inductivo- deductivo] los empiricos
[observacidn, encuesta, entrevistas y mediciones] y los estadisticos [analisis porcentual]
como los dominantes durante el desarrollo de la misma. Se parte de un diagnostico de la
situacion actual de las actividades fisicos deportivos y recreativos en la zona de la playa.

Sobre la base de este estudio empirico — tedrico se procede a elaborar de forma tedrica un
proyecto comunitario.

12- ESPERIENCIA RELACIONADA CON EL PROYECTO
-Integrante de las Asociaciones Amigo del Medio Ambiente y Pro Naturaleza.
- Insertados en barios proyectos recreativos.

13- RECURSOS MATERIALES E INFRAEXTRUCTURAS DISPONIBLES POR
LAS ENTIDADES PARA EJECUTAR EL PROYECTO

« Computadora.

» Local adecuado.

* Acceso a informacion (Tesis, Trabajo de Diplomas y eventos
Cientificos).

14- RESULTADOS Y PLANIFICACION DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES
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» Estudio de la situacion actual y principales causas del deterioro experimentados en
las actividades recreativas en la zona de playa larga

» Elaboracion de una estrategia metodoldgica para fomentar las actividades fisica —
deportivas — recreativas

» Caracterizacion de los deportes nauticos (Remo — Kaya — Vela} , las actividades
recreativas acuaticas (Ski Acuatico — Remo — Kayak — Vela — Voleibol — Balsas)y
las actividades recreativas tradicionales (\VVoleibol — Baloncesto — Futbol — Beisbol —
Ciclismo — Planes de la calle — Festivales Recreativos)

» Realizacion de eventos competitivos.

» Redisefio de la asignatura de Deporte Opcional e incluir los Deportes Nauticos en la
carrera de Cultura —Fisica

» Generalizacion de la experiencia a todas las provincias que posean costas o presas.

Cronograma considerado como actividades principales para todos los meses del
ano:

.Conmemoracién de fechas historicas.

.Desarrollo del calendario de eventos.

Principales actividades recreativas en la comunidad.
.Festividades populares (carnavales, feries. Cuenta pro pistas, etc.
Actividades de formacidn e investigacion.

VVVYY

Mes: Enero Horas Lugar Fecha

Principales Actividades

1,Dias Feriados Todo el dia. | Playa Variadas
2,Desarrollo de la | Todo el dia. | Centros
temporada invernal Recreativos

Mes: Febrero
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Principales Actividades

1.Semana de Receso | Todo el dia. | Centros
Docente Recreativos y
playa
2.Programacion  por el | Todo el dia. | Centros
Aniversario de INDER Recreativos y
playa
3,Desarrollo de la | Todo el dia. | Centros
temporada invernal Recreativos
Mes: Marzo
Principales Actividades
1,Desarrollo de la | Todo el dia. | Centros
temporada invernal Recreativos
2.Semana de la cultura | Todo el dia. | Centros
,Festivales recreativos. Recreativos
Mes: Abril Todo el dia. | Centros
Recreativos y
Principales Actividades
playa
1, Semana de receso | Todo el dia. | Centros

Docente

Recreativos y
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playa

2,Inisio del Verano Todo el dia. | Centros
Recreativos y
playa

Mes : Mayo

Principales Actividades

1,Festivales Recreativos Todo el dia. | Centros
Recreativos y
playa

2,Pesca Deportiva playa

3,Deportes de Orientacion Zona costera

Mes: Junio

Principales Actividades

1.Actividades por el fin del | Todo el dia. | Centros

curso escolar Recreativos y
playa

2.Preparacion del Plan | Todo el dia. | Centros

Vacacional de Verano

Recreativos y
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playa

3,Desarrollo  de eventos | Todo el dia. | Centros

Deportivos Recreativos y
playa

Mes: Julio

Principales Actividades

1.Desarrollo  del  Plan | Todo el dia. | Centros

Vacacional de Verano Recreativos y
playa

2,Desarrollo  de eventos | Todo el dia. | Centros

Deportivos Recreativos y
playa

3. Festivales culturales. | Todo el dia. | Centros

Feries artesanales Recreativos y
playa

Mes: Agosto

Principales Actividades

|.Desarrollo del Plan | Todo el dia. | Centros

Vacacional de verano. Recreativos y
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playa

2.Encuetro de
Domino,Dama

Centro Recreativo

3Conpetencias de .Beisbol | Todo el dia | Terreno deportivo

4.Conpetencias de | Todo el dia | Terreno deportivo

Baloncesto

5.Festivales Deportivos Todo el dia | Terreno deportivo

6.Festivales Recreativos Todo el dia. | Centros
Recreativos y
playa

7.Actividades Culturales Todo el dia. | Centros
Recreativos

8.Preparacion del Curso

Escolar

Mes: Septiembre

Principales Actividades

1.Inicio del Curso Escolar

2,Actividades por el Fin del | Todo el dia. | Centros

verano Recreativos y
playa
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Mes: Octubre

Principales Actividades

1,Dias Feriados Todo el dia. | Centros
Recreativos y
playa

Mes: Noviembre

Principales Actividades

1.Semana  de Receso | Todo el dia. | Centros

Escolar Recreativos y
playa

2.Programacion por el dia | Todo el dia. | Centros

de La Cultura Fisica Recreativos y
playa

3,Festivales Deportivos | Todo el dia. | Centros

Recreativos

Recreativos y

playa
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Mes: Diciembre

Principales Actividades

1.Actividades Festivas por | Todo el dia. | Centros
el Fin de Afio Recreativos y

playa

15-IMPACTO SOCIAL

Al caracterizar todas las opciones deportivas y recreativas se advierte:

La posibilidad de acceder a un grupo significativo de propuestas segun las
condiciones socio-demograficas de la localidad mediante las cuales se contribuye de
manera especial al enriquecimiento de la personalidad humana y al desarrollo pleno
de su calidad de vida y valores humanos.

La incorporacion de grandes grupos poblacionales a la actividad fisica, permitiendo
el reconocimiento de riquezas espirituales precedentes de la sociedad y su
incorporacion al acerbo cultural de nuestra generacion.

16-IMPACTO MEDIO AMBIENTAL

La posibilidad de rescatar los diferentes espacios que se encuentran en desuso
favoreciendo de sobremanera la practica sistematica de la actividad fisica y el
deporte en esos lugares.

Desarrollar actividades fisico- recreativas vinculadas a la naturaleza.

17-IMPACTO ECONOMICO

Los resultados econdmicos aseguran una elevada reduccion de los costos y gastos
asociados a la creacion y mantencion de las instalaciones deportivas y recreativas,
ya que estan basadas en soportes alternativos propios de nuestro municipio asi como
medios alternativos para evitar el deterioro y corrupcion de los medios
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