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Resumen

En la presente investigacion se abordan las experiencias pedagogicas obtenidas por los
autores al aplicar un sistema de actividades docentes para promover y desarrollar la
extension universitaria a través de la obra Martiana y La Historia de Cuba. La extension
universitaria es la manifestacion dialéctica que se establece entre la universidad y la
sociedad, con el objetivo de promover la cultura general integral como expresion de
crecimiento personal, mediante un proceso esencialmente dirigido a la educacion
profesional de los estudiantes egresados de la escuela pedagdgica René Fraga Moreno que
cursan su preparacion para las pruebas de ingreso en la Filial Universitaria “Alberto
Fernandez Montes de Oca”. Esta sustentada en el método rector del conocimiento
Dialéctico-Materialista pues se asume la posicion filosofica en correspondencia con la
utilizacion de los métodos cientificos que posibilitaron la realizacion del trabajo.

Palabras claves: Extension universitaria; Obra martiana; Historia de Cuba; Sistema de
actividades.

Toda obra educativa es siempre compleja, mucho méas alin cuando se trabaja en funcion de
educar a aquellos que tendran la enorme responsabilidad de educar a las actuales y futuras
generaciones de cubanos. La Universidad Yy en especial la Sede Pedagdgica Alberto
Fernandez Montes de Oca sigue centrando sus esfuerzos principales en el
perfeccionamiento continuo de la labor educativa; no solo centrar la ensefianza en los
aspectos cognitivos, sino organizarla de modo que ellos se integren dialécticamente a los
aspectos significativos, afectivos, conscientes y de compromiso social, para el desempefio
profesional integral, es necesario abarcar diferentes aspectos, una solida preparacion
cientifico-técnica incorporando constantemente a su quehacer; nuevas competencias en
correspondencia con la velocidad de evolucion de los conocimientos y los constantes
cambios tecnoldgicos.

“Resulta fundamental sefialar la dindmica de los procesos universitarios puesto en practica,
ellos constituyen el objeto de la Educacion Superior. docencia, investigacion y extension
universitaria esta Gltima centra la atencion de los autores por su importancia como
interaccion entre la universidad y los demas componentes de la estructura social, asume y
cumple su compromiso de participacion en el desarrollo de la cultura nacional y en la
deliberacion y transformacion radical de los grupos comunitarios”(Bernal, 1988.)

La extension universitaria es la manifestacion dialéctica que se establece entre la
universidad y la sociedad, con el objetivo de promover la cultura general integral como
expresion de crecimiento personal, mediante un proceso esencialmente dirigido a la
educacion profesional de los estudiantes. Este concepto contiene en si mismo la definicion
que ofrece Gil Gonzdalez, al expresar este autor “que la extension universitaria es todo el
proceso organizado que tiene como objetivo promover la cultura en la comunidad



intrauniversitaria y extrauniversitaria, a fin de contribuir al desarrollo socio-cultural.
(Aforga, 2001, Materiales soporte digital)

.En el contexto actual cubano la extensidon universitaria adquiere un relieve particular,
debido a las caracteristicas y objetivos prioritarios del proyecto social socialista y al papel
que desempefian las universidades en dicho proyecto. De esta forma, hoy méas que nunca se
alza ante las exigencias sociales del pais, la importancia del trabajo extensionista.

La filial Universitaria Alberto Fernandez Montes de Oca cuenta con un claustro docente
con categoria de instructor asistente, auxiliar, pero no todos los docentes estan concientes
de la importancia del trabajo extensionista en la labor educativa para elevar la cultura
nacional y vincular la Historia de Cuba y la Obra Martiana con la actualidad. Sin embargo
la funcidn social de la universidad no llega a ser lo suficientemente efectiva por el caracter
asistematico de las actividades que se planifican, siendo éstas incoherentes y carentes de la
profundidad y orientaciones necesarias, ademas de ser concebidas por iniciativas personales
0 grupales, pero nunca estructuradas en un programa integrador de la institucién
universitaria en su conjunto;, Como contribuir mediante la obra martiana y la Historia de
Cuba a promover la cultura nacional en la extension universitaria pedagogica?

A fin de dar respuesta a la interrogante anteriormente expresada y para garantizar la
direccion que se asume en la presente investigacion, se propuso dar cumplimiento al
siguiente objetivo: elaborar un sistema de actividades docentes de extension universitaria
mediante la obra martiana y la Historia de Cuba para preservar, desarrollar y promover la
cultura nacional en las Universidades de Ciencias Pedagogica”.

La contribucion a la teoria del presente trabajo consiste en ofrecer en el orden practico un
sistema de actividades docentes acerca de la obra martiana y la Historia de Cuba para
preservar, desarrollar y promover la cultura nacional en la sede Pedagogica” Alberto
Fernandez Montes de Oca.

En lo correspondiente a la significacion practica de la investigacion, ésta se basa en la
importancia de llevar a vias de hecho un sistema de actividades docentes que promuevan el
estudio de la obra martiana y la Historia de Cuba en la extension universitaria de manera
tal que contribuya, verdaderamente, a la educacion profesional de los estudiantes.

En la presente investigacion se realizé un estudio con un ordenamiento ldgico de procesar
desde los elementos historicos fundamentales sobre los procesos universitarios, ocupando
la extension un rol significativo, que tiene como propdsito promover la cultura mediante la
vinculacion de distintas actividades en la comunidad intrauniversitaria y extrauniversitaria
para contribuir al desarrollo de la obra martiana y la Historia de Cuba.

En el mismo momento el Instituto irradio a la sede qué hacer con las actividades
extensionista y se comienza la realizacion de las mismas.

La investigacion estd sustentada en el método general del conocimiento Filosofico_
Dialéctico Materialista, posibilitandose su comprensién tedrica y la historicidad que le es
inherente, aspectos esenciales para alcanzar los presupuestos tedricos que sustentan al
presente trabajo. Con relacion a los métodos del nivel empirico, los autores emplearon la



revision de documentos normativos, a fin de conocer y utilizar en la investigacion todas las
orientaciones y disposiciones que definen oficialmente la labor a desarrollar en la extension
universitaria y particularmente el trabajo con los Cuadernos Martianos y la Historia de
Cuba , lo que incluye la revision de las resoluciones que al efecto se encuentran vigentes
en el Ministerio de Educacion; la entrevista, para obtener criterios y puntos de vista de los
directivos educacionales acerca de la calidad y la importancia de la extension universitaria
en la sede pedagdgica Alberto Fernandez Montes de Oca”; la encuesta, para obtener
informacién de los educandos acerca del significado que para ellos tienen el trabajo
extensionista en cuanto al perfil profesional para el cual ellos se preparan .

Para el logro del referido empefio la Universidad de Ciencias Pedagogicas tiene ante si la
impostergable tarea de garantizar la educacién de sus profesionales a la altura de las
exigencias contemporaneas del pais y desde una perspectiva que se integre a la realidad
internacional.

Si a lo anterior se suman las exigencias planteadas por los Programas de la Revolucion en
lo referente a la necesidad de formar en breve plazo a estudiantes para que asuman la tarea
de ensefiar en las escuelas, entonces la actividad de extension universitaria, ademas de
contribuir a elevar la calidad de la vida espiritual de los mismos, esta llamada a preparar a
los futuros profesionales de la educacion a enfrentar plenamente su labor de educadores.

Se hace necesario precisar las fortalezas y debilidades que existen en el trabajo con
extension universitaria en las universidades de ciencias pedagogicas. Se cuenta con los
Cuadernos Martianos, textos de Historia de Cuba, un claustro preparado y comprometido
para enfrentar el proceso extensionista en la educacidon superior, pero el colectivo
estudiantil no manifiesta motivacion con las actividades asociadas al proceso extensionista
pues este presenta dificultades en su definicién conceptual. Falta de reconocimiento que la
coloca en situacion desventajosa con los restantes procesos universitarios.

Las disimiles actividades que conforman la extensidn universitaria contribuyen
innegablemente a la educacion de valores éticos, estéticos, politico-ideoldgicos y culturales
en los educandos. Este aspecto axioldgico se refuerza con el componente gnoseoldgico que
han de llevar implicitas cada una de las actividades a desarrollar en la esfera extensionista,
tomando como punto de partida el trabajo con los Cuadernos Martianos y la Historia de
Cuba en las universidades de ciencias pedagogicas para la formacién integral del modelo
del profesor acorde con los tiempos actuales, potenciando el acervo cultural de los
profesionales en formacion, elevando la educacion en valores, y la cultura nacional a través
de la puesta en préactica de la extension universitaria .

Elevar el papel del maestro en la concepcion martiana de la educacion, es nuestro deber ya
que ellos tienen el valor humano y creador que debe llevar el espiritu de todo un pueblo. Es
el encargado de ensefiar la cultura de los siglos y la gran responsabilidad de preparar las
generaciones futuras como nos ensefio Marti, esto implica el deber de que todos los
estudiantes en formacion conozcan y apliquen las ideas de nuestro Apostol y de nuestras
raices histdricas ante las actividades a realizar en el orden extensionista.



Los Cuadernos Martianos son una serie que el Ministerio Educacion quiso poner al alcance
de todos los nifios, adolescentes y jovenes de Cuba, contienen paginas escritas por José
Marti, maestro de todos los cubanos, sus lecturas estan agrupadas de acuerdo a las edades y
cada uno de ellos encierra en sus paginas los textos necesarios para educar valores. Cintio
Vitier fue el creador de esta idea, realizando una compilacion de obras y escritos
estructurados en cuatro tomos: Cuaderno Martiano | para la Ensefianza Primaria, Cuaderno
Martiano 1l para la Ensefianza Secundaria, Cuaderno Martiana 1l para la Ensefianza Media
Superior y Técnica profesional, Cuaderno Martiano IV para la Ensefianza Universitaria.
Ellos junto a la ensefianza de la Historia de Cuba juegan un papel primordial en la
extension universitaria para promover la cultura de las ideas en la defensa de los principios
de la patria deber esencial, de todos los profesionales.

La Historia reporta potencialidades para el enriquecimiento actitudinal, sobre todo si se
trata de la Historia Patria, ya que las actitudes o valores no son ideas abstractas, sino que
estan vinculadas con el acontecimiento o fendmeno historico concreto, con el hecho
historico, el hombre desea producir, la historia representa ese propdésito. La memoria
histérica promueve la perennidad de las mejores ideas, valores, actitudes de los pueblos y
las personalidades a lo largo del desarrollo humano.

Sobre la relacion de la Historia y la educacion de los valores Cintio Vitier expreso: “Ha de
ser, pues, nuestra propia historia, ya que no constituye un pasado inmovil, sino que
seguimos haciéndola cada dia, un agente mas activo y real en la formacion de las nuevas
generaciones. Y cuando decimos historia no queremos decir solo fechas, nombres y sucesos
queremos decir busqueda de un sentido.” (Romero, 2007).

Las actividades que se planifiquen dirigidas a trabajar con la Historia de la Patria deben
dejar una leccion: contribuir a elevar la condicién humana, enriquecerla. La Historia es la
gran tradicion, de ahi su riqueza; es la memoria de los pueblos, por lo que un aspecto
importante que debe tener presente el profesor es el de ser capaz en cada contenido que
exponga, de dar la suficiente informacion al utilizar la influencia emocional para que logre
aduefiarse del corazén de los estudiantes, si quiere influir en su formacion humana,
espiritual, patridtica, revolucionaria, de la manera lo méas objetiva posible y sobre todo al
establecer las relaciones en cada caso de ese contenido con la vida, pero no en abstracto
sino en correspondencia directa con lo que vive a diario; la educacion de los sentimientos
debe ir pareja a la educacidn cientifica, solo asi tendra significacion y valor para si.

El buen profesor que es capaz de emocionar con su manera de decir, sabe que todos los
estudiantes tienen condiciones para ser agentes de su propio aprendizaje, y que pueden
desempefiar un papel protagénico en la maravillosa aventura del conocimiento y la
autoformacién. La Historia de Cuba y del pensamiento martiano que se relacionen con la
materia de sus estudios a la vez que perciba la integralidad de su mensaje revolucionario y
aprendan, como el mismo a enlazar multiples saberes bajo el lema oculto de la palabra
universo y en la voz de la universidad, con un proyecto cultural segin los tiempos que
vivimos. Y, por lo tanto, las formas y métodos que utilizara, apoyado por los modernos
medios audiovisuales, deben propiciar que el estudiante indague, busque, discuta y
desarrolle el ejercicio del pensar. La ensefianza de la Historia debe ser expresion cotidiana
de una cultura del didlogo, por ahi pasa el camino del convencimiento, por el intercambio



de argumentos, de razonamientos por la reflexion colectiva en unidad organica con los
principios que defendemos y ensefiamos a defender, es necesario que por ellos mismos
lleguen a la valoracion de lo importante, Gtil, agradable, bueno, que resulta lo que hacen,
por qué y para qué lo hacen.

Para la puesta en practica del trabajo extensionista en toda su magnitud se realizan
actividades que contribuyen significativamente a lo antes expuesto, tomando como
referente el siguiente concepto que plantea “Conjunto de actividades relacionadas entre si
de forma tal que integran una unidad, el cual contribuye al logro de un objetivo general
como solucion a un problema cientifico previamente determinado” (Martinez., 2008.).

El sistema de actividades docentes que se presenta esta disefiado para utilizarlo en la
extension universitaria , donde el profesor dirige la actividad y en ella predomina el debate
que esta dirigido a lograr un conocimiento y alcanzar una cultura nacional, asi la extension
podré de una manera integrada proyectar a la institucion y sera medio de formacion integral
del universitario desarrollando un vinculo entre universidad y sociedad multiplicara y
difundirad los saberes académicos, impulsando la formacion de valores y facilitando el
desarrollo de habilidades, actitudes conducta de solidaridad y conciencia social mediante
actividades que contribuyan a la satisfaccion de la comunidad intra y extrauniversitario. El
sistema de actividades docentes se pone en practica en el curso escolar 2014-2015. Las
actividades se desarrollan en un ambiente positivo, donde prevalece la alegria, el placer por
el trabajo extensionista como elemento menos logrado en la docencia, y se fortalece el
vinculo afectivo a partir de las distintas formas organizativas utilizadas para realizar las
actividades mediante la obra martiana y la Historia de Cuba y asi promover la cultura
nacional en la extension universitaria pedagogica. A continuacion se presenta un ejemplo
de las actividades del sistema.

Actividad # 1
Tema: Acercamiento social a la obra martiana y la Historia de Cuba.

Objetivos: Demostrar la vigencia del pensamiento martiano en la obra de la Revolucion
Cubana para desarrollar en nuestra sociedad sentimientos patriéticos y solidarios a través
de la extensidn universitaria.

Introduccion: El profesor a cargo de la actividad presentara el tema evaluado en el estudio
independiente el cual permitird desarrollar la actividad con mayor calidad pues dichos
textos le serviran para vincularlos con la obra de la Revolucion.

Desarrollo: El profesor agrupara a los estudiantes en equipos entregandoles tarjetas con
pensamientos martianos que los estudiantes vincularan con la realidad. Cada equipo
mostrara como lo haria en la comunidad.

Equipo-1 Tarjeta -1: Sobre La Edad de Oro.

La Edad de Oro texto de enorme potencial estético y revolucionario fue una entrega de
Marti a la nifiez latinoamericana destinada a su educacion a distancia y a la autodireccién
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del aprendizaje en carta a Manuel Mercado del 3 de agosto 1889 escribid.”La Edad de Oro



a de ser para que ayude a los que quiero yo ayudar, que es a llenar nuestras tierras de
hombres criados para ser felices en la tierra en que viven y vivir conformes con ella. A
nuestros nifios los hemos de criar para hombres de su tiempo y hombres de América
(Marti, T.20, 1975)

Elaborar acciones que pongan en practica las ideas de Marti:
-¢Como llevarias estas ideas con tus alumnos a la comunidad?

-Te sugerimos preparar un coro con versos sencillos y presentarlos en la jornada de la
cultura de tu poblado utilizando de fondo la cancion Marti maestro.

Equipo-2

Tarjeta -2: El Periddico Patria desempefié un papel importante en la labor periodistica,
esta fue una obra para preparar le revolucion, juntar y convencer a todos los hombres en
una causa mayor: la libertad de Cuba. “En patria que era como un soldado se ensefiara el
arte de pelear por la independencia del pais, se vera la fuerza entera del pais en sus paginas”
(Marti, T.20,1975)

_Se recomienda preparar matutinos especiales donde inviten a combatientes de la
revolucion llevando estas ideas a la actualidad utilizando la actitud de los cinco
compatriotas y los planteamientos de Fidel en La Historia me Absolveray Pueden utilizar
la cancion “Amo esta isla”

Conclusiones

Se concluira expresando el sentir revolucionario de los estudiantes que en nuestras
universidades promueven la cultura de las ideas para continuar promoviendo la cultura
nacional elevar la obra de la revolucion dando cumplimiento al objetivo de la actividad.

Estudio individual

Lee la carta escrita por José Marti a su amigo Federico Henriquez y Carvajal que aparece en
la pagina 189 a la 191 del Cuaderno Martiano Il y apoyandote en esas ideas escribe a uno
de los cinco compatriotas.

Las disimiles actividades que conforman la extension universitaria contribuyen
innegablemente a la educacion de valores éticos, estéticos, politico-ideoldgicos y culturales
en los educandos. La obra martiana y la Historia de Cuba son las vias para ejercer
influencias instructivas y educativas en los estudiantes sede Pedagogica “Alberto Fernandez
Montes De Oca”. El diagnostico inicial evidencid que existen dificultades con la
realizacion de actividades extensionistas que contribuyan a promover la cultura nacional,
se demostrd su contribucion efectiva en la labor extensionista como una de las prioridades
de la nueva universidad indispensable en la formacion de futuros profesores. El sistema de
actividades una vez aplicado motivé a profundizar en el conocimiento de la Historia de
Cuba, y la obra martiana, sus tradiciones y la valoracion de figuras que se han destacado



en el Proceso Revolucionario Cubano., a partir de las vivencias de hechos histéricos con
caracter fenomenoldgico.
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