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Resumen

La educacion en la época actual exige transformaciones radicales en la organizacion del
proceso de ensefianza aprendizaje en secundaria basica, de manera tal, que como resultado
del mismo, se logre una formacion integral del estudiante. Imbuido en ello, esta la figura
del docente como agente socializador de dicho proceso. Para esto, se hace necesaria su
preparacion cada vez més efectiva que posibilitard enriquecer el bagaje cultural de sus
estudiantes. En la presente investigacion se abordan las experiencias pedagdgicas
obtenidas por las autoras al aplicar una estrategia metodolégica con la finalidad de
contribuir a la preparacion metodoldgica de los docentes, para el desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje de los contenidos de educacion musical que se imparten en septimo
grado de la Educacion Secundaria Basica. Las actividades que conforman la estrategia
pueden servir de guia en manos de los docentes, para su preparacion metodolégica.

Palabras claves: Estrategia metodoldgica; Educacién Musical; Docentes.

La educacion en la escuela cubana actual aspira como fin supremo, contribuir a la
formacion integral de la personalidad de los educandos .Por ello se hace necesario concebir
la cultura como todas las realizaciones y producciones humanas, transformadoras de la
realidad: descubrimientos, inventos, sistema de ideas, creencias, costumbres, y tradiciones.
Desde este punto de vista, puede considerarse la educacion como el proceso social
destinado a conservar la cultura que es también acumulacién, tradicion, herencia. Este
proceso es dinamico, el sujeto crece y se desarrolla interactuando de manera creadora y
activa con la realidad cultural que le rodea. Es por ello que puede decirse que sin cultura no
hay educacion ni formacién de la personalidad y es que estos dos conceptos referidos
anteriormente (cultura y educacion) se complementan, no se concibe uno sin el otro porque
justamente uno es consecuencia del otro.

Al respecto sefialo José Marti: “Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana
que le ha antecedido: es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente hasta el dia en
que vive: es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su

tiempo con lo que no podré salir a flote; es preparar al hombre para la vida”.

Cada individuo refleja a través de su cultura entre otras cosas, modos de expresion, nivel
intelectual alcanzado y lo vierte en la sociedad como medio social a traves del cual se
desenvuelve; pero ese nivel, es expresion de una cultura general integral en cuyo concepto
van implicito los mas nobles propdsitos de la nacidn cubana.

En tal sentido es de vital importancia la necesidad de manera consciente por parte de los
estudiantes del nivel medio, asumir, defender, y representar esa cultura musical cubana que
es tan rica, tan vasta y tan genuina. Imbuido en este deber esta la figura del maestro, como
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promotor y facilitador del conocimiento que armard al estudiante para sentirse mas culto,
como expresé José Marti: “Ser culto es el unico modo de ser libres” 2 y €s que en esa frase
Marti se presenta como la clave esencial del nuevo pensamiento que necesita no sélo Cuba,
sino America.

Con vista a desarrollar esa cultura general integral es que se imparte en séptimo grado de la
ensefianza general politécnica y laboral la asignatura de Educacién Avrtistica, la cual debe
propiciar un conocimiento cultural en estudiantes y profesores. Sin embargo, estos ultimos
evidencian insuficiente dominio de contenidos que son propios de la educacion musical
correspondientes a la asignatura, carecen de métodos, herramientas y procedimientos que
favorezcan el desarrollo de la misma como uno de los lenguajes de la Educacion Artistica;
elemento que se demuestra en la ineficiencia de los quince minutos finales de la tele
clase, en su tercer momento.

Por consiguiente: (Coémo contribuir a la preparacion metodoldgica de los docentes para el
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de los contenidos de la educacién musical
en seéptimo grado? A fin de dar respuesta a la interrogante anteriormente expresada y para
garantizar la direccion que se asume en la presente investigacion, se propuso dar
cumplimiento al siguiente objetivo: Elaborar una estrategia metodoldgica, para el desarrollo
del proceso de ensefianza-aprendizaje de los contenidos de la educacion musical en el
séptimo grado.

La contribucion a la teoria del presente trabajo consiste en ofrecer en el orden préctico una
estrategia metodoldgica para la preparacion de los docentes en los contenidos que son
propios de la educacion musical en séptimo grado

En lo correspondiente a la significacion practica de la investigacion, se expresara en el
disefio de una estrategia metodoldgica que contribuya a la preparacion de estos docentes
para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de los contenidos de la educacion
musical en el séptimo grado en lo concerniente a proceso de transculturacién, complejos
genéricos de la masica cubana, y medios expresivos de la masica.

La investigacion estd sustentada en el método general del conocimiento Filosofico
Dialéctico Materialista, posibilitindose su comprension teérica y la historicidad que le es
inherente, aspectos esenciales para alcanzar los presupuestos tedricos que sustentan al
presente trabajo. Con relacion a los métodos del nivel empirico, las autoras emplearon la
revision de documentos , a fin de conocer y utilizar en la investigacion todas las
orientaciones y disposiciones que definen oficialmente la labor del docente, lo que incluye
la revision de las resoluciones que al efecto se encuentran vigentes en el Ministerio de
Educacion; la entrevista, para obtener criterios y puntos de vista de los directivos
educacionales acerca de la calidad con que se imparte la clase de Educacion Atrtistica y la
importancia de la misma, la encuesta, para obtener informacion de los educandos acerca del
significado que para ellos tiene la clase de Educacion Artistica como parte de su cultura
general integral.

2 José Marti. Obras Completas ,La Habana Edit de Ciencias Sociales, 1975.t.VIII ,p.289



Como educacion artistica se considera la formacion de actitudes especificas, desarrollo de
capacidades, conocimientos y habitos necesarios para percibir el arte en sus mas variadas
manifestaciones y condiciones historico — sociales, ademas de posibilitar la destreza
necesaria para enjuiciar adecuadamente los valores estéticos de la realidad, la naturaleza, el
cuerpo humano vy las obras artisticas.

El estudio historico del devenir de la educacion musical parte de considerarla como uno de
los lenguajes de la Educacion Artistica como lo son también: la educacion plastica, la
danzaria, la literaria, la teatral, la cinematografica y que so6lo se refieren en la presente
investigacion; pero no seran abordadas de manera especifica.

En esta tesis se asume ademas el concepto dado por la doctora Paula M. Sanchez Ortega al
considerar la educacion musical masiva como: “el proceso educativo de la musica dirigido
al desarrollo en el individuo de las capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que
le permiten tener un juicio musical de la realidad, a partir de la vivencia y anélisis del
fenémeno sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su
conjunto 3

La educacién musical que se desarrolla en la secundaria basica debe propiciar que los
alumnos tomen conciencia que deben participar de la apreciacion y promocion de la
cultura musical cubana, es decir, lograr un crecimiento personal determinado por el
desarrollo de conocimientos, héabitos, habilidades y capacidades, de manera tal que al hacer
valoraciones de un fendmeno o hecho musical cubano este se sustente en un sélido
argumento en torno al hecho sonoro. Este enjuiciamiento denotard un avance positivo en
el desarrollo de su personalidad.

La via fundamental para los fines planteados a criterio de la autora, es el proceso de
ensefianza-aprendizaje que se realiza mediante las asignaturas escolares, en el que la
educacion musical tiene una funcion primordial. Esta posee la finalidad de preparar
musicalmente a los estudiantes, para que participen de manera activa y productiva en la
solucidn de sus necesidades basicas de aprendizaje en el &mbito cultural.

La direccién correcta por parte del docente del proceso de ensefianza - aprendizaje de la
educacién musical, garantiza en el individuo la apropiacion activa y creadora de la cultura
musical, propiciando el autoperfeccionamiento constante del estudiante, su autonomia y su
autodeterminacion, en intima conexion con los procesos de socializacion, compromiso y
responsabilidad social. Esto se manifiesta en la aprehension de conocimientos, desarrollo de
habilidades y elementos de valoracion del fendmeno musical en el contexto nacional, que le
permiten el desarrollo de su gusto estético, teniendo en cuenta su contexto histérico
cultural, y su desarrollo psiquico.

Consecuentemente, la preparacion del docente debe estar encaminada a dar solucién a las
necesidades basicas de aprendizaje que tienen los educandos, aquellas precisas para
desarrollarse, mejorar el disfrute de su tiempo libre, el desarrollo de su gusto estético, el

¥ Sanchez Ortega, Paula. El proceso de musicalizacion y su repercusion en la preparacion de la Educacion
Musical, tesis en opcién al Grado de Doctor en Ciencias Pedagdgicas, Ciudad de La Habana 1998.



reconocimiento de los elementos raigales de la cultura cubana; que luego se revertira en el
mejoramiento de su calidad de vida y bagaje cultural.

Por lo que el proceso de ensefianza — aprendizaje demanda el dominio por parte de los
docentes de los contenidos necesarios de educacion musical y su aplicacion en la practica
pedagoOgica. Para ello debera estructurar cientificamente el proceso de ensefianza-
aprendizaje, por lo que precisa de una preparacion metodologica acorde con estas
exigencias.

La poca solidez en la preparacion de los docentes, las reducidas posibilidades del programa
en cuanto a las orientaciones metodolégicas brindadas, teniendo en cuenta las
caracteristicas del docente y la carencia de una bibliografia coherente, que sirva de
referencia para la preparacion del programa vigente, representan problemas de actualidad
cientifica, que son causa de muchas de las insuficiencias que manifiesta el proceso de
ensefianza- aprendizaje de la educacion musical en la escuela contemporanea.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la educacion musical, responde a una didactica
aplicada a una especialidad, por lo que su analisis conlleva al estudio de los componentes
correspondiente como: objetivos, contenidos métodos, medios y formas de organizacion,
especificos de la especialidad.

Se asume en la investigacion la definicion de estrategia metodolégica entendida como. “La
proyeccion de un sistema de acciones a corto, mediano o largo plazo que permite la
transformacién del proceso de ensefianza aprendizaje y el logro de los objetivos
propuestos en un tiempo concreto 4

La estrategia metodoldgica que se presenta tiene como objetivo general: contribuir a la
preparacion metodoldgica de los docentes para el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje de los contenidos de educacion musical en séptimo grado, se caracteriza por
ser:

Flexible: Es susceptible de ser modificada, procesada, delimitada constantemente a partir
de los propios cambios que se vayan operando en el objeto de transformacion.

Contextualizada: Posibilita diagnosticar la realidad y posibilidad de los sujetos en su
preparacion, asi como en la determinacion de las posibles variantes a
utilizar, teniendo en cuenta el contexto real de la preparacion de los
docentes.

Intencionada: Va dirigida a elevar la preparacion de docentes que tendria como fin, elevar
la cultura general integral de estudiantes y profesores.

En su concepcidn relne las cualidades siguientes:

* Rodriguez del Castillo, Maria Antonia. La estrategia como resultado cientifico de la investigacion .Pag. 21.S
/E.



Metodoldgica: Se revela como una guia apropiada para orientar adecuadamente la
preparacion del docente y su desempefio al impartir los contenidos de
educacion musical en séptimo grado.

Instructiva: Posibilita al docente que no tiene una sélida formacién en lo relacionado al
contenido que debe impartir, en la adquisicién de los conocimientos importantes para su
desempefio profesional cotidiano.

Educativa: Posibilita la transformacion de la realidad educativa e incide en la
transformacion de los docentes y por consiguiente en el mejor aprendizaje de los
estudiantes.

La estrategia metodologica que se propone, se sustenta en los siguientes fundamentos
tedricos:

El concepto dado por la doctora Paula M. Sanchez Ortega sobre la educacion musical
masiva como “el proceso educativo de la musica dirigido al desarrollo en el individuo de
las capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permiten tener un juicio
musical de la realidad, a partir de la vivencia y analisis del fenémeno sonoro, lo que
garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su conjunto’™ En
correspondencia con ello la importancia que reviste la educacion musical para el séptimo
grado de la Secundaria Basica, cuya funcion se manifiesta en:

Lograr que el estudiante a traves de los contenidos de la educacion musical para el nivel,
perciba, cree y participe en el mejoramiento de su personalidad como ciudadano.

Desarrollar habilidades generales y especificas para la interpretacion del fendmeno artistico
musical como: apreciar las manifestaciones musicales de exponentes significativos de la
cultura local, nacional, latinoamericana y universal de modo que puedan sentir, disfrutar,
expresar y crear de acuerdo con su edad y los valores de la sociedad.

A continuacion se presenta un ejemplo de las actividades que conforman la estrategia
metodoldgica:

Unidad no 2: Los lenguajes artisticos.

Tematicas: Cualidades del sonido. Medios expresivos del lenguaje musical. Medios
sonoros. Diversos tipos de agrupaciones instrumentales y vocales.

Clase: Cualidades del sonido.

45 minutos. (5 de preparacion, 30 de tele clase y 10 de interaccion entre el docente y los
estudiantes del aula)

Obijetivos:

% Sanchez Ortega, Paula. El proceso de musicalizacion y su repercusion en la preparacién de la Educacion
Musical, tesis en opcién al Grado de Doctor en Ciencias Pedagdgicas, Ciudad de La Habana 1998.



Reconocer las cualidades del sonido.
Habilidad: Identificar las cualidades del sonido tanto hablado como musical.
Métodos: Explicativo-ilustrativo.

Medios de ensefianza: L/T de Educacion Musical de séptimo grado, pizarrén, tizas,
ldminas, instrumentos musicales, audiciones.

Para iniciar la clase en los 5 minutos previos a la tele clase se puede solicitar a los
estudiantes que en silencio escuchen el contexto sonoro que les rodea. A partir de la
exploracién sonora del mismo el profesor puede pedir que establezcan con sus palabras la
diferencia entre el sonido y el ruido.

El profesor puede elaborar en el pizarron el concepto de sonido con los argumentos
expuestos por los estudiantes.

Con ello introduce la tematica y expone a los estudiantes el objetivo de la tele-clase que van
a observar

Desarrollo de la tele clase.

Una vez concluida la tele clase se llevara al pizarrén el concepto de sonido dado en la
misma y que aparece en el L/T de Secundaria Bésica “Fenomeno fisco, es la vibracion de
un medio elastico en forma de ondas que es captada por nuestros oidos”. ®Asi como
tambien las caracteristicas de sus cualidades.

Para dar tratamiento en los 10 minutos finales de la clase a los contenidos dados, seria
factible apoyarse en el instructor de arte dado que es un especialista; utilizar grabaciones
modelos, disefiadas para la imparticion del contenido como las obras Pedro y el lobo o
Flauta y Picolo; no obstante, de no poder ser asi, el docente puede utilizar tanto un
instrumento musical como la propia voz del estudiante.

Se realizaran actividades en las cuales los estudiantes reconozcan las diferentes cualidades
del sonido mostradas en la tele- clase.

Para el reconocimiento de la altura, se recomienda la utilizacion de instrumentos con altura
determinada como la guitarra, el piano, la flauta ricorder que permiten establecer
diferencias intervalicas en los sonidos, agudos, medios y graves.

De no contar con este tipo de instrumento, se puede establecer la comparacion entre la voz
de una nifia y la de un vardn, para identificar que la estudiante tiene una voz mas aguda
(finita), que el estudiante (que generalmente se halla en cambio o muda de voz) y ya
presenta una altura o tesitura grave, mas gruesa

® Sanchez Ortega, Paula. Delia Ana Mendoza Sanchez. Educacién Musical. 7mo grado. La Habana .Editorial
Pueblo y Educacion 2003. Pag. 5.



Para la identificacion timbrica, el docente puede establecer un juego en el cual esconda a
un estudiante, le solicite al mismo que lea o cante un fragmento de una obra y al resto del
grupo pedir que identifique al alumno que ha leido o cantado, preferentemente, el docente
puede aprovechar las aptitudes musicales, en algun estudiante del grupo . Puede ademas
comenzar el fragmento de una cancién conocida por los estudiantes y en la medida en que
vaya sefialando cada uno de estos, continuara cantando la misma cancion donde termino el
compafiero anterior, para demostrar dicha cualidad.

Para el tratamiento de la intensidad se puede explorar con percusiones corporales con
mayor o menor fuerza, ejecutar un sonido cantado con mayor o menor fuerza. Pudiera
utilizarse el propio patron de la TV accionando el botdn de volumen por parte del docente.

La duracion como cualidad, para su identificacion, requiere de sonidos que puedan
establecer tiempos de duracion. Por ejemplo, comparar el mantenimiento de una silaba
entonada, con un golpe seco sobre la mesa y apagar el sonido. Se recomienda igualmente la
utilizacion de membrandfonos como la tumbadora o el bongd, asi como aeréfonos o
corddfonos, de no tener audiciones para ello.

Para concluir la clase se puede poner un fragmento de una audicion con un instrumento
solista 0 cantante solista en la que el estudiante pueda identificar las cualidades del sonido.

Como tarea se les puede orientar seleccionar una cancién de su preferencia e identificar las
cualidades del sonido que se manifiestan.

Conclusiones

Para comprobar que el contenido referido a las cualidades del sonido fue aprehendido por
los docentes, se les pondra una audicién para que los mismos identifiquen las cualidades
del sonido y expliquen las mismas.

Cada profesor elaborard una clase demostrativa en la que ponga de manifiesto a los
docentes, como se aplican las lineas que emanan de la clase metodoldgica en el contenido
referido a las cualidades del sonido.

El proceso de investigacion permitid arribar a las siguientes conclusiones:

La Educacion Musical como uno de los lenguajes de la Educacion Artistica merece una
especial preparacion de los docentes que imbuidos en el proceso de ensefianza aprendizaje
llevara a via de hecho el logro de una cultura general integral en los estudiantes séptimo
grado. La observacion, el diagndéstico inicial, entre otros elementos evidencid que existen
dificultades en la preparacion de los docentes para impartir los contenidos propios de la
Educacién Musical por lo que se disefia y propone una estrategia metodoldgica, esta
responde a las particularidades y necesidades actuales del proceso de ensefianza
aprendizaje de los contenidos de educacion musical en el programa de Educacion Acrtistica,
que se desarrolla en la Secundaria Béasica, se reconocen en ella como cualidades el ser:
flexible, contextualizada e intencionada. Posee ademas un caracter sistémico que responde
a la estructuraciéon del programa de la asignatura Educacién Artistica, una vez aplicada



permitid la profundizacion de la metodologia de los contenidos de la Educacion Musical en
séptimo grado.
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