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Resumen.

El objetivo del trabajo consiste en demostrar el papel de vanguardia que hoy tiene la educacion
Superior para facilitar la comprension y el cuidado de todos los seres humanos de las realidades
del medioambiente, se hace necesario que cada individuo posea una adecuada conciencia de
dependencia y pertenencia con su entorno, que se sienta responsable de su uso y mantenimiento.
La estrategia de Educacion Ambiental puesta en practica en la Filial Universitaria, dirigida a la
Educacién Ambiental y al Desarrollo Sostenible, es una via que tienen los centros de Educacion
Superior para estimular la adopcion por parte de las personas de un modo de vida compatible, en
el que se valorice la sencillez y el gastar los recursos de la tierra a la menor velocidad posible,
para lograr esta aspiracion, es imprescindible elevar el nivel de conocimiento e informacion, de
sensibilizacion y concienciacion por parte de los ciudadanos del planeta.
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Introduccion.

En la Conferencia Mundial sobre la Educacion Superior se planteo que la misma sea capaz de
responder a las necesidades de la sociedad en el siglo XXI.

La funcion de la educacién superior se concentrara en la preparacion de las nuevas generaciones
para un futuro sostenible.

Hoy el reto que tienen las universidades es la realizacion de programas de educacion y de
investigacion interdisciplinarios y en colaboracion, de promover redes de discurso
interdisciplinario y de alentar a profesores y estudiantes a adoptar una perspectiva "ambiental™ en
cualquiera que sea la esfera de estudio a que se dediquen.

Contribuir al desarrollo de una cultura ambiental orientada al desarrollo sostenible, promoviendo
el intercambio tedrico, metodoldgico y practico en el quehacer educativo, la interdisciplinariedad
y la generacion de conciencia y compromisos que permitan dar respuesta a los desafios actuales
que se presentan en torno a la tematica ambiental, es una tarea que hoy tiene que enfrentar la
Educacion Superior, apoyado en todos los procesos sustantivos, desde la docencia, la
investigacion y la extension.

La Educacién Superior es necesaria para crear empleos e industrias que sean "mas verdes" (por
ejemplo, aquellas con menores impactos ambientales) y mas sostenibles.

La educacion es central para la sostenibilidad. De hecho, la educacion y la sostenibilidad estan
relacionadas, pero muchos encuentran enigmatica la diferencia entre la educacién como la
conocemos Y la educacion para la sostenibilidad.

El desarrollo sostenible tal y como lo plantean los organismos internacionales y gubernamentales
Ileva a una mejora a largo plazo del problema ambiental

Desarrollo:

“La Educacion es importante para promover el Desarrollo Sostenible y aumentar la capacidad de
las poblaciones para abordar cuestiones ambientales y de desarrollo... Para ser eficaz, la
educacion en materia de Medio Ambiente y desarrollo debe ocuparse de la dinamica del medio
fisico y bioldgico, y del medio socioeconémico y el desarrollo humano (que podria comprender
el desarrollo espiritual), integrarse a todas las disciplinas y utilizar métodos académicos y no
académicos y medios efectivos de comunicacion™.

Tomado del capitulo 36: “Fomento de la Educacion, la Capacitacion y la Toma de Conciencia”
de la Agenda 21

La educacion ambiental se considera un modelo teérico, metodoldgico y practico que trasciende
el sistema educativo tradicional y alcanza la concepcion de Medio Ambiente y de desarrollo.

Exige de una concepcion integral sobre los procesos ambientales y de desarrollo; se concibe la
educacion ambiental como una educacion para el desarrollo sostenible, que se expresa y se
planifica a través de la introduccién de la dimension ambiental en los procesos educativos.
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Esta dimension introducida integralmente en todo el sistema educativo debe estar dirigida a la
adquisicién y generacion de conocimientos, al desarrollo de hébitos, habilidades, cambios de
comportamientos y formacion de valores hacia nuevas formas de relacion de los seres humanos
con la Naturaleza, de estos entre si y con el resto de la Sociedad.

Debe ser un proceso continto y permanente que alcance todos los ambitos educativos, formales,
no formales e informales, dirigida a todas las edades, sectores y grupos sociales.

Por todo lo anteriormente expuesto le corresponde a la Educacion Superior, preparar a los
futuros profesionales en la solucion de problemas, modificar las concepciones de consumo y
bienestar, y potenciar aptitudes de bienestar, austeridad, fortalecer la identidad y las tradiciones
culturales. El valor de la independencia y soberania, entre otros muchos conocimientos y valores
que es necesario enraizar para transitar hacia el desarrollo sostenible.

La esencia dinamica y el caracter complejo del contenido de la Educacién Ambiental requiere de
una metodologia activa, flexible, y participativa, que estimule la creatividad y el desarrollo de la
inteligencia, donde la relacion sujeto-objeto sea una interaccion de doble sentido, y se potencie la
actividad del sujeto.

Es importante que el proceso de la educacion ambiental se oriente continuo y permanentemente
hacia la facilitacion de un aprendizaje desarrollador, en dindmica interaccion entre el individuo
cognoscente y su Medio Ambiente (entendido en sus mdltiples dimensiones), que promueva
cambios cualitativos y cuantitativos en la personalidad del mismo, tomando como punto de
partida la situacion historico cultural concreta del medio en el que se desenvuelve.

“Uno de los retos principales del desarrollo sostenible implica la necesidad de formar
capacidades en las personas y la sociedad, para orientar el desarrollo sobre bases ecol6gicas, de
diversidad cultural, y equidad y participacion social. Para ello han de tenerse en cuenta los
comportamientos, valores sociales, politicos, culturales y econémicos en relacién con la
naturaleza. De igual forma, ha de propiciar y facilitar herramientas para que las personas puedan
producir y apropiarse de saberes, técnicas y conocimientos que les permitan una mayor
participacion en la gestion ambiental, decidir y definir las condiciones y calidad de vida”
(Mufiéz, Marta Rosa, 2003).

Para determinar el papel estratégico de la educacién en el proceso de desarrollo sostenible, es
necesario dilucidar el concepto y la definicién operativa de lo que se entiende por desarrollo
sostenible y educacion.

El desarrollo sostenible se concibe como un proceso de creacion de las condiciones materiales,
culturales y espirituales que propicien la elevacion de la calidad de vida de la sociedad, con un
caracter de equidad, y justicia social de forma sostenida y basado en una relacion armonica entre
los procesos naturales y sociales, teniendo como objeto tanto las actuales generaciones como las
futuras.

Educacion para el desarrollo sostenible.

La educacion tiene como objetivo despertar la conciencia critica sobre los problemas que afectan
al Medio Ambiente, el medio social, el econdmico y el ético, y se define como el proceso
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mediante el cual un individuo adquiere conocimiento, interioriza actitudes y desarrolla habitos
que le permitan modificar su conducta individual y colectiva (Matarrita et al, 1996)

La UNESCO plantea (1981) ciertas finalidades para la Educacion Ambiental; las cuales son
vigentes para ser aplicadas en la Educacion hacia un desarrollo sostenible, en la formacion de
ciudadanos capaces de comprender y asumir su responsabilidad en relacion con el Medio
Ambiente.

Segun nuestra concepcion el objeto del desarrollo sostenible es el ser humano, la satisfaccion de
sus verdaderas necesidades, con criterio de equidad, sabiendo que para ello es condicién
indispensable utilizar racionalmente los recursos naturales.

Se entiende esta racionalidad como el uso y explotacion de los recursos, sin sobrepasar sus ciclos
de regeneracion, pero hasta los limites que imponen la satisfaccion de las necesidades basicas de
las generaciones actuales y enmarcadas dentro de una ética de respeto a las futuras.

Hay que construir a una Educacion Ambiental adecuada a nuestro contexto, a nuestras
condiciones concretas, que se base en las potencialidades Unicas que ofrece nuestro modelo
socioecondémico, y en el carcter avanzado de nuestro sistema educativo, para contribuir a
alcanzar en el menor plazo posible niveles de desarrollo sostenibles.

El desarrollo sostenible tiene tres componentes: Medio Ambiente, sociedad y economia. El
bienestar en estas tres areas esta entrelazado, y no es independiente. Por ejemplo, una sociedad
saludable y prospera depende de un Medio Ambiente sano para que le provea de alimentos y
recursos, agua potable, y aire limpio para sus ciudadanos. El paradigma de la sostenibilidad
rechaza el argumento de que las pérdidas en los &mbitos ambiental y social son consecuencias
inevitables y aceptables del desarrollo econémico. Por tanto, los autores consideran a la
sostenibilidad como un paradigma para pensar en un futuro en el que las consideraciones
ambientales, sociales y econdémicas se balanceen en la busqueda del desarrollo y una mejor
calidad de vida

La UNESCO reconoce que el requisito basico del que debe partir para el desarrollo sostenible es
la educacién para todos, seguida del progreso, la difusién y la aplicacién del conocimiento
cientifico, despertar la sensibilidad y respeto por los problemas del medio social y cultural en que
viven, a través de una pedagogia de accion , donde los conocimientos, tedricos, practicos y las
actitudes, adquieran un pleno significado en contacto con los problemas al permitir a los
individuos la posibilidad de participar en las decisiones sociales que configuran el marco de la
vida.

En ese sentido, la educacion deberia ser accesible para todos y debe estar orientada hacia el
desarrollo sostenible y la formacion de un ciudadano consciente de los problemas ambientales,
con patrones de comportamiento adecuados y con sentido de responsabilidad ética ante tales
problemas, a todos los niveles de ensefianza.

En diferentes foros internacionales se ha tratado la necesidad de que las universidades se
incorporen a la lucha por el Medio Ambiente y el logro del desarrollo sostenible, ya que se
reconoce que la educacion superior tiene la capacidad de tener una responsabilidad mayor y un
papel méas activo en esa tarea en comparacion con otros niveles de ensefianza, tanto desde el
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punto de vista formativo al preparar a los futuros profesionales que deberan enfrentar los nuevos
retos, como educativo y divulgativo, para toda la sociedad.

Las universidades cuentan con investigadores en todos los campos de la investigacion: cientifico,
tecnoldgico, humano y social. Por tanto, estd en el deber de propagar los conocimientos
ambientales y promover la practica de una ética ambiental en la sociedad, en otras palabras,
informar y educar a toda la sociedad en una cultura medio ambiental, no sélo a sus estudiantes.

Desde el punto de vista de su labor de formacion, la universidad debe tener la responsabilidad de
formar un profesional integral, entendiéndose por éste un profesional:

e Con conocimiento de la situacion medioambiental para su futuro desempefio acorde a
ésta.

o Con preocupacién por conocer los adelantos que se producen en el mundo destinados
tanto a mejorar la situacion ambiental como a lograr el desarrollo sostenible.

« Con capacidad investigativa e iniciativa para actuar de manera activa en la basqueda de
soluciones.

« Con la capacitacion técnica necesaria para poner en practica las nuevas ideas.

e Con el comprometimiento politico e ideoldgico para anteponer las necesidades de la
mayoria a la obtencion de ganancias y el bienestar individual.

Las Universidades no deben limitarse solamente a generar conocimientos disciplinares y
desarrollar habilidades, como parte de un sistema cultural mas amplio, su rol es también, el de
ensefiar, fomentar y desarrollar los valores morales y éticos requeridos por la sociedad, preparar
profesionales que deben ser capaces de aplicar sus conocimientos cientificos, tecnol6gicos o
econdmicos, en la solucion de problemas y atencion de las necesidades sociales y
medioambientales en un contexto histérico concreto. En este aspecto no se trata de afiadir una
nueva capa de aspectos técnicos de la educacién, sino méas bien de abordar todo el proceso
educativo de una manera holistica y consustanciada con la vida con calidad y calidez.

De hecho, las universidades estan siendo llamadas cada vez méas a desempefiar un papel de
liderazgo en la puesta en practica de un modelo de educacion multidisciplinar, con orientacién
ética y dirigido a la busqueda de soluciones a los desafios que plantea el desarrollo sostenible.

La educacion desempefia una importante funcion en la progresiva implementacion de este nuevo
paradigma de desarrollo; la misma debe encargarse de estimular el establecimiento de nuevos y
mas positivos estilos de relacion del hombre con el Medio Ambiente, abarcando las diversas
aristas o dimensiones del mismo, tales como las sociales, naturales, tecnologicas, econémicas o
politicas; debe instituirse como punto de partida e instrumento por excelencia en la necesaria
incidencia sobre los diferentes actores sociales existentes en la actualidad, para potenciar la
adquisicion de nuevas informaciones, conocimientos, sensibilidades, valores y estilos de
conducta humanas, favorables al Medio Ambiente.

Hoy en las Filiales Universitarias Municipales para dar respuestas a los lineamientos de la
politica Econémica y Social del PCC se ha instrumentado la Estrategia de Educacion Ambiental
y Desarrollo sostenible, desde las carreras.
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La tematica medioambiental y de desarrollo sostenible, ha sido objeto de investigacion, los
estudiantes en los Trabajos de Cursos de las carreras, en Proyectos Integradores y en Trabajos de
Diplomas han abordado la tematica proponiendo acciones para su mejoramiento, de igual modo
un gran numero de tesis de Maestria han logrado proponer estrategias medioambientales
logrando interdisciplinariedad entre las ciencias naturales, sociales y tecnologicas en lo referido a
estos aspectos

La Estrategia de Educacion Ambiental y Desarrollo sostenible, tiene como objetivo, contribuir al
desarrollo de la cultura ambiental de los estudiantes a través de los procesos sustantivos de la
Educacién Superior

Del mismo modo la estrategia cuenta con direcciones estratégicas, estan se dirigen a incorporar la
dimensién ambiental y sostenible en la imparticion de los contenidos de las asignatura de cada
carrera y lograr la introduccion del tema ambiental en los trabajos investigativos y comunitarios
de los estudiantes, al vincularse con el territorio.

Es importante ir evaluando a los estudiantes por el aporte que hacen al cuidado del Medio
Ambiente en la comunidad y en la institucion

Con la extension universitaria se mide el impacto de la estrategia ambiental en la comunidad, a
través, de el desarrollo de actividades de sensibilizacion medioambiental y con respecto al
desarrollo sostenible; charlas, conferencias, debates, participacion en programas radiales o
televisivos, etc. Crear grupos de estudiantes voluntarios que difundan las ideas relacionadas con
el cuidado del Educacion Ambiental y el desarrollo sostenible en la comunidad, a través de
visitas a escuelas, centros de trabajo, etc. y otras iniciativas y promover eventos, talleres, etc,
sobre estos temas

Para la puesta en practica de la estrategia y su resultado, el proceso de Multidisciplinariedad e
Interdisciplinariedad fue determinante, pues con ambas categorias se logré una dinamica en el
proceso. Es por ello que la:

La multidisciplinariedad: Es la metodologia que caracteriza a un proceso docente, de
investigacion o de gestion, en el que intervienen diversas disciplinas o areas del conocimiento
para la interpretacion o explicacion de un fenémeno o solucion de un problema, en torno al cual,
aun cuando medie una coordinacién entre ellas, cada una participa desde la perspectiva de su
propio marco tedrico-metodoldgico y todavia no se logran procesos de articulacion de
conocimientos.

La interdisciplinariedad: Es la metodologia que caracteriza a un proceso docente, investigativo o

de gestion, en el que se establece una interrelacion de coordinacion y cooperacion efectiva entre
disciplinas, pero manteniendo también esencialmente sus marcos tedrico-metodoldgicos, no
obstante, identificandose un proceso de construccion de marcos conceptuales y metodologicos
consensuados que propicia la articulacion de los conocimientos en torno al problema y para su
identificacion o solucion.

La complejidad del Educacion Ambiental, entendido como sistema de interrelaciones entre
procesos ecologicos, socioeconomicos y culturales, segun este presupuesto, debe ser estudiado
con un enfoque sistémico y una metodologia interdisciplinaria para ser comprendido cabalmente.

CD de Monografias 2012
(c) 2012, Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”



La educacion ambiental debe producir un aprendizaje efectivo, utilizando para ello métodos
centrados en el alumno, desde una perspectiva transdisciplinaria, que abarque aspectos globales,
nacionales, y locales del desarrollo sostenible. Debe dejarse abierta la posibilidad de diferir y
preguntar, explorar diferentes perspectivas y opiniones acerca de las diferentes teorias y formarse
opiniones y concepciones propias respecto al tema, en una atmasfera de respeto por las opiniones
diferentes y apertura para nuevas ideas.

La estrategia debe contribuir a:

1.- Toma de conciencia: Ayudar a los individuos y grupos sociales a sensibilizarse y tomar
conciencia del entorno global y su problematica.

2.- Conocimientos: Ayudar a los individuos y grupos sociales a comprender el entorno global, su
problematica, la presencia del hombre en el entorno, la responsabilidad y el papel critico que lo
atafien.

3.- Actitud: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir valores sociales, a interesarse
por el Medio Ambiente, a tener una motivacion fuerte para querer participar en la proteccién del
Medio Ambiente y mejorarlo.

4.- Aptitudes: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir las aptitudes necesarias para
resolver problemas ambientales.

5.- Capacidad de evaluacién: Ayudar a los individuos y grupos sociales a evaluar las medidas y
los programas de educacion ambiental y desarrollo sostenible en funcion de los factores
ecoldgicos, politicos, econdémicos, sociales, estéticos y educativos.

Ademas la estrategia persigue cumplir los principios del Desarrollo Sostenible expuestos en la
Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo sostenible:

* Las personas tienen derecho a una vida saludable y productiva en armonia con la naturaleza.

* El desarrollo hoy dia no debe socavar las necesidades ambientales y de desarrollo de las
generaciones presentes y futuras.

« Los paises tienen el derecho soberano de explotar sus propios recursos, pero sin causar dafios
ambientales mas alla de sus fronteras.

Para que se cumpla el objetivo de la estrategia es fundamental que las acciones se conviertan en
practica cotidiana a través de la tarea educativa; lograr una participacion conjunta de toda la
comunidad universitaria; profesores, estudiantes, personal administrativo y de servicios, personal
de apoyo, etc e institucionalizar las estrategias para garantizar el mejor aprovechamiento de los
recursos y el control, asi como el cumplimiento de las acciones anteriores.

Si se tiene en cuenta la situacion ambiental actual de nuestro planeta, se puede decir que hasta
ahora la educacion ambiental ha cumplido incipientemente con su mision, dentro de las razones
fundamentales de este fracaso se encuentra el hecho de que la misma no se ha dirigido de manera
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acertada hacia el logro de un cambio profundo en las concepciones y estilos de vida, de
produccion y consumo de los seres humanos, ni a sus relaciones con el Educacién Ambiental.

Conclusiones.

La Educacion Superior realiza esfuerzos para llevar a cabo programas de educacion para el
desarrollo sostenible, a través, de una ambientalizacion curricular.

La difusién de los valores ambientales, sociales y éticos, permiten ofrecer alternativas de solucion

La educacion ambiental, por tanto no debe limitarse a una reflexion filosofica y teorica, sobre
todo, significa concientizacion, sensibilizacion y proposicion de soluciones alternativas, la misma
no se debe quedar en las aulas, en las familias; debe extenderse a todos los espacios de
socializacion, tales como la comunidad, los grupos formales e informales, los medios de
comunicacion; promoviendo acciones concretas en pro de la solucién de los problemas
ambientales, basadas en modelos participativos.

La educacién ambiental se erige como el baluarte hacia un planeta sustentable. De ahi la
importancia que este proceso se desarrolle en pares dialécticamente ordenados, la relacion de lo afectivo y
lo cognitivo para que el estudiante disfrute del aprendizaje socialice sus conocimientos y transforme el
contexto donde él es protagonista.

Cuando se propone una educacién para el desarrollo desde los diferentes estamentos universitarios y
ambitos de intervencion, estamos construyendo las bases para un desarrollo méas humano, respetuoso para
el Medio Ambiente y el desarrollo sostenible. Bajo esta premisa se esta educando para el futuro.

La Estrategia aplicada en la Filial Universitaria cumplié los pardmetros de la educacién ambiental para el
desarrollo sostenible , desde las tres dimensiones de la educacidon Superior, sustentadas en talleres,
conferencias, exposiciones en la comunidad y desde lo curricular.
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