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Resumen.

En la ensefianza universitaria en el contexto de universalizacion se produce uno de los
cambios méas profundos y radicales, para extender la universidad a todo el pais. El
modelo educativo implementado implica una mayor influencia educativa del profesor
sobre los jovenes en el proceso de formacion de la personalidad y en la integracion de
los diferentes elementos para la formacion de valores morales y la apropiacion de
conocimientos. En el trabajo se analiza partiendo de la utilizacion de la video clase en la
ensefianza de las Ciencias, los requerimientos de actuacion del profesor universitario, a
partir de la concepcion del proceso de ensefianza — aprendizaje con enfoque problémico,
sobre esta base se precisan algunos términos que se ponen de manifiesto durante el
desarrollo del proceso a través de las distintas actividades docentes: videoclase,
videoprofesor, videoestudiante, tarea docente.

Palabras claves: Ensefianza problémica, videoclase, modo de actuacion.

Introduccién.

En el contexto pedagdgico actual, el video constituye un importante medio de
ensefianza, y tiene una vital funcion, en la integracion de los componentes del proceso
de ensefianza — aprendizaje. No s6lo se concibe como soporte de filme cinematogréfico,
sino permite asimilar desde una dimension distinta, el contenido de ensefianza y
percepcion ya que su uso implica la presentacion de fotografias de lugares importantes,
que todos los estudiantes no podrian visitar por limitaciones de distinta indole; de
objetos, laminas, maquetas, cuadros sindpticos, gréaficas y experimentos fisicos, que por
limitaciones de equipamientos de los laboratorios de Fisica, en las escuelas, no es
posible realizar en el aula.

Al concebir su utilizacion, es necesario tener en cuenta las caracteristicas particulares de
los estudiantes de la educacion superior. Se produce un desarrollo importante en todos
los procesos cognitivos entre lo que se desatacan los procesos del pensamiento.
También se pueden alcanzar niveles superiores en las formas de pensamiento l6gico,
para lo que se necesita un trabajo especial a través de las diferentes asignaturas para
alcanzar el desarrollo de las habilidades a partir de la relacion entre los procesos
cognitivos y el nivel de profundidad de los conocimientos que adquieren los estudiantes
en este nivel escolar.

Un elemento de significativa importancia es la necesidad de una creciente estimulacion
del desarrollo intelectual del estudiante en esta etapa, elemento que debe ser analizado
por los profesores para propiciar el trabajo docente en el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

En la etapa de la juventud, concebir el trabajo educativo a partir del principio de la
educacion a través de la instruccion, favorece importantes proceso mentales, contribuye



a la formacion de valores, el desarrollo de la creatividad en los estudiantes, asi como se
potencia un elevado nivel de los resultados del proceso de ensefianza — aprendizaje.

Desarrollo

La videoclase en el proceso de ensefianza - aprendizaje tiene una funcion motivadora
pues al ofrecer la posibilidad de reproducir el espacio de forma bidimensional con su
forma, color, entre otras caracteristicas, impulsa positivamente al estudiante, hacia el
contenido.

La etapa de elaboracion de la base orientadora de la accion, garantiza los componentes
de las condiciones objetivas de la accién por parte del estudiante, de manera que el
profesor, debe hacer un analisis de la videoclase y delimitar los momentos de su
proyeccién en los cuales, el estudiante y el profesor tendran el rol protagénico en el
contexto de la clase. Segun las experiencias, en este sentido, el tiempo promedio en que
el estudiante es capaz de mantener su atencion, oscila entre 20 y 30 minutos, de manera
que se impone concretar las acciones de todos los elementos que intervienen en la
observacion de una videoclase, de la informacidon que le corresponde a cada uno de
ellos, lo cual estara determinado por los objetivos que se proponga el profesor, las
caracteristicas del contenido, y las particularidades individuales de los estudiantes.

Las funciones que se le atribuyen al video y que deben ser consideradas en la utilizacion
de la videoclase son de motivacion, de informacion, como apoyo, ludica, consolidacion,
control, en correspondencia con el tipo de actividad a realizar de caracter docente o
extradocente. Las funciones mas relevantes en el proceso de ensefianza - aprendizaje de
las ciencias al tratar los contenidos de electricidad y magnetismo en la ingenieria
Industrial, tanto en las actividades docentes como extradocentes, son: motivacion,
informacién, como apoyo, consolidacién y control; lo que se corresponde con las
funciones didacticas a cumplir en la actividad docente.

El proceso de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias en la universidad en el contexto
de universalizacion pudiera estar sustenta en la utilizacién de videoclases por lo que es
necesario precisar algunos términos que se ponen de manifiesto durante el desarrollo del
proceso de enseflanza - aprendizaje a través de las distintas actividades docentes:
videoclase, videoprofesor, videoestudiante, tarea docente:

Videoclase: La clase que es ofrecida por profesores con un grupo de 15 estudiantes en
un estudio de television, donde se recrean las condiciones reales de un aula modelo de
la ensefianza supeior y que es grabada con una duracién de 45 minutos.

Videoprofesor: El profesor de la asignatura que dirige el proceso de ensefianza -
aprendizaje en el aula modelo del estudio de television, orienta a los profesores vy
desarrolla los contenidos de ensefianza a los estudiantes en general de esta educacion;
se apoya en los recursos audiovisuales de la television, en las herramientas
informaticas y otros medios de ensefianza, y desempefian un rol importante los medios



de laboratorio, de manera que se propicie una participacion mas activa de los
estudiantes que se encuentran presentes en el aula modelo y también en el resto de los
estudiantes; se ofrecen recomendaciones al profesor general integral para la
continuidad del proceso de ensefianza - aprendizaje.

Videoestudiante: Los estudiantes que participan directamente de la clase en el aula
modelo del estudio de television, que sin ningln tipo de preparacion previa,
desarrollan lasa actividades docentes que planifica el videoprofesor, de forma similar a
como deben desarrollarse en las aulas de esta ensefianza.

Tarea docente: La forma concreta de expresar anticipadamente la accion que
realizaran los estudiantes bajo la direccion del profesor para alcanzar un objetivo
educativo. 2

Las caracteristicas generales de la videoclase garantizan el cumplimiento de los
diferentes momentos de la clase, potenciando a través de la propia concepcion
metodoldgica de la asignatura, la participacion de los videoestudiantes a través de la
busqueda y exploracion del conocimiento por los estudiantes desde posiciones
reflexivas y con independencia. y el desarrollo de las formas de pensamiento I6gico; por
otra parte se establece una fluida comunicacién entre el videoprofesor y el
videoestudiante, manifestando rasgos de trabajo interdisciplinario que se potencian en
las diferentes actividades docentes, correcta presencia fisica de los actores principales
dentro del proceso docente.

El proceso de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias para la ensefianza superior, puede
ser fundamentada en tres ideas tedricas de la didactica de las ciencias:

» Orientacion socio - cultural de la enseflanza de las ciencias.

» Reflejo de aspectos esenciales de la actividad investigativa contemporanea en la
ensefianza de las Ciencias.

» Atencidén a las caracteristicas fundamentales de la actividad psiquica humana
en la ensefianza de las ciencias.?

Por todo lo anteriormente expuesto, para garantizar la activacion de los procesos
cognitivos de los estudiantes en la actividad docente y una adecuada direccion del
proceso de ensefianza - aprendizaje por parte del profesor, se ofrecen algunas

2 Vazquez Conde, Julio y otros. La video clase de Fisica en la secundaria bésica . Ponencia presentada al evento base
de Pedagogia 2005. ISP Enrique J. Varona. La Habana. 2004. p. 2

5 Vazquez Conde, Julio y otros. La video clase de Fisica en la secundaria basica . Ponencia presentada al evento
base de Pedagogia 2005. ISP Enrique J. Varona. La Habana. 2004. p. 4



recomendaciones para el empleo de este medio de ensefianza de manera flexible y
teniendo en cuenta la experiencia de especialistas en esta materia.

» Preparacion metodoldgica del profesor antes de la videoclase.

El jefe de la disciplina debe concebir la observacion previa de la videoclase por todos
los profesores y precisar el asunto de la clase, los objetivos de la actividad docente,
materiales docentes ( libros de textos y de consulta )que seran utilizados , forma de
conducir el proceso de ensefianza aprendizaje, planificacion de los momentos y tiempo
en que la videoclase debe ser detenida para que los estudiantes puedan dar solucion a las
tareas docentes propuestas por el videoprofesor, las que se corresponden con el libro de
texto de los estudiantes. Todo ello permitira hacer una radiografia de la actividad en su
conjunto y elaborar una guia para el desarrollo de la clase en la que el tiempo debe ser
estrictamente cumplido.

» Preparacion de los estudiantes.

Esta preparacion puede constituir un modelo de actuacion del estudiante, debe estar en
correspondencia con el tipo de actividad docente y las particularidades individuales de
cada grupo de estudiante:

--El estudiante debe estar preparado para desempefarse durante todo el proceso,
comenzando con la actividad de motivacion, control y evaluacion de la tarea asignada
en la clase anterior.

--Debe propiciarse la atencion de los estudiantes al videoprofesor y garantizar que
tomen notas de las conclusiones en todos los casos vy, bajo la direccién del profesor, dar
solucion a las tareas docentes, las que deben ser analizadas de forma colectiva en el aula
y las conclusiones de este andlisis, comparadas con lo que finalmente debe quedar. Se
debe lograr un ambiente de cooperacion, independencia, esfuerzos voluntarios,
motivacion y flexibilidad para alcanzar el éxito de esta etapa en el contexto de la
actividad docente.

--En los casos de las clases de seminarios, talleres u otra actividad donde los estudiantes
se desempefien durante todo la clase, la preparacion de estos se realizara con
anterioridad, en las horas complementarias establecidas dentro del horario docente, de
manera que puedan observar esa actividad ya desarrollada por los estudiantes en otro
contexto (la videoclase ) y permita enriquecer el analisis y valoracion de la misma.

» Discusion posterior a la videoclase.

El profesor precisard las conclusiones de la clase, valorara la actividad de los
estudiantes durante la videoclase, en correspondencia con los aspectos cognitivo-
instrumental, actitudinal, procedimental y valorativo.



Estas recomendaciones pueden ser modificadas a partir de los fundamentos en los que
se sustenta la alternativa metodoldgica propuesta por este autor: en los casos en que la
videoclase ha sido desarrollada bajo esta concepcion, se utiliza el momento en que el
videoprofesor, a través de un experimento demostrativo, crea la situacién problémica en
los estudiantes y todo el proceso posterior es desarrollado por el profesor en el aula,
teniendo en cuenta el método de ensefianza problémica que se utilice.

Las acciones de los factores involucrados en el proceso de ensefianza - aprendizaje bajo
la concepcidn de los presupuestos tedricos de la ensefianza problémica, las modelamos a
continuacion.

» Etapa de surgimiento de la situacion problémica.

Videoprofesor

En correspondencia con el tipo de situacién problémica y, auxiliandose de medios de
ensefianza, revela la situacion problémica, correspondiente a partir de los conocimientos
que posee el estudiante; pero que no le son suficientes para dar solucion a la misma, de
manera que surge una contradiccion entre lo conocido y lo desconocido.

Videoestudiante

Autocontrola los conocimientos que posee sobre la temética que se trata, presta atencion
a la utilizacion de los medios de ensefianza u otro método empleado por el
videoprofesor para crear la situacion problémica. Asimila la contradiccién, toma nota o
realiza otra accidn gque sea necesaria.

Estudiantes

Actlan de manera similar a los videoestudiantes, confrontan al final de esta primera
etapa la situacion problémica correspondiente a los videoestudiantes, de manera que
puedan realizar sus propias comparaciones.

Profesor universitario

Controla la actividad, realiza precisiones en correspondencia con la situacion
problémica creada, concreta la contradiccion evidenciada, mantiene detenida la
videoreproductora el tiempo necesario y planificado para la creacion de la situacion
problémica.

» Planeamiento del problema docente.



Videoprofesor

Organiza las intervenciones de los videoestudiantes, para dejar planteado el problema
docente que ha de solucionarse en la clase.

Establece finalmente la redaccion del problema docente, o las variantes que puedan
surgir en dependencia de como es asimilada la contradiccion en los videoestudiantes.

Videoestudiantes

Interiorizan la contradiccidn y en correspondencia proponen el problema docente que
debe ser resuelto y que no tiene por que ser el mismo para todos los videoestudiantes.

Estudiantes

Realizan la misma actividad de los videoestudiantes y comparan la formulacion del
problema docente establecida por ellos y la de los videoestudiantes.

Profesor universitario

Dirige y analiza la formulacion del problema docente elaborado por sus estudiantes y
propicia el andlisis con respecto a lo formulado por los videoestudiantes, para ello
mantiene detenida la videorreproductora el tiempo necesario y previsto para que los
estudiantes trabajen.

» Solucién del problema docente.

Videoprofesor

Con la utilizacién de los métodos de ensefianza problémica y otros métodos de
ensefianza propicia, a traves de tareas y preguntas problémicas, la solucién del problema
docente.

Controla la participacion de los estudiantes durante la actividad y ofrece los niveles de
ayuda necesarios en correspondencia con las caracteristicas individuales de los
videoestudiantes.

Videoestudiantes



Guiado por el videoprofesor, asume un rol protagénico en la actividad docente, para ello
pueden trabajar en parejas, equipos. Toman notas de todo el proceso efectuado.

Estudiantes

Realizan acciones similares a la de los videoestudiantes, pero dirigido por el profesor
general integral.

Profesor universitario

Asume en el aula la conduccién de la actividad con acciones similares a las del
videoprofesor, para ello debe mantener detenido la videorreproductora el tiempo
necesario.

Controla el trabajo de los estudiantes y ofrece los niveles de ayuda correspondientes en
dependencia de las caracteristicas individuales de los estudiantes.

> Obtencién del nuevo contenido.

Videoprofesor

Ofrece la oportunidad para que los equipos de videoestudiantes expongan el resultado
de la solucién del problema docente y precisa las soluciones correctas. Tiene en cuenta
el uso adecuado de la expresion oral de los participantes.

Valora los rasgos de tenacidad, motivacion, independencia y flexibilidad de los
videoestudiantes y realiza una evaluacion integral de los aspectos cognitivo —
instrumental, actitudinal, procedimental y valorativo.

Videoestudiantes

Exponen la propuesta de solucion del problema docente, comparan los resultados entre
ellos, controlan y autocontrolan su actividad cognoscitiva, complementan sus notas, de
manera que rectifiquen algun error de contenido.

Estudiantes

Exponen la propuesta de solucion del problema docente, comparan los resultados entre
ellos, controlan y autocontrolan su actividad cognoscitiva, complementan sus notas, de
manera que rectifiquen algun error de contenido. Comparan la actividad del grupo en su
conjunto con la actividad de los videoestudiantes.



Profesor universitario

Dirige la actividad de los estudiantes de manera que todos los equipos expongan los
resultados de la solucion del problema docente y hacen las precisiones oportunas para la
correccion. Tiene en cuenta el desarrollo adecuado de la expresion oral de sus
estudiantes, valora los rasgos de tenacidad, motivacion, independencia y flexibilidad de
los estudiantes y en correspondencia realiza una evaluacion integral de los aspectos
cognitivo — instrumental, actitudinales, procedimental y valorativo. Mantiene detenida
la videorreproductora el tiempo necesario y planificado y posteriormente la pone en
marcha para comparar los resultados de la actividad final de obtencion del nuevo
contenido.

> Conclusiones de la actividad docente.

Videoprofesor

Hace una valoracion de las respuestas de los videoestudiantes. Complementa las
respuestas y profundiza en el contenido tratado, propicia la vinculacion con la ciencia,
la tecnologia y la sociedad. Presenta conclusiones en un medio auxiliar. Motiva a los
videoestudiantes para la proxima clase que puede ser a través de una situacion
problémica. Orienta el estudio independiente de manera creadora.

Videoestudiantes

Atienden a la explicacion del videoprofesor. Establecen las notas finales y
complementan sus respuestas. Toman nota de la orientacion del estudio independiente,
asumen la motivacion para la proxima clase.

Estudiantes

Atienden a la explicacion del profesor que establece las conclusiones de la clase, la cual
en algunas ocasiones puede se auxiliada por el videoprofesor. Establecen las notas
finales y complementan sus respuestas. Toman nota de la orientacion del estudio
independiente, asumen la motivacion para la proxima clase.

Profesor universitario

Puede asumir dos funciones: las mismas que el videoprofesor (seria lo ideal ) o la
variante de poner en marcha la videorreproductora y controlar la actividad de sus
estudiantes. Precisa, de acuerdo con las condiciones de cada escuela, la orientacion del
estudio independiente, y motiva a los estudiantes para la proxima clase.



El proceso de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias a partir de la utilizacion de la
videoclase no puede convertirse en un proceso donde los estudiantes tengan un
comportamiento reproductivo, escuchando y tomando nota de la actuacion de los
videoestudiante; sino todo lo contrario, el profesor general integral debe concebir y
conducir de manera creadora esta actividad donde la videoclase sea un complemento de
la actuacion del profesor y el estudiante, y se logre un rol protagdnico de estos ultimos,
en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

11.3.1 Requerimientos de actuacion del profesor universiatrio, a partir de la concepcién
del proceso de ensefianza — aprendizaje con enfoque problémico

1. Aseguramiento del nivel de partida para la inclusion de la alternativa
metodologica:

-Diagnostico integral de cada estudiante y su grupo, en el que se reflejen los elementos
siguientes:

..Caracterizacion psicologica de cada estudiante y del grupo como colectivo estudiantil.

.. Caracterizacion de la familia y el contexto social en que se desenvuelve el estudiante.

.. Determinacién del estado actual de los contenidos béasicos (sistema de conocimientos,
sistema de habilidades , habitos y capacidades, sistemas de experiencias de la actividad
creadora y sistema de normas de relaciones con el mundo y con otros hombres ) que
poseen los estudiantes, asi como las potencialidades para asimilar la situacién
problémica.

2. Planificacion de las unidades de estudio, en las que el profesor debe tener en
cuenta los siguientes elementos:

e En correspondencia con los contenidos de las unidades en el programa de la
asignatura, se precisé cuales seran ofrecidos bajo los presupuestos tedricos de la
ensefianza problémica. Se determind las situaciones problémicas con caracter
sistémico en las unidades de estudio, de manera que se especifique en qué etapa
del proceso de ensefianza - aprendizaje se puede emplear.

e Analisis del sistema de tareas de la unidad en correspondencia con la légica del
proceso de ensefianza - aprendizaje, lo cual propicia que el maximo de ellas sean
resueltas durante el curso escolar.

e Procedimientos que favorezcan la actividad experimental, vinculados con la
utilizacion de software educativos, otros medios audiovisuales y simulacién de



experimentos fisicos que no puedan realizarse por limitaciones de medios de
laboratorio durante el proceso de ensefianza - aprendizaje.

e Determinacion de los contenidos de la videoclase y las acciones del profesor
universitario que asegure su adecuada actuacion, la cual favorezca la
participacion mas activa de los estudiantes en el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

3. Busqueda y preparacion del surgimiento del problema docente. Exige que el
profesor debe:

-Sobre la base de los objetivos y contenidos del programa y la manera en que los
estudiantes han asimilado la contradiccion, formular el problema docente, lo cual le
exige poseer un pensamiento flexible para analizar diferentes maneras de interiorizacion
de la contradiccioén por parte del estudiante.

- Estructurar hechos de manera comprensible para los estudiantes, considerando el
estudio de las Ciencias como una actividad sociocultural, de manera que las actividades
experimentales que se realizan en las videoclases, propicien la preparacion del
estudiante ante el problema docente.

4. Determinacion del problema docente por parte del profesor el cual debera:

e Reconocer la contradiccién y considerar el hecho de que, en dependencia de las
caracteristicas individuales de cada estudiante, pueden surgir diversas formas de
interiorizar la contradiccion (o sea analizada desde distintos angulos en
correspondencia con las propias concepciones alternativas que poseen los
estudiantes sobre el tema), lo cual serd tenido en cuenta por los profesores como
variantes de la solucidn de la situacion problémica creada.

e Considerar la solucion de una contradiccion que puede estar implicita en la
videoclase de Ciencias, de manera que después de haber sido asimilada por los
estudiantes, se pueda formular el problema docente y sea resuelto durante la
actividad docente, dirigida por el profesor general integral.

5. Utilizacion de las Tecnologias de la informacién y las comunicaciones.

e En correspondencia con las potencialidades que las mismas poseen como medio
de ensefianza que favorezca procesos de aprendizaje y de construccién de
sistema de conocimientos , formacion de habitos, habilidades y capacidades,
sistema de experiencia creadora y sistema de normas de relaciones con el mundo
y con otros hombres, asi como la posibilidad de ofrecer informacion adicional y
complementaria, requiere que el profesor:



Adapte las caracteristicas de las diferentes modalidades de las Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones que utilizara en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

En el caso de la videoclase, la utilice de manera creadora, para que los estudiantes
puedan desempefiarse como los videoestudiantes, construyendo su propio contenido y
los profesores cumplan los diferentes momentos de la clase, lo que contribuye al
desarrollo de la personalidad de los estudiantes.

Instrumente la ejercitacion de los procedimientos l6gicos del pensamiento, (anélisis,
sintesis , comparacion, abstraccion, generalizacion, induccion , deduccion) y asi
posibilite el desarrollo de cualidades creativas en los estudiantes.

Utilice materiales del Programa Editorial Libertad, software educativos, libros de
consulta, de textos .

Establezca un uso adecuado del tiempo de la videoclase, del trabajo de los
estudiantes, de manera que se cubra el tiempo establecido para la clase, y que al final de
la actividad se pueda hacer una valoracion positiva de la misma a partir de un adecuado
nivel de satisfaccion de estudiantes y profesores.

Garantice de manera efectiva el proceso de ensefianza - aprendizaje a partir de las
actividades que se deben tener en cuenta en la videoclase, lo que favorecera una
relacion armonica entre el videoprofesor, los videoestudiantes, los estudiantes y el
profesor general integral, el cual al concluir la misma, debe evaluar la organizacion,
orientacion, ejecucion y control de las actividades que realizaron los estudiantes.

Evalte conocimientos, habilidades especificas de la asignatura asi como la actitud y
valores desarrollados por los estudiantes en el proceso de ensefianza - aprendizaje,
complementado con una valoracion cualitativa del desarrollo de cualidades creativas y
que todos estos elementos permitan evaluar por parte del profesor el desarrollo de la
personalidad en los estudiantes, en correspondencia con los objetivos trazados en el
programa del nivel educativo.

6. Busqueda de vias de superacion y autosuperacion en los profesores que permita:

e Un mayor nivel de direccion en las actividades docentes, para que no solo sean
orientadas por el videoprofesor, de manera que se favorezca la elevacion de la
actuacion de los profesores generales integrales, para lograr habilidades
pedagogicas superiores, en el contexto del proceso de ensefianza — aprendizaje.

e La estimulaciéon al estudio de los aspectos metodoldgicos vinculados con la
utilizacion de las nuevas tecnologias de la informacion y las comunicaciones, de



manera especial el uso del video y los software educativos, de manera que le
permita elevar a planos superiores el trabajo cientifico — metodoldgico, en que se
expresen sus experiencias en esta direccion.

Conclusiones

e La aplicacion de la ensefianza problémica en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias en la universidad cubana en el contexto de
universalizacion, permite elevar a planos superiores el desarrollo de cualidades
creativas en los estudiantes, si se considera la correspondencia entre la ldgica de
la ciencia y la logica del contenido de la disciplina, de manera que permite
acercar la ensefianza a la investigacion cientifica y proporcionar vias para
solucionar problemas docentes, contribuyendo a la asimilacion consciente, por
parte de los estudiantes, de los contenidos de la disciplina en su propia dindmica,
lo cual puede ser potenciado a través de la video clase.

e Los profesores al desarrollar el proceso de ensefianza — aprendizaje de las
Ciencias sobre la base de la ensefianza problémica, y en correspondencia con el
trabajo de la video clase, desarrollan procedimientos de actuacion profesional,
que permitieron ofrecer la asignatura con mayor preparacion de los contenidos,
con un trabajo metodoldgico cualitativamente superior.

e Los resultados obtenidos con la aplicacion préctica de esta concepcion
evidencian ascensos graduales en el nivel de satisfaccion de los profesores por el
trabajo metodologico y en el nivel de satisfaccion de los estudiantes por las

clases de Ciencias.
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